寒假读书心得
寒假中，我读了张祖庆老师的文章《老师，你敢上“裸课”吗？》 
张祖庆，全国著名特级教师，儿童阅读推广人，浙江省教育科学研究院特聘教师，下面是张祖庆老师的一段经历：
在一次教学观摩活动中，我上了一节未经试教的课。当天，我将上课心得发于微信，点赞者甚众。然而，真正触动我思考的留言，来自一位律师朋友——
“公开课，本来就不应该试教。我从没听说过哪位律师开庭，需要‘预演’。”朋友的话，让我愣了好几秒钟！
我也很为这位律师的话愣神，细想起来，却是非常有道理的。
确实，在我们教师圈子内，没有哪一节公开课是没有试教过的。越是级别高的公开课，试教的次数越多，甚至发展到本校没有学生可以试教了，到外校去借班试教。一直以来，公开课试教，仿佛天经地义。一次次备课，一遍遍试教，一回回推倒，一番番重来，折腾不止，筋疲力尽。最夸张的，当数那些参加“国赛”的选手们，一旦有幸被选中，就会走上磨课的“不归路”。日里磨课，夜里梦课，死去活来，活来死去。于是乎，听课者最终看到一节万花筒般精致的课——动画美轮美奂、音乐荡气回肠、语言气势如虹。置身其中，恍若观赏一场艺术表演，让人目不暇接。
长期以来，对公开课的评价，大多注重其“教学艺术”而忽略其“教学效率”。一节花了一年时间准备的“精品课”，其示范的价值究竟在哪里！
观摩公开课的终极意义，在于学习先进的教学理念，改造常态课堂。然而，这种近乎“变异”的公开课所呈现的教学理念，对日常教学又有多少指导意义？
只有没有预演过的课堂，才接近真实，因为一线教师的常态课堂，哪来那么多时间准备？因此，我认为，这种不经过反复试教的课，才真正值得深入研讨。这样的课，虽不完美，但是有研讨价值。
但是，不试教，是不是不备课？不是的，反而对备课提出了更高的要求。
我们要学不试教的老师备课，把“工夫”花在“功夫”上——把工夫下在了课堂以外——文本细读的功夫、板书的功夫、朗读的功夫、背诵的功夫、点拨的功夫。他们把学生的学习放在首位，以成就学生的精彩为己任。
[bookmark: _GoBack]所以我觉得：一节没有经过试上而成功的公开课，才是真正体现教师教学水平的公开课！追求不试上而成功的公开课，是我们教师努力的终极目标！



