
教师基本功训练写字技能训练实施方案

一、指导思想：

为加强教师队伍建设，促进教师基本功的全面提升，本着“写好字、育好人”的原则，提高教师自觉、主动、积极加强基本功练习的意识，促进教师队伍综合素质的提高。

二、书写形式：

1、方格本钢笔字

2、小黑板粉笔字

三、 书写数量：

1、方格本钢笔字每周一页，楷书书写。

2、小黑板粉笔字每周一次，楷书书写。

三、具体要求：

1、钢笔字以字帖作为练习样本，反复练习。

2、粉笔字书写古诗，每次写一首古诗，内容如下：
	周次
	练习内容

	第二周
	秋浦歌  唐  李白

炉火照天地，红星乱紫烟。赧郎明月夜，歌曲动寒川。

	第三周
	独坐敬亭山  唐  李白

众鸟高飞尽，孤云独去闲。相看两不厌，只有敬亭山

	第四周
	回乡偶书 贺知章 

少小离家老大回，乡音无改鬓毛衰。儿童相见不相识，笑问客从何处来？

	第五周
	峨眉山月歌   李白
峨眉山月半轮秋，影入平羌江水流。 夜发清溪向三峡，思君不见下渝州。

	第六周
	滁州西涧   韦应物 
独怜幽草涧边生，上有黄鹂深树鸣。春潮带雨晚来急，野渡无人舟自横。

	第七周
	赤壁 杜牧 
折戟沈沙铁未销，自将磨洗认前朝。东风不与周郎便，铜雀春深锁二乔。


	第八周
	山中   唐  王维

荆溪白石出，天寒红叶稀。山路元无雨，空翠湿人衣。

	第九周
	鸟鸣涧  唐  王维

人闲桂花落，夜静春山空。月出惊山鸟，时鸣春涧中。

	第十周
	逢入京使  岑参 
故园东望路漫漫，双袖龙钟泪不干。马上相逢无纸笔，凭君传语报平安。

	第十一周
	春词 刘禹锡 
新妆宜面下朱楼，深锁春光一院愁。行到中庭数花朵，蜻蜓飞上玉搔头。

	第十二周
	送魏二   王昌龄
醉别江楼橘柚香，江风引雨入舟凉。 忆君遥在潇湘月，愁听清猿梦里长。

	第十三、十四周
	夜雨寄北   李商隐 
君问归期未有期，巴山夜雨涨秋池。何当共剪西窗烛，却话巴山夜雨时？

	第十五周
	夜雨  唐  白居易
早蛩啼复歇，残灯灭又明。隔窗知夜雨，芭蕉先有声。

	第十六周
	绝句  唐  杜甫

迟日江山丽，春风花草香。泥融飞燕子，沙暖睡鸳鸯。

	第十七周
	春夜洛城闻笛   李白
谁家玉笛暗飞声，散入春风满洛城。 此夜曲中闻折柳，何人不起故园情。

	第十八周
	送狄宗亨   王昌龄
秋在水清山暮蝉，洛阳树色鸣皋烟。 送君归去愁不尽，又惜空度凉风天。

	第十九周
	金陵图 韦庄 
江雨霏霏江草齐，六朝如梦鸟空啼。无情最是台城柳，依旧烟笼十里堤。

	第二十周
	学期考核  内容自选


3、每周练字内容于后一周的周一中午前上交，粉笔字放置博雅楼二楼过道，钢笔字以办公室为单位交至课程教学处。并于周三上午领回黑板和方格本。
4、 聘请上学期在写字基本功中获一等奖的老师担任评委工作，负责好教师每次的作业评分工作，登记好评分表（见附件2）后交课程教学处存档。具体分工如下：
	周次
	评委

	第二周
	★张  梁、陈剑利、黄桂华

	第三周
	

	第四周
	

	第五周
	

	第六周
	

	第七周
	

	第八周
	★黄益芬 、周  菁 、何  瑜 

	第九周
	

	第十周
	

	第十一周
	

	第十二周
	

	第十三、十四周
	

	第十五周
	★郭玉娟 、高娟萍、于  烽

	第十六周
	

	第十七周
	

	第十八周
	

	第十九周
	

	第二十周
	

	备注：1.打★的为评委召集人，负责组内分工等。
2.张辉校长负责每组平时成绩的发布与学期考核等第的发布


5、教师两字考核成绩列入教师基本功考核内容，成为教师业务评定的档案，作为职称晋升、业务考核等的依据之一。
四、考核办法：

期末组织将组织考核与评比，评比方法如下：
1、成绩计算方法：总成绩=平时成绩×70%＋考核成绩×30%（注：平时作业未上交的，当次成绩按“0”计算）
2、成绩列前20%者获一等奖；列前20%—40%者获二等奖；列前40%—60%者获三等奖。对获奖老师颁发获奖证书及给予一定的奖励。
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