新桥实验小学六年级“旅游商贸学校”烹饪实践基地活动方案

一、活动的背景及目的意义
我校学生基于四上科学课的学习，对“吃什么”、“吃的学问”等问题产生了浓厚的兴趣，所以在综合实践活动中，确立了《饮食与健康》的研究课题。经历了四个学期的研究，孩子们通过确立研究课题、讨论制定方案、又采取查找资料、调查、采访、实验等方法进行深入的系列研究，了解有关科学饮食、健康饮食方法的知识，活动过程中还开展了丰富多彩的实践体验活动。如四年级下学期开展的“我是小小营养设计师”、五上的 “野炊”等。随着研究的深入及日常生活的影响，很多学生也发现和感受到中西方饮食的差异。基于此，本学期开展此外出实践体验活动。
活动的目的就是使学生能本次的活动观察发现中西方饮食的差异。并且通过直接观察实践，了解一些常见西式点心的制作方法过程；增强学生的动手实践能力，体验到劳动的快乐。 同时在实践体验的过程中学会团队合作精神。培养学生高雅的现代休闲生活方式的兴趣。
二、活动时间：2013年4月20日（周六）下午1：00—4：00
三、活动地点：常州旅游商贸学校
四、活动对象：全体六年级学生

五、活动内容及安排：了解西餐与中餐区别，学习制作西式糕点。
具体安排为：六（1）、六（4）班学习制作蛋糕；六（2）六（5）学习制作泡芙；
六（3）、六（6）学习制作饼干。

六、活动准备：

1．教师前期准备：

分成每8人一个小组，做好活动前期纪律要求和安全教育工作。

2．学生活动前准备：

首先，确立好各小组正副小组长，明确小组内纪律要求及分工。

其次，参加活动的各位同学分别准备小围裙一个、护袖一副。
3．活动辅导员聘请：旅游商贸学校烹饪系专业教师和各班正副班主任
4．安全卫生教育

· 参加实践活动来去均由学生家长负责接送至旅游商贸学校。

· 学生活动实践材料均有旅游商贸学校统一代购。

· 学生在活动过程中辅导教师提前教育学生遵守纪律，严格按指导教师要求操作，防止烧烫伤事故发生。

· 食品制作实践过程中，注意个人卫生。实践结束后，及时按要求做好清洁整理工作。
· 爱护活动基地的公共财物，树立新小文明礼仪形象。
七、活动过程：
本次活动分两批进行。

第一批：为六（1）、六（2）、六（3）班同学。家长要求在12：40之前把学生送到旅游商贸学校大门口集中后，由班主任清点人数后，整班带队至活动地点。13：00准时开始活动。14：20活动结束。再由整班带至旅游商贸学校校门口，家长14：20准时到旅游商贸学校门口来接学生回家。
第二批：为六（4）、六（5）、六（6）班同学。家长要求在14：00之前把学生送到旅游商贸学校大门口集中后，由班主任清点人数后，整班带队至活动地点。14：30准时开始活动。15：50活动结束后，再由班主任整班带至旅游商贸学校校门口。家长15：50准时到旅游商贸学校门口来接学生回家。

八、负责安全组织机构

为确保学生外出活动的安全，将成立临时安全领导小组。

（一）组  长：韩燕清 全面负责外出实践活动全面工作。

（二）副组长：任丽芳、高锋负责学生在校外等候及活动过程中安全工作。

（三）成  员：

贺素霞及各班正副班主任负责学生活动前安全教育及活动过程前后与家长协调指挥工作。

（四）各班带队教师安排详见下表。

4月20日（周六）旅游商贸实践基地活动安全工作预案

	班级/人数
	班级负责老师
	行政人员总负责
	实践指导教师


	
	姓名
	电话
	
	

	六（1)/48
	袁  胜
徐洁芳
张文亚
	13813690621
13401320580
13584558445
	韩燕清：13775280866

任丽芳：13685201175

高  锋：13914326623
高香娣：短号：68317
	旅游商贸学校教师：



	六(2)/49
	查旭霞
沈秀华

张  丽
	13775128682
13401690322

13775633108
	
	

	六(3)/47
	赵桂芳
万腊娣

金文英
	18912327319
13915006853

13815052932
	
	

	六(4)/48
	张怀娟
奚亚芳

陈鲜媛
	13921083153
13584534006

13685231126
	
	

	六（5）/48
	何小青
贺素霞

陈剑利
	13775203901
13815060189

13813658295
	
	

	六（6）/48
	高娟萍
张  萍

谢  纪
	13961403060
13915012183

13921074041
	
	


另：本活动中，由袁胜老师负责摄像、拍照工作。

   九、安全风险及防范措施
   1.班主任要带好学生名册和家长联系方式。

在旅游商贸学习门口对应到学生进行点名，未到学生要了解情况。活动前，要统一带队进入制作室。活动后，要统一整队到校门口。保证学生来去安全。
   2.烘焙箱高温谨防烫伤。

糕点制作后放入烘焙箱，温度将超过二百度。教育学生不要凑近烘焙箱口，不要哄抢新鲜出炉的糕点。班主任要组织有序。

   3.如有意外发生请立即告知本次活动的组长。
常州市新北区新桥实验小学
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