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   心理学研究表明，兴趣是推动人们去认识事物、探求真理的一种重要动机，是学习中最活跃的因素。我国古代教育家孔子说过：“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。”只有“好之”、“乐之”，方能有高涨的学习热情和强烈的求知欲望，方能以学为乐，欲罢不能。可见，兴趣是学习最好的营养剂和动力源泉。一个学生对某一学科兴趣的有无、大小将直接影响他对该学科的认可程度，进而影响其在该学科由已知领域向未知领域潜能的发挥。但兴趣不是先天固有的，而在于后天的培养。教师的职责就是要在知识和学生之间架起兴趣的桥梁，培养出学生乐学的思想感情来。

   进入21世纪，我们迎来了教育改革的春天。怎样才能使历史课堂教学充满生机，焕发新的活力，从而抓住学生的心，激发学生学习积极性，成了许多历史教师探讨的问题。本文对几年来的教学实践作一反思，以期抛砖引玉，探索出激发学生兴趣的最佳方法和途径。

   一、设计精彩的开头，唤起学生兴趣

 “良好的开端是成功的一半”，一堂课的导入既如一出话剧的序幕，起着辐射全课的作用；又如一支乐曲的前奏，为整个乐章定下基调。德国教育家第斯多惠说过：“教学艺术不在于传授，而在于激励、唤醒、鼓励。”一个有新意的开头就象一块磁铁，能迅速攫住学生的心，起到“先声夺人”的效果。而学生一旦对学习对象产生兴趣，就能自觉地排除多种外界因素和心理因素的干扰，集中注意力，积极主动地学习，并把学习当作一种愉快的享受，而不是一种负担。因此教师不可小视开头短短的几分钟，要重视在“趣”字上下功夫，尽可能地将导言设计得巧妙、生动、有趣味，诱使学生进入“新奇”、“渴望”的心理准备状态，从而为整堂课的教学提供良好的楔入口。

   开头可以是多种多样的。可以运用插图来导入新课，运用得好，可以取得事半功倍的效果；可以用一环套一环的问题来扣住学生心弦，以引发学生的好奇与思考；也可以运用“故事”、“诗歌”、“歌曲”导入新课，吸引学生的注意力。例如，在讲《抗日救亡的运动的高涨》一课时，我选择了一首歌——《毕业歌》、一幅画——《参加“一二．九”游行的学生同反动军警搏斗》来导入。激情昂扬的音乐和悲壮的画面，迅速把学生带进特定的情境和浓重的氛围中，使学生仿佛置身于那民族危机日益深重的时代，感受到那个时代同龄人的心情。随后根据歌词大意提出问题：“满耳是大众的嗟伤”，大众为什么“嗟伤”？“一年年国土的沦丧”，沦丧了哪些国土？歌曲、画面加上精心安排的问题，引发了学生心理上的悬念，击中了学生的兴奋点，促使他们带着好奇和紧迫的心情去学习新课。这种导入新课的方法，形式活泼，符合学生的年龄特点，使学生的精神高度集中到课堂上来，有利于师生课堂上的配合与默契的形成。

   二、巧用幽默的语言，诱发学生兴趣

   生动活泼的教学，离不开教师趣味化的语言。“缺乏幽默是悲哀的”，而对于最忌讳枯燥干瘪说教的历史课来说，尤其需要幽默。幽默是教学语言中的盐和味精，是使教学语言产生魅力的必备要素。其主要表现形式是以一种轻松、诙谐、欢乐的情调来表示深刻的内容。英国学者鲍门在《幽默教学：一门表演的艺术》一文中指出：“理想的教师应当达到艺术化的教学水平，善于利用幽默来激发兴趣，使学生学得更好。”实践证明，在教学中恰当地运用幽默是激发学生兴趣，增强历史课的吸引力的行之有效的手段。它可以打破沉闷的课堂气氛，调节学生的心理节奏，唤起学生强烈的学习愿望。而只有把学生的热情激发起来，那么，学校所规定的功课才会被当作礼物来领受。

   由于学习的压力和理论思维的艰苦，学生不时会出现情绪低落的情况。许多学校往往又将历史课排到上午最后一节或下午第一节，这段时间学生的大脑一般处于疲劳状态，教师此时的幽默将会使课堂气氛活跃起来，学生精神焕发。例如，讲袁世凯复辟帝制时，可引用对联：“普天同庆，当庆当庆当当庆；举国若狂，情狂情狂情情狂。”其中的“当庆”和“情狂”句是模拟巫师在驱邪与送葬时敲打的锣钹声，从而对袁世凯进行了尖锐、幽默的嘲讽，这叫巧用谐音；又如“意大利、意大利，意在大利，哪里有利可图就参加到哪里”，这叫故意曲解；“当时法国内外交困，政治舞台上需要一个强力人物稳定局势，扭转危机，时势造英雄，拿破仑恰巧充当了这么一个角色，如果没有拿破仑，时代也会提供一个‘张破仑’、‘李破仑’或其他什么‘破仑’出来”，这叫深话浅说；……如此之类，恰当变换，平添了教学语言的艺术吸引力，活跃了师生合作的气氛，使学生在轻松愉快的笑声中掌握知识，接受教育。

   三、采取多媒体教学，增强学生兴趣

苏霍姆林斯基指出：“学生的智力兴趣越浓厚，越多样化，学习就越为学生所珍重。” 依靠传统的历史教学方法：“一块黑板，一支粉笔，一本书，一张嘴”是很难自始至终地吸引学生的，其结果往往是老师讲课口干舌燥，学生听课直想睡觉。巴甫洛夫曾说过：“在学习过程中，如果有多种器官参加可提高大脑皮层的兴奋性。”多媒体辅助教学是一种全新的教学方式，它通过课件的深化，把丰富的文字、声音、图片、音乐、动画、资料等综合一体化，使抽象、枯燥的学习内容转化成形象的、有趣的、可视的、可听的动感内容展现于课堂，刺激、丰富学生的视觉、听觉。学生在“闻其声、见其形、临其境”中，激发起强烈的求知欲和浓厚的学习兴趣。

 笔者曾做过问卷调查，在传统教学与多媒体教学两种方法中，80％—86％的学生喜欢后者，而且，两者的教学效益也相差很大。多媒体教学让我们告别传统教学的刻板，将现代教育的新观念、新意识、新方法、新信息引入课堂，使历史教学有新招，有新意，令学生耳目一新，兴趣倍增。小小的光盘中，我们轻点鼠标，就能看到朝代变迁、王侯将相、英雄志士，更能欣赏哲学的思辩、艺术的空灵、经济的多变、军事的谋略、文学的魅力、科学的精深……例如，世界古代史部分内容繁多而且抽象，由于年代久远，学生很难有什么印象。四大文明古国又各有特点，丰富多彩，光凭教师一张嘴是不可能生动活泼地再现历史情景。利用多媒体手段，在显示屏上把前人留下的遗址、文物、资料等呈现出来，针对历史所具有的不可逆性、过去性，超越时空的限制，把各地千变万化、色彩纷呈的差异性、多样性表现出来。优美的图文音像构成了和谐的画面，大大吸引和感染了学生，使他们心驰神往，触景生情。兴趣盎然之余，学生对所学知识点也有了经久不忘的深刻印象。
四、建立融洽的关系，提高学生兴趣

   苏霍姆林斯基指出：“任何一个优秀的教师，他必须是一个善于激起自己课程兴趣，确立自己课程吸引力的教师。”兴趣就如同融化在教师、学生、教材之间的催化剂和粘合剂。有了它，就可以使教学生动活动泼，别开生面，使教学效果产生质的飞跃。而这种兴趣在很大程度上来源于学生对位教师的感情如何。只有“亲其师”，才能“信其道”进而“乐其道”。学生和老师感情好了，喜欢老师，就相信老师讲授的道理，自然就对老师讲的课表现出浓厚的兴趣。相反，如果师生关系僵化，学生不喜欢任课老师，一般情况下就不愿听他讲的课，甚至会抵触或抗拒老师的要求。这就要求我们教师在教学中要注重师生之“情”的培养，保持融洽的感情和谐调的关系。

   首先，教师要树立良好的师表形象。教师渊博的学识、高尚的人格是赢得学生喜爱和尊敬的前提。学高为师，身正为范，只有不断加强个人的师德修养，才能提高教育者的威信，才能以其人格魅力言传身教，感染并影响学生。同时，教师要上知天文，下知地理，广证博引，特别是要把最新的信息引入课堂，使课堂洋溢着清新的气息，从而吸引学生，激发学生对教师的敬仰和对知识的渴求。其次，教师要热爱学生。“在教学中，教师一个信任的目光，一个赞赏的微笑，一个肯定的点头，都会给学生带来巨大的精神力量。”教师要用爱心去拨动学生的心弦，要以大朋友的身份出现在学生中间，成为他们信赖的协商者和指导者，而不是命令者。当学生取得成绩时，真诚地分享他们的喜悦；当学生在学习和生活中遇到困难时，及时给予帮助；当学生有缺点错误时，耐心地加以引导……教师的感情投资会给学生带来学习功课的力量，和煦的春风式的教育则会使学生和教师的距离缩短。俗话说得好“情通而理达”。在融洽的师生关系下，学生爱之深，则兴趣强，就会以最佳心理状态投入到学习中去，高效率地完成学习任务。

   捷克著名教育家夸美纽斯说：“求知和求学的欲望应该采用一切方式去在孩子们身上激发出来。” 课堂教学本身就是一项创造性的劳动，激发学生兴趣的方法远非上述几种。兴趣的养成是多种方法综合运用的结果，是多种因素相互影响所形成的合力。作为教师，必须充分发挥主导作用，熟练掌握和驾驭教材，不断探求新的教学方法，最大限度地激发学生的学习热情，最终达到“课未始，兴已浓；课正行，兴愈浓；课已毕，兴犹浓”的理想教学境界，使历史学科成为深受广大学生欢迎的生动活泼的课程。

