让学生以“动”牵引高中美术鉴赏

[Abstract]：Under the new curriculum,how can we appreciate the art in a high school?The write has tried to appreciate the art in five ways:encourage students to observe with eyes ; describe orally ;interpre with their mind ; experience with their hearts;estimate with excitement.In these ways ,students will show great interest in this subjest in so that we can develop the students major positions and improve the teaching resuits in class.
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普通高中课程标准实验教科书《美术鉴赏》以新的面貌和形式展现在我们面前将近四年多，改高中 “ 美术欣赏 ” 课为 “ 美术鉴赏 ” 课，其旨在要求高中生通过 “ 美术鉴赏 ” 内容系列学习，不仅能欣赏一些古今中外的美术作品，同时也能运用感知、经验和知识对美术作品进行感受、体验、联想、分析和判断，获得鉴赏享受，并能理解美术作品与美术现象。美术鉴赏在具体要求上，比美术欣赏要求更高一个层次， “ 是判断美的一种能力 ”( 康德《判断力批判》 ) ，是对美术作品的欣赏和鉴别的过程。 

经过近几年的时间，在高中美术鉴赏课中尝试总结了 让学生以“ 动 ”牵引高中美术鉴赏的教学法，即 “ 动眼观察——动口描述——动心体验——动脑诠释——动情评价 ” 。在美术鉴赏课中逐步激发学生兴趣，努力培养学生动眼、动口、动心、动情的鉴赏习惯，让学生 “ 动 ” 起来，有效地发挥学生的主体地位，更好地帮助学生发现、理解作品深遂而复杂的内蕴，培养学生鉴别与评价美术作品，逐步提高鉴赏能力。 

在高中美术鉴赏课中，如何让学生以“动”牵引高中美术鉴赏教学法，下面结合《“巨人”辈出——文艺复兴》具体阐述这一教学过程： 

一、动眼观察 

有科学家研究表明，在人获取得的信息中，有 80% 以上是依靠眼睛观察所得的。在高中美术鉴赏课中，既可以在教师指导下，学生有目的地观察，也可以让学生进行独立地创造地观察。教师要着力引导学生将注意力放在视觉能力的培养上，让学生动眼观察，从美术作品上猎取较多的信息。如在鉴赏《蒙娜丽莎》一画时，学生可以借教师提示的问题进行仔细观察。首先是提示学生观察作品的内容，例如从作品中看到了什么 ? 还有些什么 ? 给我们印象最深刻的是什么 ? 其次是让学生在作品的色彩、构图、材质肌理、线条等美术语言上有目的地观察，如《蒙娜丽莎》中的色彩是什么色调 ? 反映怎样的环境 ? 在构图的安排上什么特别 ?…… 通过教师提示学生对作品内容和美术语言的仔细观察，这对理解作品本身内容和作者意图极有帮助，有效地培养学生观察能力。 

二、动口描述 

让学生动口描述，是在学生动眼观察后，将作品中所直接看到的东西进行直接陈述。在这阶段暂不顾其含义和价值判断，只概括地说出主题或叙事内容，指出显而易见的形象，辩认构成的物料、工具等，以客观的语言来描述所见，取得对作品初步的印象，使学生产生对作品的好奇心。如《蒙娜丽莎》一画，教师可以这样提示学生描述：师：从这幅中看到了什么 ? 

生：一位普通少妇的形象 。

师：怎样的妇女? 什么背景? 什么动作 ? 

生：一个衣着朴素的妇女，披着长发，双手交搭，眼睛注视前方，很温柔，透着一丝微笑，肌肤光滑圆润。 

师：还有哪些景物 ? 

生：蒙娜丽莎的身后有风景画作为背景，上面有石桥、流水、树丛、小路通向远方。

学生经过教师的引导提问，对作品的观察就更仔细，描述也更详尽了，这对下一步诠释作品本身内容和作者意图有极大帮助。 

三、动脑诠释 

动脑诠释是学生在动眼观察、动口描述的基础上，运用想象力诠释所见形象，其主观的诠释须根据眼见的客观事实。这一阶段要求学生先把观察的现象进行客观分析，将各种现象综合起来，成为整体的感性的经验，大胆推测美术作品的含义，探究美术家通过作品所表达的观念。教师可以提出的问题是：作者表达什么 ? 《蒙娜丽莎》之所以具有人文精神特征达芬奇是用什么手段、方法、形式来表现的 ? 

探究作者所要表达的观念，一是从取材上去探究；二是从创作方法、手段、角度去探究。我们都清楚，有什么样的内容，就有什么样的形式。如达芬奇的肖像画《蒙娜丽莎》表现的是在取材于现实生活中的一个真实人物佛罗伦萨商人之妻，具有真实感。达芬奇采用现实主义的创作手法，使蒙娜丽莎那富有魅力的青春美被永恒而鲜活地留在了画面上，表面似乎他在以高超的写实技巧刻画了一位气质高雅、富贵不凡的商人之妻，其实质他真正表现的是一种彻底挣脱宗教禁锢而苏醒了的人性与复活了的灵魂，体现出充满血肉情感的活的人本价值和自然美感。从而高扬人文主义精神。在形式处理上，把蒙娜丽莎坐姿结构在金字塔般的三角形构图中，整个画面富有明暗转折。之所以“名”，在于画面将真实人物情感与艺术创作中的写实手段紧密地凝为一体，并表现出思想解放的时代特色和科学精神。

在这一教学过程中，教师同时也应提供作品的各种背景资料：如达芬奇的生平和文艺复兴时代背景等。文艺复兴是以人文主义为旗帜的一场深刻的思想解放运动，它对西方绘画艺术乃至整个美术领域，都产生了巨大的影响。

四、动心体验。
动心体验是对作品造型、构图、色彩、质材、肌理、线条等画面形式和内容进行自我体验。美术在很大程度上说，是那种 “ 只可意会，不可言传 ” 的东西，仅凭教师口头传授，而没有学生亲自参与和体验，学生是很难真正理解和掌握的。新修订的《普通高中美术课程标准 ( 实验 ) 》中，鼓励学生用文字描述、表演、造型等多种方式表达对艺术作品的感受与理解。但由于个人的感官能力、经验及喜恶性向都有差异，每个人对艺术作品的体验将会带有个人的主观性，这是很自然的事，教师不必强求学生所感相同，应让学生忠实地发表自己的情绪体验。如《蒙娜丽莎》一画，教师可以采用 “ 角色扮演、模仿 ” 的教学方法，模仿蒙娜丽莎的表情、动作（微抿的嘴唇、微挑的眼角和微凝的双目），用心去体验是忧伤还是高雅，体会那神秘的感觉是如何产生的？这些体验的感觉往往是糅杂在一起的。对美术作品的动心体验，加深了学生发现、理解作品深邃而复杂的内蕴，有助进一步对作品作出判断和鉴别。 

五、动情评价 

动情评价是要求学生判断作品的价值，根据自己的情绪体验，发表自己的看法和观点，评价作品的优劣得失，辨析视觉语言效果是否适当传达主题内容 ? 作者的技巧是否成熟 ? 能否发挥材料特性 ? 等等。这一过程是要求学生经过理性分析后，作出自己的价值判断。这一环节要尊重学生对作品的判断，让学生 “ 畅述心曲 ” ， “ 直抒胸臆 ” 。常言道： “ 一千个观众就有一千个哈姆雷特。 ” 通过学尘自己的欣赏、诠释、体验和讨论，学生对美术作品见智见仁，会产生各种不同看法和评价。由于学生受经验、认识能力所限，有些评价也许幼稚、肤浅或不全面，但是要是认真的，是真实的体验，教师应予尊重和认可。如《蒙娜丽莎》一画，有的学生说喜欢作者厚实的造型，有的喜欢灰灰的色调，有的喜欢蒙娜丽莎身后的背景，有的喜欢富有变化的明暗转折…… 各不相同，各抒己见，引导学生发表源自内心的观点、感受，鼓励学生以创新精神从多角度理解作品，积极探索，勇于实践。 

教师在这一阶段也可以让学生写一些鉴赏心得小文章，并在学生中进行交流，在交流中，印证学生之间观察、诠释、体验、甄别这些过程中的看法、感受，有助于学生扩大知识视野、学会沟通、共同参与。当然，教师在最后阶段作出综合讲评总结也是鉴赏教学的重要环节。教师的讲评总结起着一定的导向性、权威性，既对作品作出恰当的评述，也对学生的鉴赏活动过程作一个综合的评述和肯定。 

总之，在高中美术鉴赏课中，实施让学生以“动”牵引高中美术鉴赏的教学方法，是根据艺术作品的鉴赏活动规律和经过近几年的教学尝试的结果，能为学生所接受和欢迎，在课堂中能让学生眼、口、脑、手、情绪都 “ 动 ” 起来，调动学生主体参与意识，激发学生学习兴趣，也是提高学生艺术素养和综合素质的一条有效途径。 
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