学习的理论材料有：《教师如何做研究》、《教师职业道德》等论著；学习了《指导孩子做作业的十大原则》、《怎样上好一堂思想政治课》、《如何进行课时说课》、《怎样说课》、《教学应重视课型的研究》、《怎样评课》、《抓好练习环节，提高教学效率》、《如何提高复习课教学效率》、《“综合探究”题型特点与题型分析》、(微型)课题研究:一种很有情趣的研究等文章
