学生目前学习方式的原因分析
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根据问卷调查后的数据分析，有几个重要的原因：

1. 从学生的认知水平来看：初中生英语的认知结构和认知方式都比过去有

了一定的提高，但这对于反思性学习的高层次要求是远远不够的。学生如果没有

明确的获得反思性学习的策略的话，自己是很难对反思有正确的认识，更不会持

之以恒的坚持这种学习方式。那么我们所提倡的反思性学习跟本不可能应用到英语学习中。例如指导他们明确自己可用哪些已经掌握的学习方法去完成这一学习任务；教给他们学习策略：学会对学习材料、学习时间、学习目标等学习任务的特点，分析思考怎样学的问题，并估计自己的学习特点和长处、短处等因素 。

2．从英语学习的评价方式来看：过去的评价方式重结果而轻过程，现代教

育理念的改革下，对评价的方式提出了多元化的要求。但是不管学生还是教师似

乎还是更加关心分数，这就使得学生忽略了对学习过程的反思，更不用说让学生

主动进行反思。学生认为有时间多做点题，把成绩提高，所以很不愿拿出时间进

行反思。而英语的知识向来得不到学生的重视，那么诸如单词难背、句式混用、时态难解等方面也就得不到很好的解决。

3．从升学和考试的压力来看：初中生在学校学习中频于应付各种各样的考

试，虽然反思对学生的终身发展很有益，但是，短短三年时间，中考压着，培养

学生的反思是很困难的。于是就造成了学生每每发下卷子来，首先关注的永远都

是分数。而不仔细的分析错误原因，以及日后如果遇到相同问题时该如何应对。

这实际上导致了学生浪费了大量的学习资源，使得本应该重视的试卷分析，成为

了例行公事的改错，这就失去了考试的意义。因此，没有时间进行反思，也是造

成学生缺乏反思意识的原因之一。

4．从教师的自身素质来看：过去教师就是单纯的教授知识，这使得学生学

习成为了机械的模仿。教师应该转变教学方式，特别是在讲授习题时，如果不能

从多角度分析问题的解法，让学生比较解法的优劣，那么就不能通过日常的教学，

向学生讲解反思的策略。教师加强自身修养，学生通过日积月累、耳濡目染会慢

慢接受反思性学习的。因此，教师的教是一个不可忽视的原因。

