常州市教科研课题研究活动情况登记表

	时间
	2008-3-19
	地点
	初中政办
	参加对象

及应到人数
	课题组成员4人
	实到人数
	4人

	主持人
	陈桂萍
	活动

形式
	研讨会

	研究的目的

（范围、方法）
	培养学生作业反思习惯的探讨


	主要内容（不够填写另附纸）
	反思是主体自觉地对自身活动进行回顾、思考、总结、评价、调节的过程，是辩证思维的一种体现。因此，教师应鼓励学生对解题过程、学习状态等进行及时反思，以培养学生的反思能力。反思过程是一个情感与智力密切相关并相互作用的过程，它不仅要有智力加工，而且要有情感因素支持，因而有无反思的动机非常重要。
一、培养学生作业反思习惯：

学生会在老师的要求下对做题的思路及过程做反思，但对自己的学习状态及知识获取的有效性方面反思的较少，老师应该考虑怎样让学生从错误中认识到自己的行为，让学生自己从错误中改变自己。

二、教师要引导学生掌握反思的方法：

　　1、自我提问。

教学生学会自我提问是培养学生作业反思能力的重要方法。如"怎样做"，"为什么这样做"，"可以用几种方法做"，"哪一种方法更简便"，"错在哪里"，"为什么错"等自我提问，可以促进学习主体的更深层次的思考。长此以往，学生不仅可以提高发散思维能力，还可以提高鉴别能力和学习能力。

2、自我总结。
当某个问题解决后，教师要引导学生从解决问题的角度、方法、思维策略等方面进行总结，以寻求思维规律。

　  3、自我评价。

自我评价是学生对自己的作业过程、学习结果进行自我评判与分析的一种自我审视的行为。
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填表人      陈  桂   萍      
