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在比较中优化  在改进中提升

常州市新北区孟河镇小河环镇北路13号 （213138）
常州市新北区小河中学  李燕华（中一）

摘 要：笔者参与学校教研组组织的七年级数学《乘法公式》的“一备两上”活动。根据备课活动，对教材有了更深刻的理解，每道题的设计都明白设计意图；听完第一节课，能看出教师处理得好的地方，也能发现一些不足，在评课时提出来，让上课教师修改备课，在第二节课上课中改进；第二节课上了以后，听课教师再对比两节课中的优点与不足，进行修改，为自己以后的教学做准备。
关键词：一备两上、优化、改进、设计意图、问题
今年3月，新北区教研室在我校举行了七年级数学“一备两上”活动，上课的内容是苏科版《数学》七年级下册§9.4乘法公式（完全平方公式），我全程参与此次活动，经历了一次集体备课设计，两次听课及讨论，不仅体会到真正的资源与智慧的共享，而且更利于我们对本节课的理解。

“一备两上”是先备课，然后同一位教师在不同的班级里针对同一教学内容运用不同的教学设计、教学方法进行的活动。

一、备课及设计意图：

备课主要由潘老师先单独备课，出示教案，然后区教研室的万主任及全体数学教师再参与备课，分析教案，并且对潘老师的教学设计提出一些修改意见，达成共识。最后把潘老师的教学设计从原来的三个板块修改成现在的四个板块，流程如下：
板块一：感悟完全平方公式的由来。
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问题1：利用多项式的乘法计算：
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【设计意图】复习、巩固已学知识，引入新授内容。

问题2：（1）将右图看成一个大正方形，则面积为            。

（2）将右图看成是由两个小长方形和两个小正方形组成的图形，那么它的面积为                      。

观察（1）、（2）你能得到的结论是                     。
【设计意图】原来潘老师设计的是问题形式，讨论时考虑到学生的基础较差，就把问题改成填空的形式，问题指向更明确，更利于学生的解题。从图形得出的结论就验证了问题1中：
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，培养数形结合的思想，揭示课题。

板块二：理解完全平方公式（在原来备课的基础上，增加的板块）。
问题1：请同学们说说
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的左右两边的结构有哪些特征？

【设计意图】让学生理解公式的结构特征，为后面运用公式解题打下基础。

问题2：若把上述a换成1，b换成x，你能利用这一结构特征化简
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【设计意图】学生利用已掌握的结构特征，直接化简，是对已学公式的理解运用，教师可根据学生的情况调整后面的教学。
问题3：同伴说说
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的左右两边的结构有哪些特征？并按公式的结构特征计算：
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【设计意图】学生根据对上题中“和的完全平方公式”的理解，理解“差的完全平方公式”，既是加深对已学知识的巩固，也是对新知识的理解。

板块三：完全平方公式的简单运用。

问题1：运用完全平方公式计算：

（1）
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【设计意图】本问题的设计，培养学生运用公式计算的能力，进一步理解完全平方公式，同时发展学生的符号感。
问题2：观察和与差的完全平方公式等号两边的特征并填空：


[image: image13.wmf](

)

+

+

=

+

2

2

2

)

(

b

a

b

a

        
[image: image14.wmf](

)

-

+

=

2

2

2

)

-

(

b

a

b

a



[image: image15.wmf](

)

-

+

=

+

2

2

2

)

(

b

a

b

a

        
[image: image16.wmf](

)

+

-

=

+

2

2

2

)

(

b

a

b

a


【设计意图】本题对学生的要求较高，学生在对完全平方公式理解得非常透彻的基础上，通过对公式的展开来解决此题。

问题3：观察下列等式前后特征，并填空：
（1）
[image: image17.wmf]=

+

2

)

4

x

（

（  ）+（  ）+16

（2）
[image: image18.wmf](

   -2b）2=（  ）-4ab+（  ）

（3）（   +   ）2=
[image: image19.wmf](

)

+

+

ab

a

20

4

2


【设计意图】本题的难度较大，考虑到本校学生的情况，在备课时部分老师建议把此题换一道容易的题目，讨论到最后想让好的学生在本节课有一些提升，还是把此题留下了，体现《数学课程标准》中“人人都能获得良好的数学教育，不同的人在数学上得到不同的发展。”
问题4：观察下列数的特征，你能用完全平方公式计算吗？

(1)
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【设计意图】通过学生感悟，完全平方公式不仅可以运用在化简题中，也可以运用于接近整百、整千的数的计算，可以简化计算。

板块四：课堂小结。

1、同伴互相说说两个完全平方公式。
2、你能将差的完全平方公式转化为和的完全平方公式吗？

3、请同学们设计：
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的几何图形。

【设计意图】本节课设计了三个问题，总结本节课的重点、难点，最后一题有一定的提升，留给学生课后思考的空间。

二、上课：
（一）课堂1：

第一板块：

潘老师按备课思路上课，先用多项式乘以多项式的方法计算，再通过求几何图形的面积，得出
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，揭示本节课的课题——完全平方公式。这一节内容处理时，听课老师感觉：学生被老师牵着走，不明白此处的设计意图。

第二板块：

问题1：老师直接让学生同伴交流后回答，学生普遍感觉对这一问题不明白，不知道该说什么，此时教师若及时引导学生观察
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等式左边、右边的形式，学生就不会耽搁太长的时间，也利于学生理解公式。
问题2：由于学生对问题1的不理解，所以此时解决起来就困难了，潘老师又回过来解释公式的结构特征，这样也浪费了课堂上的时间。

问题3：潘老师直接让同伴互相说说差的完全平方公式的结构特征，并且好的学生可以帮助差的学生，这一形式比较好，但所留的时间较少，学生说的不够充分，当这两个公式都揭示后，老师没有及时小结两个公式的用法。

第三板块：

问题1：学生独立完成后，潘老师直接校对答案。在此若把第（3）、（4）两题进行详细讲解，然后归纳提升，那样对学有余力的学生有很好的帮助。
问题2：第（1）、（2）题学生一看就能理解，并知道填什么内容，第（3）、（4）两题学生有些不足所措，后来老师引导，把
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化简后就比较好求
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问题3：学生对这一题有些茫然，不知如何填空，教师让学生小组讨论，然后出示答案，再讲解，但学生还是一知半解，这里教师处理的比较好，先讨论，再讲解，调动学生的积极性。
问题4：题目一出示，教师引导了一题后，学生就知道方法了，转化成完全平方式，就可以把复杂的计算，直接口算出来了，这说明利用完全平方公式不仅可以使化简变简单，也可以使计算题变简单。

第四板块：
潘老师抛出一个问题后，学生思考、交流，很自然地归纳本节课的内容，加深对本节课知识的掌握。

第一节课后，通过讨论，把有关内容做了修改，于是有了下面的第二节课。

（二）改进后的课堂：

第一板块：

直接用多项式的乘法计算
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，得到两个完全平方公式，把几何图形放到课堂小结中去验证和的完全平方公式，这样比较直观的得出今天上课的主题。
第二板块：

问题1教师改变思路，先引导学生观察公式的左边和右边的结构，学生在教师的引导下进行观察、思考，然后说出结构特征，这节课在此处理的较好，学生也能理解公式。
问题2让同桌说说差的完全平方公式的结构特征，课堂上学生也充分的动起来了，每个学生都能积极投入到交流中，听课老师也观察到每个学生都能说了。这节课学生对公式的理解比上节课学生的理解要好多了。
问题3运用公式的结构计算
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，学生独立完成后，教师讲解，此时发现学生完成的比较好，都能运用公式来解题，学生对公式的理解也就水到渠成。

第三板块：

问题1学生完成后，教师反馈时，注意了和与差的完全平方公式的归纳小结，并且把第（3）、（4）两题进行了变形，培养学生的符号感。

问题2教师以一题为示范，先运用公式展开，观察左、右的特征，思考项之间的关系，再填空，学生听了后，其他的几题就很容易解决了，这就体现了教师的引导地位，然后让学生独立解题，学生掌握了方法后，解题就比较顺畅了。
问题3题目改成：
已知
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    这一题教师完全放开，让学生先小组合作讨论第①题，有的学生很快想到它是由
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得来的，这是逆向思维公式，说明有的学生掌握得的确很好；第②题，学生讨论后说，可以运用上题的方法来解决，先把
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求出来，然后再去掉2ab就能得到
[image: image40.wmf]2
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，这两题学生一讲出来，我们听课的老师都很高兴，更有个别老师也加入到学生的讨论中，故意提出问题“刁难”学生，但有的学生能应对自如，而③、④两题，学生的讨论更热烈了，掀起本节课的高潮。这节课上关键是潘老师也放得开了，舍得给时间学生讨论，所以才会出现这一精彩的现象。

第四板块:

问题1改成了运用几何图形验证和的完全平方公式，把图形放在此，正好培养学生的数形结合的思想，加深学生对公式的理解。其他的问题都不变。
三、感悟：

（一）“一备两上”，磨出精彩来。

我认为，“一备两上”这种磨课方式，经过不断的备课、上课、讨论，使得课堂越磨越精彩。
1.课的出彩.

每一次“磨课”都是对教学设计和执教者课堂调控能力的一次检验，问题指向到每个设计环节与每个课堂细节，力求精益求精。随着设计的逐渐完善，使课堂逐渐精彩，研讨也渐入佳境。
2.进步精彩.

在“一备两上”的过程中，无论是展示者，还是参与者，一些固有的旧习惯得到了改变，观念得到了更新，思路得到了拓展，每位教师都是活动的设计者和实践者，他们提供自己的经验，又获得了新的经验，最终的结果会使听课者耳目一新，对执教者也是一次脱胎换骨的蜕变和洗礼。
（二）丰富多彩的校本教研加速教师的专业成长。

教师自身的专业发展，除了自身的努力外，很大程度上依赖于所处的外部环境，尤其是基于校本的教学研究。现在的校本教研呈现“百花齐放、百家争鸣”的态势，“各人上各课”、“同课异构”、“一备两上”等多种形式的教研方法不断涌现。这些研讨活动都有一定的任务驱使，教师不再局限于有限的空间，而根据活动内容有准备地听课，这不仅能让教师发现自己在教学中存在的问题，同样听课教师也会受到启发，他们可以在教学理念、教学方法技术上相互启迪，深入反思教学行为，改进和完善自己的教学策略，提升专业水平和业务能力。
参考文献：

1、 许新、平立新.问诊数学课堂 优化课堂教学. 中学数学教学参考.2011.3中旬
2、 中华人民共和国教育部制订.义务教育数学课程标准. 北京师范大学出版社，2011
3、 万荣庆.解直角三角形及其应用. 中学数学教学参考.2012.3中旬









_1399451581.unknown

_1399481811.unknown

_1399482688.unknown

_1399482762.unknown

_1399482795.unknown

_1399482963.unknown

_1399482720.unknown

_1399482635.unknown

_1399482650.unknown

_1399481844.unknown

_1399466677.unknown

_1399472634.unknown

_1399479805.unknown

_1399472144.unknown

_1399463853.unknown

_1399463874.unknown

_1399451851.unknown

_1399398432.unknown

_1399448219.unknown

_1399448439.unknown

_1399451385.unknown

_1399448370.unknown

_1399398476.unknown

_1399398509.unknown

_1399398454.unknown

_1399397859.unknown

_1399398200.unknown

_1399398135.unknown

_1399397156.unknown

_1399397499.unknown

_1399396266.unknown

_1399396288.unknown

