重视课本习题，提高数学复习效率

                       常州市小河中学     戎方华  
纵观近几年来的高考数学试题，源于课本的题型占据了一定的份量，高考试题源于课本，高于课本，课本中的很多习题都具有典型性。随着新课改的实施，新的题型必将在每年高考中有所体现，而新题型的发源地一般来源于课本，因此在数学复习中要重视课本习题的挖掘、信息的收集、整理，发挥集体的智慧，突出习题训练的价值，提高学生的复习效率。我在教学中，在挖掘课本习题方面做了一些尝试，下面结合教材，从几个方面各举几例，与各位同仁交流。

一、重视课本习题结论的推广，提高解题速度。

例1：求直线3x-4y+5=0关于x轴对称的直线方程为__________(高中数学第二册（上）P88B组1)

本题的求解过程中可复习两直线的交点，两直线的夹角，两直线垂直，两点的中点坐标公式等。解后可推广此题结论：曲线
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关于x轴对称的曲线方程为
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；关于y轴对称的曲线方程为：
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；关于原点对称的曲线方程为：
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；关于直线y=x对称的曲线方程为：
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。应用这些结论，在解答有关曲线对称问题上，能做到既快又简单。

诸如此类可推广结论的习题，课本中比较多，如，已知正方体ABCD—A1B1C1D1，求证：DB1⊥平面ACD1​（高中数学第二册（下B）P3910），推广结论：正方体的主对角线垂直于每一个面上不相交的对角线。利用此结论在解决正方体中垂直问题有很大帮助；再如，①已知x≠0，当x取什么值时，
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的值最小？最小值是多少？（高中数学第二册（上）P11 3）②求证：函数f(x)=
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上是单调减函数，在区间
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上是单调增函数。（高中数学必修1苏教版P43 7）推广结论：函数y=
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（a>0,b>0）在
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上是减函数，在
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增函数。此结论在求形如y=
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的函数最值时能起到简化的效果。

总之，课本习题结论的推广，不仅使学生进一步复习数学基础知识，而且能形成快速解答某类数学问题的技巧。

二、重视课本习题结论与解法的探究，培养学生灵活思维。

例2：过抛物线y2=2px的焦点的一条直线和此抛物线相交，两个交点的纵坐标为y1,y2,求证：y1y2=-p2(高中数学第二册（上）P119 7)

解答此题可复习直线与圆锥曲线相交的一系列知识，解后让学生做如下探究：

已知抛物线y2=2px(p>0),过焦点F的直线与抛物线相交于A（x1,y1）,B(x2,y2)两点，

P（x0,y0）是线段AB的中点，请探究有关关系式。

      学生经过努力，能探究出如下结论：

①焦点弦的斜率：
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②中点P的轨迹方程：
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③焦点弦性质：
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④平行关系：设通过A点和抛物线顶点的直线交准线于D点，则直线BD⊥x轴

⑤垂直关系：若A，B，P三点在准线上的射影分别为M,N,Q，则：FM⊥NF；AQ⊥BQ；

   AQ⊥FM；BQ⊥FN；FQ⊥AB

例3：证明三点A(1,2)、B(-3,-4)、C(2,3.5)共线。（高中数学第一册（下）P112 7）

   通过多种思路解答此题，可复习许多知识点，如：直线斜率，直线方程，两点间距离公式，向量共线，线段定比分点坐标公式等。

证法一：由k
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，而证明三点共线；

证法二：求出直线AB的方程，代入点C进行验证，而证明三点共线； 

证法三：；计算|AB|、|BC|、|AC|，得到|AB|＋|BC|＝|AC|，证得三点共线；

证法四： 由
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，证明三点共线；

证法五：由x坐标计算出λ
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，由y坐标计算出λ
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，得到λ
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，从而证明三点共线。

利用课本习题结论与解法的探究，不仅复习到了较多的知识，而且拓广了学生的灵活思维，在数学复习中起到了事半功倍的效果。

三、重视课本习题的变换，训练学生的探究能力和反思习惯。

例4：在椭圆
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上求一点，使它与两焦点的连线互相垂直。（高中数学第二册P132 6）

此题学生很快就能完成，解答后，利用此题进行变换，可以训练学生的发现、探究能力，培养学生反思习惯。如提出是否任意椭圆上都能找到满足该条件的点呢？于是有：

变题1：在椭圆
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上是否存在一点，使它与两焦点的连线互相垂直？若存在，求出该点；若不存在，请说明理由。


[image: image27.wmf]仿照上题的解法，学生虽然由方程组无解得出答案，但心中却仍有疑问，因此有

变题2：在椭圆
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上有一点M，M与两焦点的连线互相垂直求b的取植范围。

此题的解题过程，体现了转化的思想方法，将问题转化为椭圆与圆的位置关系。

在数学复习中，充分利用课本习题的价值，引导学生推广结论，探究解法，变换习题，有助于学生解题能力的提高，有助于挖掘学生的潜力，从而回避了题海战术。立足课本，回归课本也是高考的基本要求。
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