“非传统节日——水果节”活动设计教案
	课    题
	1、队列队形：展示风采            2、游戏：萝卜蹲

	教学目标
	1、认知：知道队列队形行走的方式方法

2、技能：正确掌握队列队形的方式方法以及游戏规则
3、情感：团结协作，完成队列队形，积极参与游戏

	教学重点
	队列队形的行走

	教学难点
	行走整体的整齐性

	教 学 过 程

	教学环节
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	准

备

部

分
	1.各班由班主任以及副班主任组织两路纵队带入操场
2.由两路纵队变换成四路纵队的方队形式
3.各班自由原地练习
	1.队伍整齐，精神饱满，思想集中
2.两路纵队快静齐
3.四路纵队认真练习
	加强组织纪律性，培养良好的课堂常规与师生关系

	基

本

部

分

	一、队列队形的入队展示：
1、 教师讲解练习要求

2、组织学生成练习队形

3、教师领做，口令带领学生练习
4、口令指挥学生完成练习

二、游戏：萝卜蹲
1、教师讲解练习要求

2、组织学生各班先自由练习
3、教师领做，口令带领学生游戏
4、各班派代表进行游戏领做

	1、 明确练习要求

2、 按照要求排成练习队形

3、 听口令练习动作
4、 听口令熟练完成动作

1、 明确练习要求

2、 按照要求自由练习
3、 听口令练习，进行游戏

4、 听班级代表领做，进行跟做

	引导学生形成最佳的入队风采
提高学生参与积极性，同学之间自主合作学习


	结 束
部 分
	1.总结评价
2.颁奖
3.整队，带回教室
	1. 认真听总结
2.各班派代表领奖
3.整队，跟回教室
	      两路纵队

	场地器材
	田径场

	教

学

反

思
	    


