
    一数   教研组第  1  周教学工作计划表
	姓名
	具体项目
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	包琴
	常规积累
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规

	
	教学内容
	预备课常规
	数一数
	比一比
	比一比
	分一分

	
	练习设计
	预备课常规
	数补1
	数补2
	数补2
	数补3

	高云
	常规积累
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规

	
	教学内容
	预备课常规
	数一数
	比一比
	比一比
	分一分

	
	练习设计
	预备课常规
	数补1
	数补2
	数补2
	数补3

	杨阳
	常规积累
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规

	
	教学内容
	预备课常规
	数一数
	比一比
	比一比
	分一分

	
	练习设计
	预备课常规
	数补1
	数补2
	数补2
	数补3

	郑宇琴
	常规积累
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规

	
	教学内容
	预备课常规
	数一数
	比一比
	比一比
	分一分

	
	练习设计
	预备课常规
	数补1
	数补2
	数补2
	数补3

	朱秀英
	常规积累
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规

	
	教学内容
	预备课常规
	数一数
	比一比
	比一比
	分一分

	
	练习设计
	预备课常规
	数补1
	数补2
	数补2
	数补3

	卢圆圆
	常规积累
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规

	
	教学内容
	预备课常规
	数一数
	比一比
	比一比
	分一分

	
	练习设计
	预备课常规
	数补1
	数补2
	数补2
	数补3

	郑丽萍
	常规积累
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规

	
	教学内容
	预备课常规
	数一数
	比一比
	比一比
	分一分

	
	练习设计
	预备课常规
	数补1
	数补2
	数补2
	数补3

	沈凯
	常规积累
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规

	
	教学内容
	预备课常规
	数一数
	比一比
	比一比
	分一分

	
	练习设计
	预备课常规
	数补1
	数补2
	数补2
	数补3




 
   二数    教研组第  1  周教学工作计划表
	姓名
	具体项目
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	杨鹤仙
	常规积累
	预备课常规
	校对口算
	校对口算
	校对口算
	校对口算

	
	教学内容
	口算、竖式检测
	连加、连减
	加减混合
	练习一
	加减法实际问题1

	
	练习设计
	复习算法
	数补P1
	数补P2
	数补P3
	数补P4

	陶晓洋
	常规积累
	预备课常规
	校对口算
	校对口算
	校对口算
	校对口算

	
	教学内容
	口算、竖式检测
	连加、连减
	加减混合
	练习一
	加减法实际问题1

	
	练习设计
	复习算法
	数补P1
	数补P2
	数补P3
	数补P4

	陈嘉烨
	常规积累
	预备课常规
	校对口算
	校对口算
	校对口算
	校对口算

	
	教学内容
	口算、竖式检测
	连加、连减
	加减混合
	练习一
	加减法实际问题1

	
	练习设计
	复习算法
	数补P1
	数补P2
	数补P3
	数补P4

	左起凤
	常规积累
	预备课常规
	校对口算
	校对口算
	校对口算
	校对口算

	
	教学内容
	口算、竖式检测
	连加、连减
	加减混合
	练习一
	加减法实际问题1

	
	练习设计
	复习算法
	数补P1
	数补P2
	数补P3
	数补P4

	罗欢
	常规积累
	预备课常规
	校对口算
	校对口算
	校对口算
	校对口算

	
	教学内容
	口算、竖式检测
	连加、连减
	加减混合
	练习一
	加减法实际问题1

	
	练习设计
	复习算法
	数补P1
	数补P2
	数补P3
	数补P4

	奚日姣
	常规积累
	预备课常规
	校对口算
	校对口算
	校对口算
	校对口算

	
	教学内容
	口算、竖式检测
	连加、连减
	加减混合
	练习一
	加减法实际问题1

	
	练习设计
	复习算法
	数补P1
	数补P2
	数补P3
	数补P4

	顾雪琪
	常规积累
	预备课常规
	校对口算
	校对口算
	校对口算
	校对口算

	
	教学内容
	口算、竖式检测
	连加、连减
	加减混合
	练习一
	加减法实际问题1

	
	练习设计
	复习算法
	数补P1
	数补P2
	数补P3
	数补P4

	俞晓欢
	常规积累
	预备课常规
	校对口算
	校对口算
	校对口算
	校对口算

	
	教学内容
	口算、竖式检测
	连加、连减
	加减混合
	练习一
	加减法实际问题1

	
	练习设计
	复习算法
	数补P1
	数补P2
	数补P3
	数补P4



  三数   教研组第  1  周教学工作计划表
	姓名
	具体项目
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	尹风娇
	常规积累
	口算一列
	口算一列
	口算一列
	口算一列
	口算一列

	
	教学内容
	开学课程
	整十、整百数乘一位数的口算、估算
	估算练习
	倍的认识
	倍的认识练习

	
	练习设计
	开学课程
	数补P1（15分钟）
	练习册P1（15分钟）
	数补P2（15分钟）
	数补P3（15分钟）

	吕婧
	常规积累
	口算一列
	口算一列
	口算一列
	口算一列
	口算一列

	
	教学内容
	开学课程
	整十、整百数乘一位数的口算、估算
	估算练习
	倍的认识
	倍的认识练习

	
	练习设计
	开学课程
	数补P1（15分钟）
	练习册P1（15分钟）
	数补P2（15分钟）
	数补P3（15分钟）

	张旖
	常规积累
	口算一列
	口算一列
	口算一列
	口算一列
	口算一列

	
	教学内容
	开学课程
	整十、整百数乘一位数的口算、估算
	估算练习
	倍的认识
	倍的认识练习

	
	练习设计
	开学课程
	数补P1（15分钟）
	练习册P1（15分钟）
	数补P2（15分钟）
	数补P3（15分钟）

	陈秋灵
	常规积累
	口算一列
	口算一列
	口算一列
	口算一列
	口算一列

	
	教学内容
	开学课程
	整十、整百数乘一位数的口算、估算
	估算练习
	倍的认识
	倍的认识练习

	
	练习设计
	开学课程
	数补P1（15分钟）
	练习册P1（15分钟）
	数补P2（15分钟）
	数补P3（15分钟）

	单伟
	常规积累
	口算一列
	口算一列
	口算一列
	口算一列
	口算一列

	
	教学内容
	开学课程
	整十、整百数乘一位数的口算、估算
	估算练习
	倍的认识
	倍的认识练习

	
	练习设计
	开学课程
	数补P1（15分钟）
	练习册P1（15分钟）
	数补P2（15分钟）
	数补P3（15分钟）

	吕韵
	常规积累
	口算一列
	口算一列
	口算一列
	口算一列
	口算一列

	
	教学内容
	开学课程
	整十、整百数乘一位数的口算、估算
	估算练习
	倍的认识
	倍的认识练习

	
	练习设计
	开学课程
	数补P1（15分钟）
	练习册P1（15分钟）
	数补P2（15分钟）
	数补P3（15分钟）

	贾城
	常规积累
	口算一列
	口算一列
	口算一列
	口算一列
	口算一列

	
	教学内容
	开学课程
	整十、整百数乘一位数的口算、估算
	估算练习
	倍的认识
	倍的认识练习

	
	练习设计
	开学课程
	数补P1（15分钟）
	练习册P1（15分钟）
	数补P2（15分钟）
	数补P3（15分钟）

	彭建英
	常规积累
	口算一列
	口算一列
	口算一列
	口算一列
	口算一列

	
	教学内容
	开学课程
	整十、整百数乘一位数的口算、估算
	估算练习
	倍的认识
	倍的认识练习

	
	练习设计
	开学课程
	数补P1（15分钟）
	练习册P1（15分钟）
	数补P2（15分钟）
	数补P3（15分钟）



四数  教研组第  1  周教学工作计划表
	姓名
	具体项目
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	镇文婷
	常规积累
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习
	口算练习
	竖式练习

	
	教学内容
	开学课程（二十四点）
	除数是整十数的笔算
	除数是整十数的笔算
	除数是整十数的除法练习
	四舍五入试商（不要调商）

	
	练习设计
	口算练习
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习

	王婷
	常规积累
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习
	口算练习
	竖式练习

	
	教学内容
	开学课程（二十四点）
	除数是整十数的笔算
	除数是整十数的笔算
	除数是整十数的除法练习
	四舍五入试商（不要调商）

	
	练习设计
	口算练习
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习

	刘迎
	常规积累
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习
	口算练习
	竖式练习

	
	教学内容
	开学课程（二十四点）
	除数是整十数的笔算
	除数是整十数的笔算
	除数是整十数的除法练习
	四舍五入试商（不要调商）

	
	练习设计
	口算练习
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习

	蒋励青
	常规积累
	口算、竖式练习
	口算
	口算
	口算
	口算

	
	教学内容
	开学课程（二十四点）
	认识容量和升
	认识毫升
	升和毫升练习
	升和毫升练习

	
	练习设计
	口算练习
	完成学前单
	升和毫升练习
	升和毫升练习
	升和毫升练习

	姜博
	常规积累
	口算、竖式练习
	口算
	口算
	口算
	口算

	
	教学内容
	开学课程（二十四点）
	认识容量和升
	认识毫升
	升和毫升练习
	升和毫升练习

	
	练习设计
	口算练习
	完成学前单
	升和毫升练习
	升和毫升练习
	升和毫升练习

	胡含
	常规积累
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习
	口算练习
	竖式练习

	
	教学内容
	开学课程（二十四点）
	除数是整十数的笔算
	除数是整十数的笔算
	除数是整十数的除法练习
	四舍五入试商（不要调商）

	
	练习设计
	口算练习
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习

	李羚
	常规积累
	口算、竖式练习
	口算
	口算
	口算
	口算

	
	教学内容
	开学课程（二十四点）
	认识容量和升
	认识毫升
	升和毫升练习
	升和毫升练习

	
	练习设计
	口算练习
	完成学前单
	升和毫升练习
	升和毫升练习
	升和毫升练习

	葛晓晶
	常规积累
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习
	口算练习
	竖式练习

	
	教学内容
	开学课程（二十四点）
	除数是整十数的笔算
	除数是整十数的笔算
	除数是整十数的除法练习
	四舍五入试商（不要调商）

	
	练习设计
	口算练习
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习
	口算、竖式练习



    五数   教研组第  1  周教学工作计划表
	姓名
	具体项目
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	汪倩羽
	常规积累
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规

	
	教学内容
	开学课程
	认识负数1
	认识负数2
	多边形的面积1
	多边形的面积2

	
	练习设计
	测试卷改正整理
	数补1
	数补2-3
	数补4
	数补5

	佟学唬
	常规积累
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规

	
	教学内容
	开学课程
	认识负数1
	认识负数2
	多边形的面积1
	多边形的面积2

	
	练习设计
	测试卷改正整理
	数补1
	数补2-3
	数补4
	数补5

	吴春燕
	常规积累
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规

	
	教学内容
	开学课程
	认识负数1
	认识负数2
	多边形的面积1
	多边形的面积2

	
	练习设计
	测试卷改正整理
	数补1
	数补2-3
	数补4
	数补5

	周慧珠
	常规积累
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规

	
	教学内容
	开学课程
	认识负数1
	认识负数2
	多边形的面积1
	多边形的面积2

	
	练习设计
	测试卷改正整理
	数补1
	数补2-3
	数补4
	数补5

	朱可可
	常规积累
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规

	
	教学内容
	开学课程
	认识负数1
	认识负数2
	多边形的面积1
	多边形的面积2

	
	练习设计
	测试卷改正整理
	数补1
	数补2-3
	数补4
	数补5

	王洁
	常规积累
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规

	
	教学内容
	开学课程
	认识负数1
	认识负数2
	多边形的面积1
	多边形的面积2

	
	练习设计
	测试卷改正整理
	数补1
	数补2-3
	数补4
	数补5

	袁远
	常规积累
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规
	预备课常规

	
	教学内容
	开学课程
	认识负数1
	认识负数2
	多边形的面积1
	多边形的面积2

	
	练习设计
	测试卷改正整理
	数补1
	数补2-3
	数补4
	数补5
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  六数     教研组第  1  周教学工作计划表
	姓名
	具体项目
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	顾
朝
霞
	常规积累
	
	口算训练
	口算训练
	口算训练
	口算训练

	
	教学内容
	开学课程
	长方体和正方体的认识（1）
	长方体和正方体的展开图
	长方体和正方体的表面积（1）
	长方体和正方体的表面积（2）

	
	练习设计
	
	课作：数学补充习题第1页
家作：数学课时作业第1页
	课作：数学补充习题第2、3页
家作：数学课时作业第2页
	课作：数学补充习题第4、5页
家作：数学课时作业第3页
	课作：数学补充习题第6页
家作：周练习

	吴彩芬
	常规积累
	
	口算训练
	口算训练
	口算训练
	口算训练

	
	教学内容
	开学课程
	长方体和正方体的认识（1）
	长方体和正方体的展开图
	长方体和正方体的表面积（1）
	长方体和正方体的表面积（2）

	
	练习设计
	
	课作：数学补充习题第1页
家作：数学课时作业第1页
	课作：数学补充习题第2、3页
家作：数学课时作业第2页
	课作：数学补充习题第4、5页
家作：数学课时作业第3页
	课作：数学补充习题第6页
家作：周练习

	钱华
	常规积累
	
	口算训练
	口算训练
	口算训练
	口算训练

	
	教学内容
	开学课程
	长方体和正方体的认识（1）
	长方体和正方体的展开图
	长方体和正方体的表面积（1）
	长方体和正方体的表面积（2）

	
	练习设计
	
	课作：数学补充习题第1页
家作：数学课时作业第1页
	课作：数学补充习题第2、3页
家作：数学课时作业第2页
	课作：数学补充习题第4、5页
家作：数学课时作业第3页
	课作：数学补充习题第6页
家作：周练习

	杨莉蓉
	常规积累
	
	口算训练
	口算训练
	口算训练
	口算训练

	
	教学内容
	开学课程
	长方体和正方体的认识（1）
	长方体和正方体的展开图
	长方体和正方体的表面积（1）
	长方体和正方体的表面积（2）

	
	练习设计
	
	课作：数学补充习题第1页
家作：数学课时作业第1页
	课作：数学补充习题第2、3页
家作：数学课时作业第2页
	课作：数学补充习题第4、5页
家作：数学课时作业第3页
	课作：数学补充习题第6页
家作：周练习

	秦文英
	常规积累
	
	口算训练
	口算训练
	口算训练
	口算训练

	
	教学内容
	开学课程
	长方体和正方体的认识（1）
	长方体和正方体的展开图
	长方体和正方体的表面积（1）
	长方体和正方体的表面积（2）

	
	练习设计
	
	课作：数学补充习题第1页
家作：数学课时作业第1页
	课作：数学补充习题第2、3页
家作：数学课时作业第2页
	课作：数学补充习题第4、5页
家作：数学课时作业第3页
	课作：数学补充习题第6页
家作：周练习

	洪娟芬
	常规积累
	
	口算训练
	口算训练
	口算训练
	口算训练

	
	教学内容
	开学课程
	长方体和正方体的认识（1）
	长方体和正方体的展开图
	长方体和正方体的表面积（1）
	长方体和正方体的表面积（2）

	
	练习设计
	
	课作：数学补充习题第1页
家作：数学课时作业第1页
	课作：数学补充习题第2、3页
家作：数学课时作业第2页
	课作：数学补充习题第4、5页
家作：数学课时作业第3页
	课作：数学补充习题第6页
家作：周练习

	陈健
	常规积累
	
	口算训练
	口算训练
	口算训练
	口算训练

	
	教学内容
	开学课程
	长方体和正方体的认识（1）
	长方体和正方体的展开图
	长方体和正方体的表面积（1）
	长方体和正方体的表面积（2）

	
	练习设计
	
	课作：数学补充习题第1页
家作：数学课时作业第1页
	课作：数学补充习题第2、3页
家作：数学课时作业第2页
	课作：数学补充习题第4、5页
家作：数学课时作业第3页
	课作：数学补充习题第6页
家作：周练习

	施琦
	常规积累
	
	口算训练
	口算训练
	口算训练
	口算训练

	
	教学内容
	开学课程
	长方体和正方体的认识（1）
	长方体和正方体的展开图
	长方体和正方体的表面积（1）
	长方体和正方体的表面积（2）

	
	练习设计
	
	课作：数学补充习题第1页
家作：数学课时作业第1页
	课作：数学补充习题第2、3页
家作：数学课时作业第2页
	课作：数学补充习题第4、5页
家作：数学课时作业第3页
	课作：数学补充习题第6页
家作：周练习

	陶榆萍
	常规积累
	
	口算训练
	口算训练
	口算训练
	口算训练

	
	教学内容
	开学课程
	长方体和正方体的认识（1）
	长方体和正方体的展开图
	长方体和正方体的表面积（1）
	长方体和正方体的表面积（2）

	
	练习设计
	
	课作：数学补充习题第1页
家作：数学课时作业第1页
	课作：数学补充习题第2、3页
家作：数学课时作业第2页
	课作：数学补充习题第4、5页
家作：数学课时作业第3页
	课作：数学补充习题第6页
家作：周练习

	钱晔雯
	常规积累
	
	口算训练
	口算训练
	口算训练
	口算训练

	
	教学内容
	开学课程
	长方体和正方体的认识（1）
	长方体和正方体的展开图
	长方体和正方体的表面积（1）
	长方体和正方体的表面积（2）

	
	练习设计
	
	课作：数学补充习题第1页
家作：数学课时作业第1页
	课作：数学补充习题第2、3页
家作：数学课时作业第2页
	课作：数学补充习题第4、5页
家作：数学课时作业第3页
	课作：数学补充习题第6页
家作：周练习

	包慧萍
	常规积累
	
	口算训练
	口算训练
	口算训练
	口算训练

	
	教学内容
	开学课程
	长方体和正方体的认识（1）
	长方体和正方体的展开图
	长方体和正方体的表面积（1）
	长方体和正方体的表面积（2）

	
	练习设计
	
	课作：数学补充习题第1页
家作：数学课时作业第1页
	课作：数学补充习题第2、3页
家作：数学课时作业第2页
	课作：数学补充习题第4、5页
家作：数学课时作业第3页
	课作：数学补充习题第6页
家作：周练习

	刘伟
	常规积累
	
	口算训练
	口算训练
	口算训练
	口算训练

	
	教学内容
	开学课程
	长方体和正方体的认识（1）
	长方体和正方体的展开图
	长方体和正方体的表面积（1）
	长方体和正方体的表面积（2）

	
	练习设计
	
	课作：数学补充习题第1页
家作：数学课时作业第1页
	课作：数学补充习题第2、3页
家作：数学课时作业第2页
	课作：数学补充习题第4、5页
家作：数学课时作业第3页
	课作：数学补充习题第6页
家作：周练习

	李丹丹
	常规积累
	
	口算训练
	口算训练
	口算训练
	口算训练

	
	教学内容
	开学课程
	长方体和正方体的认识（1）
	长方体和正方体的展开图
	长方体和正方体的表面积（1）
	长方体和正方体的表面积（2）

	
	练习设计
	
	课作：数学补充习题第1页
家作：数学课时作业第1页
	课作：数学补充习题第2、3页
家作：数学课时作业第2页
	课作：数学补充习题第4、5页
家作：数学课时作业第3页
	课作：数学补充习题第6页
家作：周练习





