活动内容：
一、叠衣服：上衣一件，裤子一条，袜子两三双。旨在培养学生生活自理能力。
我先示范每一种衣服的叠法，学生跟着学，练习几遍之后，首先进行“海选”，从全班学生中挑选8位叠的好的进入“决赛”，在规定时间内完成的既快又好的加一分，然后由剩余学生做评委，选择一位自己认为叠的最好的站在他的后面，表示投他一票。最终男生、女生各选一名得票最多的，获胜。
二、整理书包：书包一个，各科书本。为了让学生学会整理自己的学习用品，爱惜自己的每一个文具。
   首先播放视频：《整理书包》，接着教师示范。我先教会学生按照书本大小，从大到小把书排整齐，然后分批放进书包里，注意放进书包时书角不要折掉，抹平。
三、学唱歌曲《我有一双勤劳的手》：从歌曲中了解到手的作用，立志成为一名勤劳的小学生。
四、做笔筒：彩色卡纸，双面胶，剪刀等工具。培养学生的动手能力。
    首先播放视频，然后教会学生一些基本制作方法，鼓励学生大胆创新。
