                     携父母手，品秋之韵
                                    ——四年级“品秋”课程活动方案

一、活动背景
    九月，丹桂飘香，秋高气爽，果实累累……这是一个带领孩子们开展活动、品味秋天的好时间。我们年级组将通过开展一系列的活动，来品“秋之韵味”：如用心去体验我国传统节日——中秋节蕴含的意义，了解各地过中秋的习俗；动手制作“月亮饼”，在活动中培养学生的动手能力、创新能力、合作能力等等，并在活动中学会与同伴和睦相处，尊敬孝顺父母长辈。
二、活动目的
1、通过各班级围绕“中秋”开展的特色活动，进一步对“中秋”这个传统节日有更深刻的理解。

2、通过开展“亲子露营”系列活动，培养学生的动手能力、合作能力、交流沟通能力，并在活动中学会谦让，与同伴和睦相处，学会孝顺和尊敬父母长辈。

3、走出校园，寻找秋之色，制作“落叶”书签，赠送给一年级的小朋友，大手拉起小手，一起创造美好的校园生活。

三、活动时间

2016年9月—10月

四、活动对象

四年级全体师生、学生家长

五、具体活动

   （一） “秋收”系列：
活动一：综合实践活动老师，利用综合实践活动课，带领学生在“开心农场”，利用九、十两个月，体验“种植、培育、收获”的乐趣，整个种植活动可以要求家长志愿者，辅助学生完成种植，并进行种植讲解。
活动二：利用周末时间，各班级分小组走进水果店和菜场（每个小组由一名家长志愿者带领，负责学生的安全），去调查秋天有哪些蔬菜和瓜果，每种蔬菜和瓜果的价格是多少？哪种蔬菜（瓜果）最受大家喜欢。

活动三：制作水果拼盘，感悟色彩之美、品尝各种果实的独特之味。
活动四：走出校园，寻“秋之落叶”，制作成精美的落叶书签，赠送给一年级的小朋友，让他们也爱上阅读。

（二）“中秋”系列：
活动一：诵秋月，以班级为单位，组织学生收集和吟诵有关“秋”、“月”的诗词歌赋，并在此基础上进行诗歌创作。

活动二：组织学生收集有关中秋节的习俗（最好是各地的不同习俗），制作成PPT或者小报进行交流展示。

活动三：亲子携手，制作“月饼”，与同伴一起分享，并把一部分亲手制作的“月饼”送到学校附近的“爱心养老院”，让老人们也能在中秋节获得一份关爱。
活动四：厨艺大比拼。开学课程中每个班级选出了一名同学，他们将代表班级进行现场厨艺展示。
活动五：篝火晚会。由部分参加中秋露营的家长和孩子们组成，围着篝火，载歌载舞，一起庆祝中秋佳节。

活动六：露营茶话会。参加露营的家长和孩子们，提前准备好露营装备，以班级为单位围成“帐篷圈”，一起品尝美食、瓜果，班主任和任课老师利用这次露营茶话会，完成一次别具特色的“家访”。

六、注意事项

1、除了开心农场的种植、中秋露营茶话会这两项活动是每个班级都有学生参与，其他活动各个班级选择其中一个或者两个，精心准备，认真开展。

2、篝火晚会的篝火由沈彩虹准备，当晚的音乐由陆秋敏老师准备，并能在现场带领家长孩子跳好拉手舞。

3、露营茶会话在8：30左右结束，如果孩子和家长强烈要求在学校操场露营一晚，请各班班主任做好安全教育、环境卫生教育工作，第二天早上7点前必须离开校园，并跟老师报平安。

4、班级特色活动由各个班级自己组织，过程拍照，过后提供材料。
5、露营茶会话由沈彩虹负责撰写通讯报道，曹俊老师及时捕捉活动画面，留下影像资料。

                                            方案撰写人：沈彩虹

                                              2016年9月11日

附录1：

	“秋收”系列活动

	活动内容
	活动班级
	活动时间

	活动一：综合实践活动老师，利用综合实践活动课，带领学生在“开心农场”，利用九、十两个月，体验“种植、培育、收获”的乐趣，整个种植活动可以要求家长志愿者，辅助学生完成种植，并进行种植讲解。
	四年级各个班级都要参加
	9、10两个月

	活动二：利用周末时间，各班级分小组走进水果店和菜场（每个小组由一名家长志愿者带领，负责学生的安全），去调查秋天有哪些蔬菜和瓜果，每种蔬菜和瓜果的价格是多少？哪种蔬菜（瓜果）最受大家喜欢。
	四（5）、四（10）
四（12）
、四（1）
	9、10两个月

	活动三：制作水果拼盘，感悟色彩之美、品尝各种果实的独特之味。
	四（11）、四（7）、四（3）
	品秋课程展示那天

	活动四：走出校园，寻“秋之落叶”，制作成精美的落叶书签，赠送给一年级的小朋友，让他们也爱上阅读。
	四（2）、四（6）、四（8）
四（9）、四（4）
	9、10两个月


附录2：

	“中秋”系列活动

	活动内容
	活动班级
	活动时间

	活动一：诵秋月，以班级为单位，组织学生收集和吟诵有关“秋”、“月”的诗词歌赋，并在此基础上进行诗歌创作。
	四（11）、 四（7）、

四（8）、四（3）、四（1）
	9月14日下午最后一节课

	活动二：组织学生收集有关中秋节的习俗（最好是各地的不同习俗），制作成PPT或者小报进行交流展示。
	四（2）、四（6）、四（10）
四（4）、四（12）
	9月14日下午最后一节课

	活动三：亲子携手，制作“月饼”，与同伴一起分享，并把一部分亲手制作的“月饼”送到学校附近的“爱心养老院”，让老人们也能在中秋节获得一份关爱。
	四（5）、四（6）、四（9）
	9月14日下午

	活动四：厨艺大比拼。开学课程中每个班级选出了一名同学，他们将代表班级进行现场厨艺展示。
	四年级各班级一个学生代表
	如果不下雨，时间安排在周三傍晚5:30正式开始，8:30结束活动。

如果下雨，改成周日傍晚，时间不变。

	活动五：篝火晚会。由部分参加中秋露营的家长和孩子们组成，围着篝火，载歌载舞，一起庆祝中秋佳节。
	四年级各班10组家庭
	

	活动六：露营茶话会。参加露营的家长和孩子们，提前准备好露营装备，以班级为单位围成“帐篷圈”，一起品尝美食、瓜果，班主任和任课老师利用这次露营茶话会，完成一次别具特色的“家访”。
	四年级各班10组家庭

正副班主任
	


中秋夜露营活动具体实施方案

活动时间：9月14日，如果下雨就改成9月18日

时间节点一：17:00，家长进场，在规定区域搭建好帐篷。（帐篷分布图见附图一）
时间节点二：17:30，开始进行厨艺大比拼。
（1）比拼地点：司令台和司令台下面的空地。
    （活动分布图见：附图二：厨艺比拼分布图）

（2）厨艺大比拼评委：吴春燕、刘刚、祝卫其、顾海燕、陶向明、一位厨师、一位家长、一位学生，评委除了品尝，必须打分，以及一句话点评。
（3）司令台上的桌椅摆放由四（5）班负责。台下的凳子由四（6）和四（9）班负责，桌子、凳子从一楼一（9）—（12）班搬。活动结束，搬回原来的教室，排放整齐。

（4）、电磁炉分别由四（1）、四（2）、四（3）班准备，一个班级准备一个，并带好拖线板。

（5）各班参加厨艺大赛的选手，除了电磁炉，其他用具都必须自己准备。
    时间节点三：18:30开始第一轮自助餐茶话会，以班级为单位进行交流互动，简单用餐。
时间节点四：19:00开始篝火晚会，由班主任带领学生和家长到指定地点进行活动。（活动安排见附图三：篝火晚会分布图），篝火晚会由陆秋敏总负责，找好相应的音乐，并和刘吉婕老师一起带领好学生以及家长活动。
时间节点五：19:30—20:30师生茶会话，围绕学生在校情况以及在家情况与家长进行有效沟通，完成本学期第一次家访活动
   时间节点六：20:30—21:00，结束活动，整理活动现场，清理垃圾以及拆除帐篷，有序离开校园。愿意在校园内停留一晚的，提前跟老师申请，并要对自己的安全负责。
附：告家长书

附图一：帐篷分布图：







附图二：厨艺比拼分布图
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附图三：篝火晚会分布图
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观众席：两个班级学生提前搬好凳子放在司令台前的空地
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活动班级：四（1）——四（6）班   领队老师：陆秋敏  


音响准备：刘刚       乐曲准备：陆秋敏








活动班级：四（7）——四（12），领队老师：刘吉婕


音响准备：刘刚     乐曲准备：陆秋敏








                                告家长书


尊敬的家长！


您好！


九月，丹桂飘香，秋高气爽，果实累累……这是一个带领孩子们开展活动、品味秋天的好时间，四年级组将通过开展一系列的活动，来品“秋之韵味”。时值中秋佳节，我们将在9月14日开展校园露营活动，时间从17:00—20:30，需要家长自行准备好露营设备，跟班主任报名（每班不超过10组家庭），活动期间，请家长看护好自己的孩子，自觉遵守活动规则，活动结束后有序离场，回家途中注意安全，自愿留宿一晚的请提前申请。因为整个年级组参与活动，人员比较多，老师无法兼顾。参与活动的家长作为孩子的看护者，一定要确保孩子在露营期间的活动安全，如发生安全事故，后果自负。





学生姓名    （            ）    家长姓名    （            ）


是否自愿参与（            ）    需要留宿一晚（            ）





                                                        薛家中心小学四年级组


                                                             2016年9月11日








