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省武高军训营主办   2018年9月6日  星期四 第五期

这两天，同学们的训练渐渐有了成果，十三个排的同学也进行了小型的会操，会操的主要目的是展示这几天学习的成果，同时找出各自的不足之处，为后面的训练早作准备。在会操中，全体学员都展示出了良好的精神面貌，努力让自己的每一个动作都做到位，在教官的口令下，顺利完成了一系列指定动作。但是也有部分班级感到自己与优秀班级的差距，齐步走与正步走在排面上和动作上还不到位。相信同学们一定会加紧苦练，天下无难事，只怕有心人！只要肯吃苦，多练习，军训中没有过不去的坎！
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班主任寄语
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九月的阳光虽是那样的暴虐，但它阻挡不了武高学子前进的步伐。烈日下的迷彩服分外耀眼，队伍中的军姿各个挺拔，这一刻，我感受到一种青春的力量，一种年少的神采飞扬，一种武高人独具的精神品质。

    孩子们来到这里体验新鲜、紧张而艰苦的军旅生活，军训是学生生活中难忘的一页，给我们的一生留下闪光的记忆。在短短的7天军训生活里，我相信同学们辛勤的汗水和欢乐的笑声会融成一首青春五彩之歌。

    虽然军训使我们感到疲惫不堪，我们不敢说自己是最棒的，但我们为自己的坚持而点赞，留给我们的是永恒的记忆与心灵的震撼。告别往日的娇生惯养，养尊处优，面对新的起点，新的挑战，相信未来的你们会一个一个去挑战它、克服它，迎着朝阳大胆前行。

我坚信，此次军训一定会让每个同学收获满满，坚毅、执着的军人品格将激励他们成为一名雅言美行、谦恭有礼的武高人。
高一7班 班主任 郑晓馨
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什么是坚强的意志？那军人般的飒爽英姿，那骄阳下伫立的身影，那汗水中神采奕奕的双眼，那支撑着沉重身躯却依旧丝毫未动的双腿，就是铁铸的信念，钢焊的意志。什么是团结的力量？那豪迈而整齐的步伐，伴着那嘹亮的口号，一排排，一列列，是那样赏心悦目，振奋士气。“团结”在军训中，铸起了一座不倒的城墙，集体的荣誉感让我们将它演绎得淋漓尽致，愈见丰美。8班的学子们，让我们团结奋斗，刻苦训练，磨练意志，力争优秀，你们是最棒的，加油！ 
 高一8班 潘震波
平静的湖面练不出精悍的水手，安逸的生活造不出时代的英雄。
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在革命战争年代，谁是最可爱的人?作家魏巍道出了亿万人民的心声，那就是我们的解放军战士。和平建设时期，谁又是我们最可爱的人?答案是我们的解放军战士以及各行各业的英雄模范。毫无疑问，解放军战士依然是新时代最可爱的人，我们应当向他们学习。

我们要向最可爱的人学习些什么呢?我想主要要学习军人特别能奉献、特别能吃苦、特别能战斗的精神。

学习军人特别能奉献的精神。在抗洪救灾中，在大火危及群众生命财产时，我们的军人奋勇当先。有的战士甚至牺牲了自己年轻宝贵的生命。这种奉献精神的背后是他们的高尚人格以及视国家、集体、人民利益高于一切的伟大胸怀。

学习军人特别能吃苦的精神。在北国边疆、南海哨所，在风雨怒吼的深夜，在潮湿闷热的深海潜艇，都有我们战士的身影。这种吃苦精神的背后是他们坚强的意志。

学习军人特别能战斗的精神。在抗击外国侵略者的战斗中、在实兵演练、军事比赛、国际维和等活动中，我们战士都表现出了巨大的战斗力。这种战斗力靠的就是他们良好的体魄、铁的纪律，靠的是团结一致。
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同学们，在现在的军训和今后的学习工作中，要以军人的上述三种精神激励自己，为实现中华民族的伟大复兴而奋斗终生。                         高一9班 班主任刘赪

我目睹着军训中一个个动人场景的发生，不禁感慨万千：烈日之下依然有整齐的军容军姿；依然有倒下去又站起来的钢铁小战士；依然有绝对服从的钢铁纪律；有的同学第一天脚上就起了水泡，却在上完药之后悄悄的回到队伍里；有的同学实在无法坚持军训的也依然站在旁边专心致志的听着、学着；有的同学在日记里写想家了，有的同学在熄灯之后会偷偷的哭泣，却不会在第二天的军训里表现出昨天夜里的脆弱……是什么力量支撑着你们坚持坚持再坚持？是什么精神鼓舞着你们努力努力再努力？我想那一定是一种信念，一种拼搏向上的信念支撑着你们！因为你们知道父母在期待着你们，老师在关注着你们！
高一10班 班主任韦叶平
家长寄语

通过为期一周的军训，希望孩子在感受军队纪律和组织观念的同时，在今后的学习生活中一如继往地发扬军人作风，要有坚强的毅力，吃苦耐劳的精神，以及克服困难的能力。懂得感恩，感恩老师的关心，感恩家长的付出，多与父母交流，善于关心他人，增强合作意识，学会生活自理能力。通过这次这军训，不仅仅使孩子的身体得到了锻炼，相信对孩子的将来也是一份无价之宝。
 高一2班 潘亭羽家长

结束了初中三年的学习生涯，又踏入了高中三年的辛苦旅程……

不知不觉中军训已经接近尾声，通过老师发给我们的视频和照片，能看得出所有孩子们的进步。在军训中，虽然很苦很累，但是这是你人生的体验，锻炼意志的最佳良机，庆幸的是你碰到了妈妈般的班主任刘老师和仁慈的教官。经过为期一周的军训生活，爸妈希望你做一个勇敢，坚强，独立，乐观，自信的高一女生，加油吧，少年!，感谢班主任和教官的辛勤付出。
高一9班 阮薇家长
军训五天过去，儿子就给我打了5个电话，不是向我诉苦，而是很兴奋地告诉我军训中发生的点点滴滴，也会问我起床没，每天忙些什么?这让我很欣慰。从小一直生活在我身边的你现在短短几日养成了独立，自主的性格，从不曾让我担心，因为你总能想到办法自己克服。从你灿烂的笑容和可爱的鬼脸中，我能感受到你累并快乐着。加油，宝贝! 　　也祝愿你和你的小伙伴们都能经受住军营的洗礼，磨练意志，强壮体质，个个都成为不折不扣的钢铁小战士，为之后三年的学习生涯打下良好的开端!爸妈祝愿你在武高这片蔚蓝的天空下茁壮成长!向上吧，少年!我们期待着你们三年后胸怀凌云之志逐梦蓝天!                                   高一6班  侯羿帆家长

军训感言

    是的，人生是需要历练的，在面对大场面，使我们不仅要认真对待，更要有过硬的心理素质，不求自己会做得更好，但求会用一颗平常心去对待。这次的军训磨砺了我，使我成功地克服了羞怯心理，以及从前会在人群畏畏缩缩的心态，可以说军训使我成长了，也成熟了。

    教官好man哦，教官好帅哦，可以说这是我们这么多天以来听到同学们如此发自内心地夸赞一个人，确实这两天的教官有些不一样，别样的有趣，别样的幽默，来自教官自身的气质感染了我们每一个人。啊，我竟然有些舍不得让我们教官离开了。            高一11班  徐铭岚

    今日的阳光似乎不如往日强烈，但我们每一个学员火热的心却不曾锐减。军训渐渐要走到了尾声，大家相比五天前一个个稚嫩的身影，已经有了很大的超越，无论是站军姿，齐步，正步的行进，还是喊口号，唱军歌。短短五天时间从做不好，不敢做到，现在笔挺的身姿，整齐的步伐，响亮的声音，已经俨然一个个小军人的模样了。

    为会操准备地练习，大家一遍又一遍，反反复复，不厌其烦地训练，尽管下午天气凉爽，汗水仍是湿透了衣衫。越来越响亮的口号，越来越整齐的步伐。见证了我们挥洒的汗水。在止不住的汗水和酸痛的腿这些苦的中间，尝到了那一丝泔冽的甜。还剩最后一天半时间，希望所有同学更上一层楼。                                                              高一1班 濮菲

Today is the fifth day.

军训在刹那间已接近尾声，仿佛知是留恋一个景色后，一转头，便发现许多珍贵的时间已在身后，渐渐远去。

总觉得时间像一个沙漏，它在不断的倒计时，却只从轻微的声间向我提醒，我拼命的想接住青春的沙粒，它却调皮，夹这着无情悄悄从我指缝间偷偷地溜走，任凭我的手掌夹得多用劲。

作为一个普通人，生命是短暂的。

我还记得这几天的训练情景。或是朝阳似火，等着微风送来阴凉；或是细雨如瀑，想着云朵停止挥露；或风平浪静，妄着时光停止蹉跎。

脑海中浮现的是同学们曾经英姿飒爽的军姿；是教官们曾经有教无类的宽容；是校园里朝气勃勃的活力；是生命中我和新的同学们走过的第一段旅途。 

没有任何已发生已变化的事物可被逆转，时光化为青春，青春化为记忆，在最青春的年华用最青春的时间做着青春的事。迸发我们的生机，飞溅我们的活力，四射我们的朝气，成就我们最最美好的未来。

或许有些多余的惆怅，毕竟军训依旧持续。但，希望这已逝的美好，已去的过往，一淡的锋芒，残存在我们心中不灭的荣疆。                                       高一5班 周佳斌

白日里，教官甚是不满成日板着脸，略有愠色，其因，皆为我班女子不如男，口号分配略低于人。但以鄙人之博见，这是无什么道理的，女子声色较高，较尖，与男子并非同种音色怎可相提并论?再者在训练开始之时，教官在操场杂音甚多。邻班教官亦再下口令，令我等在后排女生相混而不知听谁的，且教官声音略低，后面经风所吹，真真听不得一丝声音。

而,在单排训练时，教官所在前的女生确不发声，此并不为其狡辩。然，吾等边排女生喊得可谓是振聋发聩。但教官许因距离原因无法识得，竟一同骂之，真叫吾等火热的心如遇寒流，令人悲愤。

且，教官扬言让我们抄所喊内容整14遍，想之，手就隐隐作疼。真是与脚之痛，一虚一实，遥相而呼最后以一女生偷偷抹泪而终。

所谓分贝，实为一场闹剧。                                       高一13班   王博
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军训掠影
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