
合唱校本计划（三四年级上）常州市新北区新桥实验小学
刘洋
一、指导思想

通过有表情的歌唱使学生真正感受到合唱艺术的魅力，培养学生独立识谱能力，发展他们的音乐听觉和音乐记忆力；提高音乐修养和鉴赏水平，理解和掌握各种音乐表现手段；通过合唱还可以培养学生的集体观念和群体意识，从而陶冶情操、启迪智慧、增进团结，使身心得到健康的发展。   

二、组队设想：

为了丰富校园文化生活、提高学生综合素质和艺术修养，使学生掌握好比较协调的团队协作能力和掌握科学、正确的发声方法，更好的演唱歌曲；进一步展示我校的艺术风采和文化底蕴，现决定在我校开展校本课程：三年级合唱队（40人左右，女生30或者以上）
三、训练目标：

1、通过不同的发声练习来规范学生的声音、进一步提高学生的演唱水平和演唱技巧。

2、通过练唱合唱歌曲，来提高学生的音乐修养和自身素质。
3．通过合唱的训练培养学生的团队合作意识和互相配合的能力。

四、训练要求

合唱课必须对学生进行声乐、乐理、视唱、乐曲等项目的训练。为了科学的安排好每一节校本课，确实做到教有所获，学有所得，将在三年级集视唱、节奏、声部合唱、歌唱、等于一体的立体式交错教学法。

五、训练内容：
    1.先分声部，安排学生先摸唱音阶，然后帮学生们划分好声部。
2、用科学的发声方法和规范的训练步骤来训练学生的声音。

3、各类合唱歌曲。

4、合唱姿态、表情、动作、舞台造型。

六、训练时间：

每周一下午第一节课
七、训练地点：
音乐教室4
八、注意事项：

在训练中我们主要做了以下几点工作：                            

1、挑选队员、唱单音和声                                         

我们组建的合唱队所吸收的成员都是学习成绩优良、有良好的声音、较宽的音域、音调准确、听辨能力较强，并对音乐感兴趣的学生。
2、童声合唱队的训练

在每一次进入正式的合唱训练前，我们都要进行一段时间的呼吸训练与发声训练，使全体队员掌握基础知识，为合唱教学打好基础。
合唱校本计划（三四年级下）常州市新北区新桥实验小学
刘洋
一、指导思想

合唱教学对于启发学生学习音乐的兴趣，培养学生的音乐审美能力、表现能力和进行思想品德教育都有重大的意义。通过合唱还可以培养学生的集体观念和群体意识，从而陶冶情操、启迪智慧、增进团结，使身心得到健康的发展。   

二、组队设想：

对于中高年级的合唱团来说是学校音乐课堂教学的延伸，是学生发挥各自特长的舞台，是促进学生素质提高的重要阵地。现决定在四年级组建学生合唱队。（40人左右，女生30或者以上）
三、训练目标：

1、通过不同的发声练习来规范学生的声音、进一步提高学生的演唱水平和演唱技巧。

2、通过练唱合唱歌曲，来提高学生的音乐修养和自身素质。
3．通过合唱的训练培养学生的团队合作意识和互相配合的能力。

4. 通过二度，三度，四度，五度，六度的音程训练培养学生良好的合唱音准。
四、训练要求

合唱是一门综合性的艺术，它要求合唱队员具有一定的视唱水平及乐曲欣赏水平后才能更好的了解和演唱歌曲。我将综合教学法，即集视唱，节奏、乐理、歌唱、等于一体的立体式交错教学法。

五、训练内容：
    1.先让每个学生分别唱音阶的摸进，来分好学生的自己所在的声部
2、用科学的发声方法和规范的训练步骤来训练学生的声音。

3、各类合唱歌曲。

4、合唱姿态、表情、动作、舞台造型。

六、训练时间：

每周一下午第二节课
七、训练地点：
    音乐教室4
八、注意事项：

1．学生可利用傍晚时间进行合唱排练

2、保持安静，不大声喧哗、不随便走动，不乱扔垃圾，保持场内环境的整洁，注意安全。

九、训练方法

1、呼吸训练

气息是发声的动力，只有掌握正确的呼吸后，才能获得理想的声音。我们在训练合唱前，首先要求学生掌握正确的呼吸方法，即胸腹式呼吸法。一般用两种呼吸方法训练：舒起练习和突起练习。

2、发声训练

注意吐字咬字，做好练声曲的练习。
3. 通过二度，三度，四度，五度，六度的音程训练培养学生良好的合唱音准。（本学期重点练习的项目）
4.熟悉歌曲，掌握旋律

在分声部练习时着重指导学生唱好自己声部的旋律，除音高、节奏唱准外，应注意正确的分句、气息的保持以及音量的控制，然后，用哼鸣来合唱，这样减少填入歌词后的音准问题，又使学生更好地体会歌曲的内容，表现意义、音准。

5.歌曲的艺术处理

为了更好地表现它的内容，我们及时的作了艺术处理。经过处理合唱队各声部本身声音的整齐、统一。声部与声部相互结合时声音和谐，恰当的表现了歌曲的风格和特点。

