
卓然独立，越而胜己

 新北区薛家中心小学教师三年主动发展规划表
  (2015年9月——2018年8月)
姓名 洪亚芬  性别 女  年龄 39  教龄 19 学历  本科  所教学科 语文   

	自我情况简析：

（一）优势：
1、校领导密切关注每位青年教师的成长，形成一定的外在驱动力。领导们深厚的专业功底，能切实指导我的课堂实践。

2、我工作踏实、责任心强，虽然工作接近20年，依然与时俱进，用新要求新标准审视自己的课堂教学。
（二）劣势：
1、离开语文教学10年，语文专业知识荒废了一些，课堂教学语言不够专业。

2、事事想做到最好，不能很好地取舍，还不能挤出固定的时间埋头钻研课堂教学实践。
3、不能坚持积累平时课堂教学素材，撰写高质量的论文尤其是值得交流的案例。                                                                                                                                                          

	三年总目标：
1、教学工作：用心钻研教学，打造有成长感的课堂，形成自己的教学风格，努力提高教学质量。

2、教科研工作：积极参加课题研究，勤于思考，提升科研水平，每学年争取有论文获奖。

3、班主任工作：认真做好班主任工作，使班级管理更自主。

	第一年目标： 

1、教学工作：立足课堂，提升所有孩子的倾听水平，训练发言的话语模式。

 2、教科研工作：用心搜集真实的教学素材，积极撰写论文和案例，争取获奖。
3、班主任工作：了解学生的成长特点，争取每个孩子在班集体中都能健康成长为自信大方的人。

	第二年目标：

1、教学工作：立足课堂，争取每节课都能吸引所有学生的注意，让孩子们全身心投入课堂。
2、教科研工作：用心搜集真实的教学素材，积极撰写论文和案例，争取获奖。
3、班主任工作：了解学生的成长特点，争取每个孩子在班集体中都能健康成长为自信大方的人。

	第三年目标： 

1、教学工作：立足课堂，提升学生的思维品质。
2、教科研工作：用心搜集真实的教学素材，积极撰写论文和案例，争取获奖。
3、班主任工作：了解学生的成长特点，争取每个孩子在班集体中都能健康成长为自信大方的人。

	具体措施和安排：

1、制定并坚决执行学习计划，同时选择性地内化，用科学的、系统的思维方式来指导自己的行为。

2、听课计划：每学期听同组老师的课不少于20节，养成听课中深入反思即时重建的习惯，并提升自己的评课水平。

3、科研计划：在教育教学实践的基础上，及时进行反思。每个月独立撰写1~2篇有质量的教学反思或教学案例。

	要求学校提供帮助：

多创设学习的机会。



	级部审阅意见：




