附件2： 

卓然独立，越而胜己

 新北区薛家中心小学教师二年主动发展规划表
  (2015年9月——2018年7月)
姓名 沈彩虹性别  女 年龄 40   教龄 18    学历  本科    所教学科  语文  

	自我情况简析：
一、教育方面：从事小学语文教育教学工作十多年年了，平时能勤于学习，善于思考，在实践中探求、感悟。具有强烈的责任心，对教育事业挚爱，无怨无悔，善于用良好的师德去影响教育学生，对同事坦忱热情，对学生真诚爱护，能与同伴团结协作，能主动关心他人，先人后己，能与时俱进，有健康向上的人生追求。
二、教学方面：认真备课上课，不上无准备的课，课后能及时反思，把课堂中的点滴思考记录下来，与同事进行探讨，学期末根据课堂教学中的案例及理论思考，整理成论文。

三、教科研方面：能积极参加每周的教研组活动，学习先进的理论和有效的教学技能。能参与学校的课题研究，并把课题研究落实到日常的教学中，用学习到的理论来指导课堂实践，同时又从课堂实践中提取经验和不足。

四、自身不足：积累了一定的教学经验。但教学中的思考缺乏系列统整，点状的感触多，缺乏及时地归并和整合，心里的感想多，缺乏及时的记录和剖析；课堂教学中捕捉教学训练点的意识不够，常有蜻蜓点水的现象，放的意识还是不明显。这些都是需要在今后的教育教学工作中自我反省，在反省中促行动，从而形成良性的发展。                                                                                                                                                         

	今后三年主攻方向： 
1、对照五级梯队中“区、市学科带头人”的条件，努力完善自己。争取在三年中顺利晋级五级梯队。
（对照条件，所缺内容：1、区评优课一等奖。）

	具体措施和安排：
    1、认真向有经验的老师学习，特别是对于教材的解读以及教学设计，这是自己的薄弱环节，要进行强化训练。
2、加强理论学习，能用理论知识来指导自己的课堂教学。

3、积极撰写教学设计，争取能入围课堂大赛。

	领导审阅意见：



