             高效学习，不让学生成为学习的奴隶

最近我有幸读了《教育的理想与信念》这本书，让我心头为之一震。我立即联系到实际社会现实。现在有“房奴”、“车奴”之说。当“车奴”、“房奴”的人，本来生活还是可以的，但是自从买了车购了房，月月要还货，落到了捂紧口袋过日子、不敢随意花钱，其至大大减少与朋友的交往的地步，在很大程度上失去了自由，更别提酒了。再说“学奴”，在学习上完全被作业、练习所控制，没有一点自由支配权，整天只是应付学习任务，成了失去自由的“奴隶”。
其实没有人愿意做“奴隶”，因为人都热爱自由。做“房奴”、“车奴”往往也是不得已而为之，谁让房子、车子这么贵呢？普通的工薪族一辈子可能都得为房子而打工，这就像自已套了根绳子在脖子上，得房子而失自由，不知是划得来还是划不来。再说“学奴”，也都是没办法。作为学生，学习肯定带有功利的目的。要想不做“学奴”，有两点很关键。一是主动学习，那就会从学习中体会到一点快乐，而被动应付只会感觉到受折摩。这有点像晨练，在那水边树下，打打举，踢踢腿，舞舞剑，对晨练者简直是莫大快乐，但对于喜欢睡懒觉的人则痛苦不堪。有些老师明白其中的道理，布置的作业大多让学生选做，多做的表扬，少做的不批评。结果相当数量的学生做了许多习题，心里还乐滋滋的。这可谓高明之举，也就是因材施教。二是给学生一定的时空，让学生自己去思考、整理、分析。假如作业把学生的时间全占了，那学生除了做“奴隶”还能做什么呢？还有一点千万别忘了：让学生在紧张学习之余有一点心灵的自由。在繁忙的学习时，教师、家长的鼓励和关心，会给学生增添无穷的动力。
学生成为“学奴”，有相当的责任是在我们教师身上。我们当然还可以去指责现实的困境，但是我们想一下，我们对教学的研究是否到位了，我们的习题是否精选了，我们的练习是否过头了，我们对学生学习方法的指导是否有效了，更主要的是我们对学生是否信任了。这些间题想清楚了，做到位了，我们的学生日子可能会好过一点，也许不会沦为“奴隶”。
我们的教学更多一点智慧，我们更多投入一点精力，让我们的学生学得稍微轻松一点、愉快点，让他们能健康成长。 

