                乐绘缤纷假期 悦享夏日风情
                             ——四年级组2017暑期生活策划
“连雨不知春去，一晴方觉夏深”！转瞬间，又一个学期即将结束，夏味渐浓，暑期将至，为了能让同学们充分利用假期时光，走进社区、亲近自然、丰盈知识、锻炼体质、提升志趣，薛小四年级组将以“乐绘缤纷假期 悦享夏日风情”为主题，结合学校“三精课程”中的“嬉夏”课程，开展形式多样的活动，让每位学生在活动中领略夏日的风情、体验分享的愉悦、感悟成长的快乐、回味童年的美好……
本次暑期活动策划，共分为四个版块“自我成长”、“夏日风情”、“浓情社区”、“薛小乐园”。具体每个版块的活动如下：

一、“自我成长”活动菜单：

	活动主题
	活动内容及要求
	成果展示
	完成情况

	自我成长
	“与经典同行”
	围绕年级组推荐书目（见附表），开展经典阅读活动（自我阅读与分享阅读相结合），撰写读后感并制作成电子小报。【必修】
	1、每班5份电子小报（必须包含原创读后感）
	

	
	
	
	2、和自己的小伙伴演一演（小剧场）
	

	
	
	
	3、阅读沙龙活动的照片、视频、活动感受
	

	
	“邀佳片共赏”
	利用假期，推荐并观看一部（多部）优秀影片，制作个性化的影片推荐卡。（推荐卡必须包含：片名、导演、内容、推荐理由）

【选修】
	1、每班3篇观后感
	

	
	
	
	2、每班5分影片推荐卡（大小为A4纸）
	

	
	“约词海漫游”
	利用假期，提前学习一些生活中接触到的英语单词词汇，以“满额兑换城堡”的方式进行积累。（推荐《新概念英语1》）【选修】
	1、城堡积累卡
	

	
	
	
	2、漫画英语单词（大小为A4纸）
	

	
	“与成长相约”
	1、“感受运动的快乐”坚持每天一小时的体育锻炼：体质弱的学生要加强体质锻炼；肥胖学生更要加强锻炼，促进身体正常发育。【必修】
	自主设计锻炼记录表
	

	
	
	2、“探索成长的秘密”从一年级到四年级，你的身体有什么变化呢？长高了吗？体重增加了多少？穿的鞋子有没有变化？赶快去收集这些数据吧，这些数据可都你成长的密码哦！
	
	


二、“夏日风情”活动菜单
	活动主题
	活动内容及要求
	成果展示
	完成情况

	夏日风情
	奇趣自然
	1、“聆听虫鸣”：静谧的夜晚，炎热的白昼，哪些昆虫或动物在鸣叫呢？去听一听、学一学、猜一猜、找一找、画一画。【选修】
	1、夏天的昆虫手绘标本。
	

	
	
	
	2、制作昆虫声音专辑
	

	
	
	2、“仰望星空”：晴朗的夏夜，最适合数星星了，漆黑的夜幕，闪亮的星星，你认出了多少星座呢？北斗星在哪里呢？是什么形状呢？这些都值得你去探索……【选修】
	绘制1-2个星座的图形，并标明方向
	

	
	
	3、“缤纷果漾”：夏季是水果丰收的季节，去水果市场转一转呢？你认识哪些水果？知道他们有怎样的营养价值？【选修】
	1、个性水果名片（形状、颜色、味道、营养价值等等）
	

	
	
	
	2、制作主题水果拼盘，并给你的拼盘起个适合的名字，留下照片。
	

	
	邂逅美景
	假期的时间最丰裕，来一场说走就走的旅行是多么惬意。当然，做好旅游攻略是非常重要的（选择景点、出行方式、时间安排、准备物品……，这些都需要仔细去考虑），你做好旅游的准备了吗？【选修】
	1、设计一份详尽的旅游计划表。
2、我（我们）与美景的合影
	


三、“浓情社区”活动菜单：

	活动主题
	活动内容及要求
	成果展示
	完成情况

	浓情社区
	夏日温情
	1、以小区为单位，进行小范围义卖活动，所得收入为社区孤寡老人购买“夏令清凉用品”：风油精、扇子、蚊香……【选修】
	1、活动图片

2、活动感受
	

	
	
	2、用义卖的钱或者自己的零花钱购买“矿泉水”，送给在炎炎烈日下的“环卫工人”和“交警叔叔”，给他们送去一丝清凉。【选修】
	1、活动图片

2、活动感受
	

	
	护我家园
	夏天是万物疯长的季节，也是各种细菌滋长的季节，爱护小区的环境，从我们每个人做起：垃圾入袋、投放入箱、随手捡拾，爱我家园。

活动建议：观察自己居住的小区内有多少垃圾箱？环卫工人多久清理一次？哪个楼道的垃圾箱最脏？是谁制造了这脏乱？你可以为改善这种现象做点啥？通过跟踪调查，在你的努力下，情况是否有了改善？【必修】
	以“护我家园、爱护环境”为课题，完成一份调查研究报告，内容包括：发现问题、提出问题、研究的价值与意义、研究内容、活动过程、研究结论、研究反思
	


四、“薛小乐园”活动菜单

	活动主题
	活动内容及要求
	成果展示
	完成情况

	薛小乐园
	最美薛小
	用相机拍摄出最美的薛小，一景一物都可以是你眼中最美的薛小。【选修】
	1、“薛小杯”摄影大赛
	

	
	纪念成长
	以班级为单位，由全班同学共同参与收集班级学习、生活、活动等记录我们成长的照片或者视频，并配以文字或者解说，个性化制作成“班级成长纪念册”或者“成长的足迹”视频。【必修】
	1、班级成长纪念册
2、成长的足迹视频
	


附：四年级暑假阅读书单

	序号
	书名
	作者
	版别

	1
	《草原上的小木屋》
	罗兰 英格斯 怀德
	天地出版社

	2
	《秘密花园》
	弗朗西丝 米尔
	中国妇女出版社

	3
	《环游地球八十天》
	儒勒 凡尔纳
	译林出版社

	4
	《爱的教育》
	亚米契斯
	北京少年儿童出版社

	5
	《小鬼鲁智胜》
	秦文君
	少年儿童出版社

	6
	《沈石溪动物小说系列》
	沈石溪
	中国少年儿童出版社

	7
	《草房子》
	曹文轩
	江苏少年儿童出版社

	8
	《水浒传》青少版
	施耐庵
	商务印书馆


