三年级学生暑期活动指南
主题：我的假期我做主

	序号
	类别
	内容
	选择
	完成情况

	1
	阅

读

篇
	1、必读书目：

《给大象拔刺》、
《西游记》（青少版）
	必修（作业二选一）

1、阅读完后完成一篇读后感（350字）

2、完成一份A4纸大小的阅读小报。
	我阅读完这两本书后，选择完成第（     ）项作业。

	
	
	2、选读书目：

《天蓝色的彼岸》、《蓝鲸的眼睛》、《宝葫芦的秘密》、《淘气包埃米尔》、《斑羚飞度》、《伊索寓言》
	选读：可以根据自己的阅读兴趣和时间来选择1-2本。
	我阅读了：

《            》

《            》

	2
	家

务

篇
	1、 记录下家里一周的开支。
2、 学会烧一样菜。
3、 学会洗自己的衣服。

4、 每天帮助父母做一样家务活。
	选修：选择四项中的两项完成，并详细记录下来。建议：1、绘制图表。2、视频或照片。3、视频或照片。4、图表记录
	我选择了：
1、           

	3
	旅

游

篇
	利用假期和爸爸妈妈一起出去旅游，用图片或者文字记录下自己的所见所闻所感。
	选修：假期有旅游安排的孩子完成此项作业。
	我去            
               旅游了。


	4
	活

动

篇
	利用假期，和自己的小伙伴在附近的社区开展志愿者活动。（每个小队至少活动2次）
	必修
记录好活动的时间、地点、内容。
	第一次：
第二次：

                

	5
	运

动

篇
	1、坚持每天锻炼一小时。
2、学会一项运动技能。（游泳、轮滑、骑自行车、打羽毛球……）开学后举行运动达人的评选。
	必修
	我学会了：
               


