班队活动设计方案
	学校
	薛家中心小学
	年级
	一
	班级 
	一（2）班

	课题
	蓝蜗牛 爱劳动
	教师
	沈彩虹
	日期
	2008年12月11日

	活动目标：1、通过活动使学生知道怎样才能做好值日生工作。
2、通过活动使学生懂得认真值日不仅是爱劳动的表现，同时也是一种责任。
3、通过活动使学生明白劳动是光荣的。
                                                                                                                       

	学生现状分析：
一年级的学生从幼儿园进入小学，生活和学习的环境发生了很大的变化，对于这个年龄段的孩子来说，这些变化他们是需要一个适应期的。即使他们早就从周围的孩子或者父母那里知道了小学生活与幼儿园是存在很大差异的，即使他们在入学前就做好了心理准备，但是他们在平时的生活和学习中所表现出来的不少习惯还带着家人的娇宠，还不能明确哪些行为是自己应该做的，是正确的。哪些行为是不正确的，需要纠正的。通过调查问卷和平时的观察，发现孩子存在：乱扔垃圾；看见尊长不打招呼；挑食；不刷牙；不会整理自己的学习用品等等这些不良习惯。针对这些现象，我们班在开学初制订了以“蓝蜗牛在成长”为主线的班队建设计划，分别从孩子的生活习惯、行为习惯、学习习惯、劳动习惯四个方面开展主题班队活动，帮助孩子在日常的学习和生活中逐步养成各种良好的习惯。
九月份针对学生的生活习惯，开展了“蜗牛宝宝不挑食”和“蜗牛宝宝学刷牙”两个主题班队活动。
十月份针对学生的行为习惯，开展了“捡一张废纸，献一份爱心——蓝蜗牛在行动”和“懂礼貌的蓝蜗牛”两个主题班队活动。

十一月份针对孩子的学习习惯，开展了“蜗牛宝宝准备好了吗”和“会整理的蓝蜗牛”两个主题班队活动。

通过这一系列围绕“习惯”开展的活动，那些开学初出现在孩子们身上的 “不良习惯”慢慢在消失，即使偶尔再现，也会有班级的其他孩子提醒他们及时改正。同时，通过这一系列的活动，学生良好的习惯也在逐渐养成。

十二月份，将针对学生的劳动习惯，开展“蓝蜗牛爱劳动”和“快乐的蓝蜗牛”的主题班队活动。
我们班级从11月份开始，正式设立了“卫生值日”这个岗位，想通过设立卫生岗位，用每日轮换的方式，让大家一起来关心班级的卫生工作，为大家营造一个舒适的学习、生活环境。但是经过这段时间的观察，发现班级一部分值日生存在这样三种现象：有24%左右学生不会劳动；有15%左右学生怕苦怕累不想参加劳动；还有30%左右的学生劳动时虎头蛇尾。所以针对这些“不和谐”的现象，设计了本月的两次班队活动。

	活动过程

	时间
	活动环节
	教师活动
	学生活动
	设计意图

	2分钟
	环节一：导入

    
	播放《蜗牛和黄鹂鸟》歌曲。
	以愉快的心情进入课堂
	让学生踏着轻快的节奏，以愉悦的心情进入活动。

	10分 钟
	环节二：我们的教室真美丽


	1、大屏幕出示教室的各个角度画面

2、组织讨论，谁让班级变得这么干净、整洁？

3、教师帮助学生提炼总结。
	1、感受画面中教室的整洁、美丽

2、值日生上台介绍是怎么做值日的。3、昨天做值日的学生进行现场劳动展示。

4、生进行评价和补充。
	从视觉的角度感受教室的整洁带给大家的舒适。

值日工作的现场展示为不会劳动的孩子提供了一次学习的机会。

	18

分 钟
	环节三：对抗赛


	1、“擦桌子”比赛。

2、“排桌子”比赛。

3、“套袋子”比赛。
4、教师组织讨论：怎样当好值日生？


	生按小组进行比赛。
	对抗赛的形式既符合孩子的爱玩的心理特点，同时也是对上一个环节中各种“值日工作”具体怎么做的一个巩固，通过比赛加深学生的印象。

	8

分 钟
	环节四：听故事明道理


	1、观看爱劳动的故事
2结合故事讨论：我们为什么要当好值日生？


	1、学生听故事

2、小组讨论


	通过听故事和小组讨论，从中明白：当好值日生除了要“会”劳动，还要有责任心。为班级服务是光荣的。

	2

分 钟


	环节五：总结延伸


	1、教师总结：教室干净、整洁、美丽了，我们在这样舒适的环境里学习是一种幸福。劳动是光荣的，为班级劳动不仅仅是光荣，更是一份责任。

2、播放音乐《劳动最光荣》

3、通过今天的活动，小朋友们都明白了做好值日生是为大家服务，是光荣的。除了值日生，我们还将根据班级的需要，继续设立各种小岗位，欢迎小朋友们踊跃报名参加。
	1、谈今天的收获。

2、齐唱《劳动最光荣》
	在轻快的歌声中，孩子们再次感受劳动是一件愉快而光荣的事情，在美丽的歌词中孩子们的情感得到升华。

	反思重建
	


探索的本身就是一种精彩
                      ——写在班队研讨活动之后

沈彩虹

虽然参与新基础教育研究已经有一年多了，但是自己一直把研究的方向定位在语文学科教学，对新基础教育研究中“班队活动”这一块涉猎很少，所以在接到要我上一节“班队研讨课”通知的时候，感觉压力还是很大的：首先关于班队这方面的理论学习是少之又少，不能形成清晰的理论体系；其次因为参与的班队活动不多，对如何开展班队活动没有什么具体的概念；最后是因为感觉自己对活动的策划能力和组织能力还有待加强。基于以上几点，在接到任务的前2天，我没有急着定活动的主题，而是在网上大量地搜索了关于新基础班队研究方面的理论知识和实践案例，大量搜索了李家成博士关于班队方面的研究报告，并利用双休日2个整天的时间来学习，期望用最短的时间在自己的脑中初步形成一定的理论体系，有了一定的理论支撑之后，再着手活动主题的选取。为什么最后选了“做好值日生”作为活动的主题呢？因为在理论学习的过程中，李家成博士的这样一段话，让我受到了触动，他说：“当我们弄不清楚开展班队活动目的的时候，就应该回到学生中去，观察和提炼学生中的问题，逐渐找到核心的问题，如果有几个问题的时候，就要考虑首先解决哪个问题。在解决问题的过程中，不要平列呈现和平面推进，而要有递进和提升，你所采用的方法要真正针对现象，才能切实地解决问题，最终实现班级主题活动的价值。”所以，当我在犹豫不知道选择什么主题的时候，我就一遍又一遍细嚼着他的这番话，回想在我的班级里，哪些方面是存在问题的？哪些问题又是需要迫切解决的？最后，我把问题的焦点聚集在“卫生值日”这个问题上。班级绝大多数孩子都是独生子女，随着家庭生活水平的普遍提高，孩子的劳动意识越来越差，在“卫生值日”这个岗位上，能真正做好的孩子可以说是凤毛麟角。教育家苏霍姆林斯基说过：“儿童高尚的心灵是在劳动中逐渐培养起来的，关键是要使儿童从小就参加劳动，使劳动成为人的天性和习惯。”。所以对孩子们进行潜移默化的劳动教育，使他们有劳动的渴望，知道劳动是光荣的是非常必要的。基于以上的思考，我把本次班队活动的主题定位在“当好值日生”，并围绕这个主题分三个层次来设计活动：第一层次是通过做得好的学生现场展示和比赛来解决做值日中“不会做”的问题；第二层次是通过童话故事来告诉孩子，做好值日生工作不仅是为班级服务，同时也是一种责任，以此来解决值日工作中“虎头蛇尾”的问题；第三层次是通过歌曲来促情，让孩子知道劳动是光荣的，以此来解决值日工作中“不愿劳动”的问题。

“当局者迷，旁观者清”这句话是我听完评课之后的最大感受。在设计课的时候，我感觉自己的选题的切入口已经很小，各个环节的活动也很有针对性，各个活动之间也是逐层递升。但是在听完实验组老师的评点和专家的分析之后，感觉豁然开朗：原来这么细小的问题还可以分解，还可以针对性更强些，可以围绕值日生工作中出现的问题，分解成“会做、愿做、乐做”三个阶段开展系列活动。

袁文娟校长提出的“班队活动的独特育人价值”和李家成博士提出的“如何利用和放大积极资源”这两个观点也让我受益匪浅。40分钟的班队活动就像是一个通向外界的窗口，透过这个窗口，让我进一步领略到了班级建设这片广阔天地上美好风景，让我对班队活动有了新的认识，班队活动不仅仅是40分钟的呈现，这40分钟只是一个起点，而带领孩子们沿着这个起点一路走向我们预设目标的过程才是最为重要的。

最后我想说的是，研讨课的成功与否并不是最重要的，重要的是参与过程，因为参与的本身就是一种学习，一种探索，而探索的本身就是一种精彩。一堂研讨课对孩子们来说是一个起点，对我们参与新基础教育研究的老师来说，同样是一个起点。从这个起点，我们将看到自己今后要走的路，要努力的方向！
