卓然独立，越而胜己

 新北区薛家中心小学教师三年主动发展规划表
  (2015年9月——2018年8月)
姓名 袁远    性别  女   年龄24教龄  2年   学历本科 所教学科 数学    

	自我情况简析：本人于2013年本科毕业，大学专业小学教育，现在任教数学学科。本人理论知识比较扎实，但对于实际的运用还比较欠缺。经过两年的教学实践，对于课堂的掌控能力有了较大的进步，但对于教材的解读，对重难点的把握还不够到位，在课堂上对于学生的状态关注还不够，对于后进生的辅导还很欠缺。我乐于从事教学科研，但往往停留在感性经验的层面，缺乏耐力。
                                                                                                                                                        

	三年总目标： 1、不断学习，提高自身理论素养。

加强科研能力的发展。

3、 积极推进素质教育，学生形成乐学，善学的局面。

	第一年目标： 

1、认真学习新的教育理念，提高自身素质。

2、 教学常规与教学科研一起发展，往科研型教师发展。

3、 加强本学科理论知识的学习和课堂实践能力的提升。

	第二年目标：

1、 巧练课堂教学基本功，确保教学质量稳步向前发展。

2、 继续加强本学科理论知识的学习和课堂实践能力的提升。

	第三年目标： 

1、 积极推进素质教育，学生形成乐学，善学的局面。

2、加强课堂改革力度，优化课堂教学过程，探索适合新时期的教学模式。

	具体措施和安排：

1、 认真备课，增强上课技能，提高教学质量。

2、 虚心向有经验的教师学习。

3、 认真批改作用，布置作业做到精读精练。

4、 做好课后辅导工作，注意分层教学。

5、 进一步学习数学学科专业理论知识，提升自我的专业水平。

6、多读书，增强科研意识。

	要求学校提供帮助：多提供外出学习的机会，多进行骨干讲学。

	级部审阅意见：



