                 卓然独立，越而胜己

 新北区薛家中心小学教师三年主动发展规划表
  (2015年9月——2018年8月)
姓名  洪欢骅  性别 女 年龄  38  教龄  17  学历 本科 所教学科 英语 

	自我情况简析：

个人优势 

我执教英语15年，工作认真踏实，兢兢业业。由于学校的大力发展与新基础教育的研究，给了我很多机会与发展空间，在教学方面形成了自己的教学风格。教学手段符合学生的需求，在不增加学生学习负担的同时使学生能较快地掌握所学知识。

个人存在问题 

1、理论功底不扎实，缺乏理论积淀，学习后的理论知识不能运用和帮助自己的教育教学。
2、自身英语素养的有限导致课堂驾驭的能力不足，个人的专业素养迫切需要提升。

3、研究的自觉性不足，虽敏于思，却惰于笔，不善于抓住点滴进行反思和总结。                                                                                                                                                    

	三年总目标： 

树立终身学习观，不仅要加强专业知识的学习，同时在教学中要不断地进行反思，争做一名学习型教师、反思型教师。  

2、注重实践活动，从纯课堂学习向课外探究延伸，力求自己逐渐向专业型、经验型、研究型教师转变。

	第一年第一年度目标：  

认真学习新基础教育书籍，深刻理解新基础教育的内涵。 

积极参加各类进修、本体知识培训，提高自身专业素质。   

积极参加各类听课活动（尤其是名师课），寻找自身的不足之处，完善自身的教学手段和方法。 

4、完成第一阶段绘本教学研究，尝试建立相关教学案例。 

5、完成有一定数量和质量的随笔、案例、学习体会和论文。  

	第二年目标：

坚持教育理论学习和数学专业知识学习相结合，不断提升自己的教师专业素养。  

主动地整合课程资源，对整个小学阶段的教材有很好的把握。  

继续进行课堂教学的实践，在实践中不断磨砺自己，使自己的教育教学能力、学习研究能力都能在原有基础上有明显的提高，并形成自己的个性化教学。如英语绘本阅读对学生阅读能力提升的研究。  

课堂实践与教学反思相结合，积极撰写教学案例或高质量的教学论文，力争在各类评比中获奖。   

	第三年目标： 

养成良好的阅读习惯，坚持写阅读心得或是教育随笔、论文等，力争发表或获奖。  

树立终生学习的观念，在不断的综合学习中提升自己的素养，逐渐成为一个有内涵的教师。  

关注高效课堂的研究和实践，成为学生喜欢、家长放心、领导省心的教师。

完成绘本阅读研究的结题工作，展示研究成果。
5、锻炼好自己，让自己的专业知识、基本功以及做人都达到一个全新的高度，做一个真正的教育者。

	具体措施和安排：

用自学形式完成有关教育理论方面的学习    

积极参加教育部门组织的继续教育学习和学校组织的校本研训活动  

3、 承担学校及上级部门组织的课题实验课题，以课题研究带动自身的提高。 

4、学习教育科学理论和现代科学文化知识，苦练基本功，一专多能，不断改进教学方法、提高教学质量。在自身素质方面，做到在理论上多学习，实践中多摸索，总结中多讨论、多反思。在学生方面，以培养学生的合作能力、探究能力。 

5、及时记录自己在教育科研、课堂教学、业务学习、个人感悟等方面的学习心得体会。  

6、多撰写论文教学心得或教学设计，争取能获得市级的荣誉及刊物发表。

	要求学校提供帮助：

   要实现以上目标，自己努力是不可或缺的，但是学校的力量确是有力支柱。希望学校经常开展学习讲座，各种培训，多创造去外校听课等活动的机会，给教师充分的时间去反思教学。

	级部审阅意见：



