
西夏墅中心小学健康促进学校章程

(2014年9月修订)

我们的口号：健康第一，和谐发展。
我们的目标：通过创建“健康促进学校”，帮助学生在身体素质、心理素质、社会适应能力等方面得到和谐发展。
我们的承诺：
1、组织保证：更新理念，健全组织，完善制度，保障健康促进活动的顺利开展。
2、环境支持：加大投入，以研兴校，营造洁净、优美、向上的校园环境，争创江苏省“绿色学校”。
3、安全卫生：增强意识，明确职责，平衡膳食，为师生安全健康保驾护航。
4、禁烟行动：加强宣传，遵守条例，禁止吸烟，争创无烟标兵学校。
5、健康服务：普及知识，掌握技能，改善服务，提高健康意识和水平。
6、社区联动：融入社区，指导生活，形成合力，倡导健康、文明、绿色环保的生活方式。
我们将做到：
1、以优美的环境陶冶学生，以优良的校风影响学生，为学生提供一个自主发展的成长空间。
2、以高尚的师德感染学生，以严格的要求规范学生，为学生创设一个民主和谐的成人氛围。
3、以扎实的课程发展学生，以丰富的活动提高学生，为学生搭建一个益智扬长的成才平台。
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总   纲
 健康促进学校是一个地方通过学校、家长和学校所属社区内成员的共同努力，提供能保护学生健康的、全面的、积极的经验和组织结构，创造安全健康的学习环境，提供合适的健康服务，让家庭和社区更广泛参与，共同促进学生健康。
 

第一章
贯彻实施《学校卫生工作条例》，落实健康教育政策
 第一条：把健康促进学校创建工作纳入学校整体工作之中，努力落实健康第一的观念，认真组织健康促进学校的各项活动。
 第二条：加强领导，建立健康促进学校创建领导小组和指导小组，切实贯彻《学校卫生工作条例》和落实健康促进学校创建的有关活动，定期召开工作会议，制定下列措施：
1、制定学校控烟规定
2、制定学生在校学习和活动的时间规定
3、制定学校健康教育宣传制度，每月一份健康教育或常见病防治小报，每年四期健康教育专栏。
4、制定传染病突发防控预案
5、制定学校保卫及学生安全的措施（包括突发事件逃生预案）
6、建立学困生及学差生帮教助学政策
7、制定班级常规管理和检查项目
第二章
重视学校物质环境，提高学生环保意识
 第三条：努力为学生提供有利于学生健康成长的环境，重视学校物质环境建设，教室人均面积、课桌椅高度、教室采光照明、饮用水及生均水笼头、厕所男女生蹲位均达到创建标准。
 第四条：定期对学生进行包括交通安全、食品安全、防火等安全的知识教育，提高学生的自我保护意识；每月对学校体育设施器材、运动场所进行例行检查，对易发生危险的地方树立明显警示标志。
 第五条：根据省绿色学校的要求，把美化环境、绿化校园列入学校常规要求，把校园卫生清洁列入各班常规检查内容，合理划分保洁区域，坚持每天一扫制度，建立学生检查组，提高学生自我管理能力，培养学生良好的卫生习惯。
 

第三章
关注学生健康状况，提供良好卫生服务
 第六条：根据《学校卫生工作条例》，扩大学校校医室使用面积，配齐配足必备的医疗器械，保证校医室经费逐年提高。
 第七条：坚持在校生每年体检一次，做好体检统计工作，及时将学生体检结果告知家长，协助家长做好学生疾病治疗及复学核查工作，按规定建立学生的健康档案；坚持在册教职工和退休教职工每两年定期体检工作，建立教师健康档案，并经常开展传染病防治、季节变换常见病防治专题讲座。
 第八条：结合体检做好学生防龋齿工作，氟化泡沫实施率达100%，近视新发率控制在规定指标之内，做好学生因病缺课记载工作，重视对学生食堂、教室的清洁消毒（紫外线照明）工作。
 第九条：配齐心理咨询室设施，开展学生心理辅导，定期开设心理辅导讲座及心理咨询活动。
 第十条：校医要不断提高工作责任心和医疗业务水平，主动协助社区有关医疗、疾控单位，做好防病防治工作，主动参加有关部门组织的学校卫生和健康教育的培训，学校要保证培训经费。
 

第四章
重视健康养成教育，提高个人保健技能
 第十一条：认真组织健康教育活动，坚持每周一节健康教育课，每学期不少于二次全校健康教育讲座，每学期有健康教育考核。
 第十二条：提高学校师生健康教育意识，各学科组、备课组活动要有机结合健康相关内容，教案及课堂教学要把健康意识有意渗透，教导处要建立检查制度。
 第十三条：制定学校禁烟措施，校门口显著位置及各公共场所放置禁烟标志，学校公共场所全面禁烟，杜绝学生吸烟。
 第十四条：高度重视健康知识的宣传和教育，重视良好卫生习惯的养成，改变不健康的饮食习惯，坚持二课二操二活动。加强对学生用眼卫生和读写正确坐姿的指导和督促。
 第十五条：通过社区民警与交警的协调，组织学生收听、收看禁毒防艾及交通安全的有关宣传录相和专栏，定期组织专题讨论，让学生从小懂得毒品危害和艾滋病预防的基本知识，自觉遵守交通法律。
 第十六条：促进学生自觉尊老爱幼的良好社会风尚，从小培养学生良好的心理品质，主动参加学校组织的社区以健康为主题的活动，主动关心学校周边的健康环境和安全措施。
全校师生均应自觉遵守本章程。
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