
薛家中心小学2016——2017学年优秀家长评选推荐表

	家长

姓名
	王健
	孩子

姓名
	刘琪
	与孩子关系
	父亲（）

母亲（√）

其他（）
	所在班级
	二（12）

	家教经验介绍

	（可另附纸）

详见附件《教育孩子心得》



	孩子

推荐词

	我的妈妈很勤劳，做事很果断，是我学习的榜样！



	班主任

推荐词


	刘琪妈妈平时虽然工作比较忙，但是还是热心地加入了我们班的家委会，为班级采购奖品忙活。另外，也积极配合学校的工作。在孩子的教育上，以身作则，孩子的生活和学习能力强，积极向上，也是老师得力的小助手。



	家委会意见
	同意




教育孩子心得

每个家长都希望自己的孩子能够成为社会的栋梁之才。我也是其中一位。很荣幸今天能有机会同大家分享孩子的教育心得。主要归纳以下二点：
一、父母要给孩子树立好的榜样

每个孩子都是落在凡间的天使，纯真无邪，作为家长我们要言传身教。这个很重要。

1、要给孩子一个快乐，和谐、健康的家庭环境。夫妻之间的相互尊重，长幼之间的关爱和互敬，会直接影响到孩子的身心发展。不要随意向孩子承诺自己做不到的事情，从小培养孩子做一个诚实守信的人。
2、生活中给孩子以榜样，和父母一起吃饭时，我们总是要求她等爷爷奶奶坐好动筷以后才可以吃，总是让她把大的、好的东西先给爷爷奶奶，教她遇见长辈先问好，有礼貌；多带她回家看望爷爷奶奶，听他们讲以前的艰苦生活。并利用这些机会让她明白孝敬父母、尊老爱幼、勤俭持家等道理。
3、在品质方面着重培养孩子判断是非的能力，培养孩子的爱心和责任感，让她从小知道什么该做，什么不该做，怎么做是对的，怎么做是不对的。利用生活中遇到事件或电视、新闻中的各种场景，开始换位思考，假如事件的主人翁是她自己，她该怎样做出判断，选择，并对导致的结果负责，然后我们再给予正确的引导或鼓励，事实证明这种教育方式对培养孩子正确的人生观，效果是相当不错的！！

二、培养孩子的独立生活能力

孩子总要长大，将来面对生活的压力，竞争的压力，不可能永远生活在我们的羽翼下。

我女儿今年9岁，我很注重培养她的独立性。平时可以让孩子洗一些小的东西，比如自己的饭碗、手帕之类的物品。洗不干净的时候，我会偷偷再洗一次，但是在孩子面前，我得肯定地表扬她。告诉她，“宝贝太棒了”！这样时间一长，孩子就可以把自己能做的事情做得更好。适当的鼓励和赞赏，可以强化良好的学习行为，所以作为家长不要吝啬我们的表扬。
一种良好的行为习惯的形成并非一朝一日之功,它需要孩子长期的努力,需要家长不断地督促和引导，还必须持之以恒，直至良好的习惯形成。
最后呼吁所有的家长们，积极配合学校和老师的同时，为了孩子的明天，也为了祖国的明天，我们一起努力！加油吧！

 刘琪妈妈：王健

                                        2017年5月17日


