常州市新北区薛家中心小学

2016~2017学年度第二学期

校本课程讲义

课程名称：  小主持人     
执教老师：    郑飞       
上课地点：    二（4）    
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   小主持人  课程  点  名  表

	姓  名
	班级
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17

	鲍柳羽
	二1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	沈伊卉
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	陆彦恺
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	郑凯元 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	王悦涵 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	李昊涵
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	陈顥匀   
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	樊欣玥
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	李嘉乐
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	郭宇辰
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	王赣
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	石佳澜
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	侯雨涵
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	郑晨悦 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	唐佳琪
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	张振宇
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	孙亮 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	印晨曦
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	王斯博 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	吕科颖 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	汪永洋
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	莫文烁  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	顾钇铖
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	杨鑫逸  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	魏子涵  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	杨旭明
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


     小主持人      课程  点  名  表

	姓名
	班级
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17

	陆宸
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	钟浚泽
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	张舜韬、
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	吕泽浩
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	曹宇欣、
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	吴梓涵
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	万欣蕾
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	孙天佑、
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	朱籽喻
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	耿俊羽
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


校本课程讲义

	内容
	1、开学第一课

	教学

目标
	1、认识“小主持人”这个课程的意义以及课程目标。

2、开学第一课，和小朋友们一起做好准备。

	教

学

要

点


	一、导入新课：

   同学们，新的一学期开始了，欢迎你们继续走进这个课堂。首先，让我们进行新学期的第一次点名。（点名）

二、展示一段小主持人的视频，请小朋友们想一想，做一个真正的主持人需要什么条件。

   1、标准的普通话。

2、自然的表情。（微笑）

   3、自信。

三、本学期的训练内容。

1、基本功训练：表情，气息，口齿

2、朗读文章：古诗、诗歌、散文。

3、实践内容：口语练习。

             讲故事。

四、宣布几条纪律：

1、准时上课。

2、按要求做好各种练习，准备还课。

3、热身运动：边唱边跳，写一写你最喜欢的歌曲名字。

4、上课专心听讲，注意倾听、模仿，认真互动，参与练习。

五、指名展示朗读《一株紫丁香》




校本课程讲义

	内容
	2、基本功练习之二：气息练习

	教学

目标
	1、继续进行基本功练习：气息练习。

2、进行绕口令比赛，进一步熟练对绕口令的练习步骤。

	教

学

要

点


	音乐热身,训练表情。《洗澡歌》

第一遍，跟节奏练习唱歌。

第二遍，自由运用动作展示自己的心情。

绕口令比赛：

出示：山上五棵树，架上五壶醋，
林中五只鹿，箱里五条裤。
伐了山上树，搬下架上醋，

射死林中鹿，取出箱中裤。

山前有只虎，山下有只猴。

虎撵猴，猴斗虎；

虎撵不上猴，猴斗不了虎。
练习，展示。

分小组比赛，评出优胜。

气息练习：

吸气练习，气沉丹田。

呼气，吐气。

集体练习




校本课程讲义

	内容
	3、基本功练习之一：绕口令

	教学

目标
	1、认识绕口令，了解绕口令的基本特点。

2、通过各种方式，进行一则绕口令的绕口令练习。

	教

学

要

点
	音乐热身：《如果我就是一只羊》（两遍）

点名要求：说到时声音响亮、短促有力！

认识绕口令。

1、出示绕口令：

   坡上立着一只鹅，坡下就是一条河。

宽宽的河，肥肥的鹅，

鹅要过河，河要渡鹅，

不知是鹅过河，还是河渡鹅？

2、教师进行示范练习，学生倾听，关注说绕口令的基本要求。

3、交流：口齿清楚，注意节奏，语速要快。

4、绕口令是一种练习口语的形式，相声演员把它当做自己基本功练习的基本内容。每一个绕口令练习都有一个联系重点，这一个绕口令的练习重点是“e”，所以必须先练“e”.

四、练习绕口令：

1、练习发准“e”，开火车读。

2、自由练习。

3、同桌练习。

4、各班派代表进行交流，互相评价。

5、评出优胜，进行表扬。

6、一起按照节奏进行练习。

五、热身运动：《如果我就是一只羊》




校本课程讲义

	内容
	4、基本功练习之一：绕口令

	教学

目标
	1、继续进行绕口令练习，进一步巩固对绕口令的认识。

2、进行绕口令比赛，进一步熟练对绕口令的练习步骤。

	教

学

要

点
	音乐热身：动画片《西游记》的主题歌。

点名

揭示本课的训练内容：绕口令练习

出示：

坡上立着一只鹅，坡下就是一条河。

宽宽的河，肥肥的鹅，

鹅要过河，河要渡鹅，

不知是鹅过河，还是河渡鹅？

一起按节奏说一说绕口令。（节奏慢—稍快—快）

快速地说给同桌听。

出示：

山上五棵树，架上五壶醋，

林中五只鹿，箱里五条裤。

伐了山上树，搬下架上醋，

射死林中鹿，取出箱中裤。

山前有只虎，山下有只猴。

虎撵猴，猴斗虎；

虎撵不上猴，猴斗不了虎。
练习绕口令。

自由练习。

和同桌对口练。

大组练习，大组进行练习。

热身运动：动画片《西游记》的主题歌，配上动作。




校本课程讲义

	内容
	5、古诗的朗诵

	教学

目标
	1、认识古代格律诗的几种形式。

2、通过各种形式的朗读，学习古诗朗诵的基本节奏，以及声音高低处理。

	教

学

要

点
	一、热身运动，训练表情：《少年英雄小哪吒》

二、气息练习：

1、吸气练习，气沉丹田。

2、呼气，吐气。

三、绕口令练习。“平翘舌练习”

四是四，十是十，
要想说对四，舌头碰牙齿。

要想说对十，舌头别伸直。

要想说对四和十，多多练习十和四，

常常说说四和十。

出示古诗《春雨》《绝句》

指名读一读，掌握五言、七言绝句的形式，并且注意节奏的划分。

按照节奏练读古诗，注意节奏的快慢。自读---评价。

范读，评价，注意语气的强弱快慢。

同桌练习。

全班任选一首，开火车展示。（前20人）引导互相评价，关注节奏。

继续热身，训练表情：《少年英雄小哪吒》




校本课程讲义

	内容
	6、朗诵小散文

	教学

目标
	1、进行绕口令练习，进一步训练学生的气息和口齿。

2、诵读冰心的散文《一只小鸟》

	教

学

要

点


	一、绕口令练习。

张伯伯，李伯伯，饽饽铺里买饽饽， 
张伯伯买了个饽饽大，李伯伯买了个大饽饽。
拿回家里喂婆婆，婆婆又去比饽饽
也不知是张伯伯买的饽饽大还是李伯伯买的大饽饽。
1、自由练习。

2、小组练习，选代表全班练习。

3、在不断地练习中帮助学生进行气息，口齿的练习。
二、诵读冰心的散文《一只小鸟》（1——2自然段）

  1、内容：
有一只小鸟，它的巢搭在最高的枝子上，它的毛羽还未曾丰满，不能远飞；每日只在巢里啁啾着，和两只老鸟说着话儿，它们都觉得非常的快乐。

这一天早晨，它醒了。那两只老鸟都觅食去了。它探出头来一望，看见那灿烂的阳光，葱绿的树木，大地上一片的好景致；它的小脑子里忽然充满了新意，抖刷抖刷翎毛，飞到枝子上，放出那赞美“自然”的歌声来。它的声音里满含着清—轻—和—美，唱的时候，好像“自然”也含笑着倾听一般。

听范读。

自己练习流利地读文。

关注节奏停顿，同桌互读评价。

指名展示，评价互动。

师生一起合作读。


校本课程讲义

	内容
	7、朗诵散文。

	教学

目标
	1、进行绕口令练习，进一步训练学生的气息和口齿。

2、诵读冰心的散文《一只小鸟》（第二部分）

	教

学

要

点


	一、音乐热身：《闪烁的小星星》

二、绕口令练习

小猪扛锄头，吭哧吭哧走。小鸟唱枝头，小猪扭头瞅， 
锄头撞石头，石头砸猪头。小猪怨锄头，锄头怨猪头。
1、自由练习。

2、小组练习，选代表全班练习。

3、在不断地练习中帮助学生进行气息，口齿的练习。
三、继续进行散文《一只小鸟》的朗诵练习。

1、指名朗诵第一部分，教师评价，关注问题。

2、出示内容：
树下有许多的小孩子，听见了那歌声，都抬起头来望着─—这小鸟天天出来歌唱，小孩子们也天天来听它，最后他们便想捉住它。

它又出来了！它正要发声，忽然嗤的一声，一个弹子从下面射来，它一翻身从树上跌下去。斜刺里两只老鸟箭也似的飞来，接住了它，衔上巢去。它的血从树隙里一滴一滴的落到地上来。从此那歌声便消歇了。那些孩子想要仰望着它，听它的歌声，却不能了。
听范读。

自己练习流利地读文。

关注节奏停顿，同桌互读评价。

指名展示，评价互动。

（5）师生一起合作读。


校本课程讲义

	内容
	8、朗诵散文。

	教学

目标
	1、进行绕口令练习，进一步训练学生的气息和口齿。

2、练习诵读冰心的散文《一只小鸟》

3、配乐朗诵本文。

	教

学

要

点


	一、音乐热身：《别看我只是一只羊》律动：关注表情、动作。

二、绕口令练习：

小牛放学去打球，踢倒老刘一瓶油， 
小牛回家取来油，向老刘道歉又赔油 
老刘不要小牛还油，小牛硬要把油还给老刘，
老刘夸小牛，小直摇头，你猜老刘让小牛还油，还是不让小牛还油 。
1、自由练习。

2、小组练习，选代表全班练习。

3、在不断地练习中帮助学生进行气息，口齿的练习。
三、继续进行散文《一只小鸟》的全文朗诵练习。

1、各自练习2遍全文的朗读。

2、听教师配乐范读。

3、听音乐，把握住音乐的节奏和基调，帮助学生好好进入音乐的情景。

4、在音乐的陪伴下，各自进行练习。

5、全班配乐朗读。


校本课程讲义

	内容
	9、诵读《木兰辞》

	教学

目标
	1、进行绕口令练习，进一步训练学生的气息和口齿。

2、收看动画片《花木兰》的片段，了解花木兰的故事。

3、初读《木兰辞》

	教

学

要

点


	按照往常的训练方式进行绕口令练习：

六十六岁的陆老头，盖了六十六间楼， 
买了六十六篓油，养了六十六头牛， 
栽了六十六棵垂杨柳。 
六十六篓油，堆在六十六间楼； 
六十六头牛，扣在六十六棵垂杨柳。 
忽然一阵狂风起，吹倒了六十六间楼， 
翻倒了六十六篓油，折断了六十六棵垂杨柳， 
砸死了六十六头牛，急煞了六十六岁的陆老头。
收看动画片《花木兰》片段，了解花木兰的故事。

1、看动画片《花木兰》片段。

2、讲一讲花木兰的故事。

3、认识花木兰是一位女英雄。

三、练习诵读《木兰辞》

1、听录音，了解什么叫诵读。

2、教师范读，

3、练习诗的第一节。

4、齐读。


校本课程讲义

	内容
	10、诵读《木兰辞》

	教学

目标
	1、进行绕口令练习，进一步训练学生的气息和口齿。

2、练读《木兰辞》

	教

学

要

点


	一、音乐热身：《左手和右手》

二、按照常规方式进行绕口令练习。

小牛放学去打球，踢倒老刘一瓶油， 
小牛回家取来油，向老刘道歉又赔油 
老刘不要小牛还油，小牛硬要把油还给老刘， 
老刘夸小牛，小直摇头，你猜老刘让小牛还油，还是不让小牛还油 。
练习诵读《木兰辞》

唧唧复唧唧，木兰当户织。

不闻机杼声，唯闻女叹息，

问女何所思？问女何所忆？

女亦无所思，女亦无所忆。

昨夜见军帖，可汗大点兵，

军书十二卷，卷卷有爷名。

阿爷无大儿，木兰无长兄，

愿为市鞍马，从此替爷征。 

东市买骏马，西市买鞍鞯，

南市买辔头，北市买长鞭。

旦辞爷娘去，暮宿黄河边，

不闻爷娘唤女声，

但闻黄河流水鸣溅溅。

万里赴戎机，关山度若飞。

朔气传金柝，寒光照铁衣。

将军百战死，壮士十年归。 

归来见天子，天子坐明堂。

策勋十二转，赏赐百千强。

可汗问所欲，木兰不用尚书郎，

愿借明驼千里足，送儿还故乡。 




校本课程讲义
	内容
	11、小戏剧创作《木兰从军》。

	教学

目标
	1、进行绕口令练习，进一步训练学生的气息和口齿。

2、继续练读《木兰辞》。

3、创编《木兰辞》中的对话。

	教

学

要

点


	一、按照常规方式练习绕口令：

老六放牛 
柳林镇有个六号楼，刘老六住在六号楼。 
有一天，来了牛老六，牵了六只猴；来了侯老六，拉了六头牛；来了仇老六，提了六篓油；来了尤老六，背了六匹绸。 
牛老六、侯老六、仇老六、尤老六，住上刘老六的六号楼，半夜里，牛抵猴，猴斗牛，撞倒了仇老六的油，油坏了尤老六的绸。 
牛老六帮仇老六收起油，侯老六帮尤老六洗掉绸上油，拴好牛，看好猴，一同上楼去喝酒。 
二、继续练读《木兰辞》

1、小组内讨论，练读《木兰辞》，推荐一个代表，参加班级比赛。

2、举办赛诗会，看谁背得多。

3、评选优胜。

三、口语交际：

 1、主题“木兰与爹爹的对话”和“木兰与父母告别”。

 2、回顾电影片段，想一想木兰会和家人说些什么。

 3、小组交流排练。

 4、创设情境，让学生在情景中自由对话。

 5、指名交流展示！

四、唱歌《左手和右手》


校本课程讲义

	内容
	12、童诗的朗读

	教学

目标
	1、进行绕口令练习，进一步训练学生的气息和口齿。

2、练读《真想变成大大的荷叶》

3、认识什么叫童话诗？

	教

学

要

点


	一、气息练习。

二、按常规练习绕口令：

天上七颗星
天上七颗星，地上七块冰，台上七盏灯，树上七只莺，墙上七枚钉。 
吭唷吭唷拔脱七枚钉。喔嘘喔嘘赶走七只莺。乒乒乓乓踏坏七块冰。一阵风来吹来七盏灯。一片乌云遮掉七颗星。
出示《真想变成大大的荷叶》

夏天来了， 夏天是位小姐姐。
她热情地问我： 想变点儿什么？ 
我想变透明的雨滴， 睡在一片绿叶上； 我想变一条小鱼， 游入清凌凌的小河。 
我想变一只蝴蝶， 在花丛中穿梭； 我想变一只蝈蝈， 歌唱我们的生活。 
我想变眨眼的星星， 我想变弯弯的新月。 最后， 我看见小小的荷塘， 真想变成大大的荷叶。 荷叶像一柄大伞， 静静地在荷塘举着。
自由读，扫清障碍。

范读，

师生合作读。

指名分读。
齐读。
感受童话诗的特点：

语言美。

意境美。
韵律美。



校本课程讲义

	内容
	13、童诗的朗读

	教学

目标
	1、进行绕口令练习，进一步训练学生的气息和口齿。

2、练读一首童话诗。

	  教

学

要

点


	一、按照常规进行绕口令练习。

白猫黑鼻子，黑猫白鼻子； 

  黑猫的白鼻子，碰破了白猫黑鼻子 

  白猫的黑鼻子破了，剥了秕谷壳儿补鼻子； 

黑猫的白鼻子不破，不剥秕谷壳儿补鼻子。 

二、童话诗练读

当我自草丛里起身上路 
    你已经在终点的树荫下睡着了 

  反正每次比赛中 
  总是有人跑得快 
  有人跑得慢 
  总是有人先后抵达目标 
  有人要睡觉 

  而我先睡着了 
  我喜欢睡饱了继续跑 
  这只是一种 
  生活的方式 
  无论多快多慢 
  多早多晚 
  总是会跑到 
  而当你睡着时 
梦见我刚才所梦见的 
我也已经悄悄来到了 
三、继续童话诗交流。


校本课程讲义

	内容
	14、薛小电视台第一期节目台词练习（主持人礼仪练习）

	教学

目标
	    了解节目主持人的基本礼仪并进行训练，包括坐姿、拿稿纸的角度、目光的定位和自然的微笑。

	  教

学

要

点


	热身练习：三只小熊

观看薛小电视台的开场视频

第一遍要求：看看主持人的样子，跟日常的同学有什么不同？

第二遍要求：你觉得什么样的主持人特别讨人喜欢？

第三遍要求：你能学着他们的样子进行一段开场演示吗？

指名进行开场演示。

评价关注：

着装要整齐，一般穿正装，学生穿学生装。

女生和男生的发型要整齐，不能凌乱，并且要化好淡妆。

微笑要自然。

目光看着一个地方。

头要自然晃动，幅度不能很大。

声音要响亮，吐字归韵，每一个字发音到位。

自由练习。

同桌互动，关注态势。

小组评价，选出最优秀的同学上台表演。


校本课程讲义

	内容
	15、薛小电视台第一期节目台词练习（关于新闻报道的朗读训练）

	教学

目标
	    帮助学生了解什么叫解说词，然后明白什么叫做新闻报道的解说词。

	  教

学

要

点


	基本功练习

绕口令练习《四和十》

微笑练习

回顾上节课的训练内容，进行展示。

视频展示新闻报道的解说部分。

说一说发现：

语速中等，像日常慢慢说话一样。

停顿及时。

普通话标准。

出示训练内容：

薛小电视台第一期节目中的校园新闻。

个人进行练习。

同桌练习。

指名说——评价

同桌分工合作，完成解说训练。

去掉视频中的声音部分，进行现场练习。（图文同步）


校本课程讲义

	内容
	16、薛小电视台第一期节目台词练习（关于新闻报道的朗读检测）

	教学

目标
	     继续帮助学生了解什么叫解说词，然后明白什么叫做新闻报道的解说词，该怎样说好解说词。

	  教

学

要

点


	基本功训练

微笑训练

绕口令训练：山上五棵树，架上五壶醋，

       林中五只鹿，箱里五条裤。

       伐了山上树，搬下架上醋，

       射死林中鹿，取出箱中裤。

  关于速度、口齿、气息。

拿出上一次的训练纸，自己进行练习。

小组合作，选出小组内最出色的孩子。

全班进行展示，评出最棒的一位，主持畅玩乐享课程日的活动。

两人一组进行合作练习。其他同学选出评委。

视频展示

投票，票数最多的一位晋级。

5、颁奖




            校本课程讲义

	内容
	17、薛小电视台第一期节目台词练习（关于现场报道的训练）

	教学

目标
	进行现场报道的训练，让学生明白什么叫做现场报道。

练习微笑，自然自信地表达。

	  教

学

要

点


	表情练习：微笑、苦笑、讥笑

目光聚焦训练：指定位置，让学生不断更换目光聚焦的位置。

出示部分内容：

男：在这个金色的收获季节里，我们薛家中心小学——————电视台正式开播了。我是主播沈海鑫。

女：我是主播黄歆甜。非常荣幸在这里和大家共同度过这段午后时光。

男：今天的主要内容有：回顾开学以来薛小发生的大事，聚焦同学日常行规，最后，我们将认识薛小的每月一星某某某。

女：下面请看详细内容！

男：关注校园时事，探讨热点话题，首先，让我们一同走进薛小新闻联播。

自由组合练习这一部分内容。

实战练习

互相帮助，进行评价

指名进行展示，评价。

呈现一个情境，设计一段开场白。

本学期薛小电视台第一期节目开场。

小组合作学习，进行设计，指名进行展示。

评价：

关注主持人的态势

关注主持人的表情。

关注主持人的语言表达。




             校本课程讲义

	内容
	18、学期汇报展示

	教学

目标
	以各种形式进行本学期小主持人的汇报。

	  教

学

要

点


	明确学期汇报的要求。

进行展示

朗诵代表队

读者剧场代表队

现场版薛小电视台展示

3、评价。


