附件2： 

卓然独立，越而胜己

 新北区薛家中心小学教师二年主动发展规划表
  (2015年9月——2018年7月)
姓名 沈彩虹性别  女 年龄 40   教龄 18    学历  本科    所教学科  语文  

	自我情况简析：

  从事小学语文教育教学工作十八年了，平时能勤于学习，善于思考，在实践中探求、感悟。具有强烈的责任心，对教育事业挚爱，无怨无悔，善于用良好的师德去影响教育学生，对同事坦忱热情，对学生真诚爱护，能与同伴团结协作，能主动关心他人，先人后己，能与时俱进，有健康向上的人生追求。能积极参加教育科研活动，积累了一定的教学经验。但教学中的思考缺乏系列统整，点状的感触多，缺乏及时地归并和整合，心里的感想多，缺乏及时的记录和剖析；课堂教学中捕捉教学训练点的意识不够，常有蜻蜓点水的现象，放的意识还是不明显。如果说尽心工作是一种态度，那我该选择会思考地创造性地尽心工作态度。

                                                                                                                                                         

	今后三年主攻方向： 
一年目标：写一篇高质量论文，争取获奖；多读书，提高自己的文化素养。写好教学反思，教育随笔；积极争取，抓住机会区级公开课。 
二年目标：提高课堂教学能力，多观摩优秀课，多向有经验的老师学习。向高一级职称努力；在论文写作，课堂教学方面有所突破。

三年目标：提高专业文化水平，锤炼课堂教学技艺，形成自己的教学风格；写出高质量的论文；成为研究型教师。
 

	具体措施和安排：
    1、认真阅读了语文方面的《新基础教育语文教学指导纲要》，班队方面的《倾听、倾心、倾力》，学习了新的理念，并用新的理念指导自己的教育教学工作。除此之外还认真阅读了自己订阅的《教师博览文摘版》和《教师博览科研版》以及《语文教学设计》。

   2、认真学习网上发的每月导读，并及时跟帖。      

   3、积极参加小课题研究，本学期的小课题研究的名称《低年级的识字教学研究》，初步形成了小论文《识字不再拘泥于一个字》。

   4、以学校博客为平台，认真写好反思、评课稿、教学案例。

   5、平时认真研究教材，参阅各种资料，力求深入理解教材，准确把握难重点。注重课堂教学方法。针对低年级学生特点，以愉快式教学为主，不搞满堂灌，坚持学生为主体，教师为主导、教学为主线，针对一年级的识字教学重点反思了，如何高效地抓住重点， 突破难点。在作业批改上，认真及时，力求做到全批全改，重在订正，及时了解学生的学习情况，以便在辅导中做到有的放矢。

   6、在日常教学中，抓好学生的写字和朗读，尤其是写字学生的进步很大。学生的朗读也能发音准确，声音响亮，有的能声情并茂。

   7、教学设计注重学生的学习活动的设计，尤其是对学生学习活动进行预设的部分。

   8、课堂教学注重创设符合学生年龄特点的情境进行教学，让教学更接近学生的生活，培养学生听说读写的能力。注重学生习惯的培养，尤其关注能力习惯的培养：写好一手字，读好课文，说好一段完整的话等。



	领导审阅意见：



