卓然独立，越而胜己

 新北区薛家中心小学教师三年主动发展规划表
  (2015年9月——2018年8月)
姓名沈淼 性别 男 年龄39 教龄16  学历 本科 所教学科   科学  

	自我情况简析：

    1999年8月参加工作，在安家中学任教中学物理，在2013年分流到薛家中心小学任教小学科学。在任教的16年里没有获得过任何荣誉和处分。                                                                                                                                      

	三年总目标： 

争取能够在工作中得心应手

	第一年目标： 

争取能够初步适应教学工作

	第二年目标：

争取能够很好的适应教学工作

	第三年目标： 

争取能够在工作中得心应手

	具体措施和安排：
 积极学习各种理论书籍，提高自己的教育教学科研能力。

	要求学校提供帮助：

     团队的扶持！

     同伴的互助！

	级部审阅意见：



