
 常州市新北区薛家中心小学

2016~2017学年度第一学期

校本课程讲义

课程名称：   笛韵悠悠      
执教老师：   吴晓兰       
上课地点：    音乐室（2）     
二年级竹笛校本   课  程  点  名  表
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薛家中心小学校本课程纲要
	课程
名称
	笛韵悠悠
	撰写老师
	吴晓兰
	课

时
	16
	适用

年级
	二年级

	课

程

目

标
	1、通过学习竹笛，使学生的情感世界受到感染和熏陶。在亲身学习民族音乐的过程中了解民乐并且喜爱民乐，加强自己对音乐的理解，培养高尚的审美情操。
2、竹笛历史悠久，音色丰富，可以表达不同的情绪和不同地域的音乐风格，发音动人婉转，竹笛是一件吹奏乐器，对孩子呼吸系统的发育有良好的影响，锻炼孩子手指的灵活程度。达到自如的演奏小乐曲。
3、通过学习竹笛，学生能自信、大方地演奏乐曲。


	课

程

内

容
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	实

施

建

议
	1、通过演奏这一形式，让学生们对民乐这样一种高雅的音乐艺术形式有一个充分的认识和了解，从而激发学生们对民族音乐的喜爱，培养和造就学生们高尚的道德情操和牢固的集体主义思想观念。 

2、、竹笛是我国的传统乐器，学生学习竹笛可以使其展示自我的才能，使学其能更加自信、更加积极的投入到学习中去。

3、竹笛这一传统民族乐器是音乐与多种艺术与文学的结合，从学习竹笛中了解我们的民族音乐，民乐作品的思想内容和不同的地域风格，有助于学生素质的提高。竹笛是一件比较方便携带的乐器，不需要太多的资金和场地，简单易行，是行之有效的启迪学生艺术素养。

	评

价

方

式
	课程评价从促进学生发展入手，重视学生兴趣和能力的培养，使学生积极主动而心情愉快地进行学习，充分发挥学生的创造性和个性特长。

评价类型：日常学生评价、阶段性学生评价、期末或学生参加演出评价。

评价方式：自评、互评、师评、家长评相结合。

主要评价等级：“真棒！”“还行！”“加油！”

具体评价文案：

（一）日常学生评价

1.课堂学习记录：通过学生学习态度，课内表现和反映，随机打分记下平时成绩。

2.平时学习进度表现：根据课内学生实际情况，进行评价，给出成绩，随机评分。

（二）阶段性评价

1.小组评价，评出组内优胜者。

2.定期进行乐曲展示比赛

（三）学生期末评价

评价分四部分，自评部分、互评部分、师评部分、家长评部分。

自评部分：20分（自我评价，为自己的作品打分）；

互评部分：20分（同伴之间互相打分）；

教师评价部分：30分；

家长评部分：30分。
竹笛演奏集体展示


	课时
	具体内容安排

	1
	认识竹笛，能够准确说出竹笛的部位名称

	2
	吹响竹笛

	3
	吹响竹笛

	4
	持笛姿势

	5
	学习全按作5的指法“3”

	6
	                      学习全按作5的指法“2”

	7
	学习乐曲《花鼓调》第一行

	8
	学习乐曲《花鼓调》第二行

	9
	学习乐曲《花鼓调》第三行及复习整曲

	10
	学习全按作5的指法“1”

	11
	学习全按作5的指法“4”

	12
	学习全按作5的指法“5”

	13
	复习巩固“4”“5”

	14
	学习全按作“5”的指法“6”

	15
	学习乐曲《小星星》

	16
	巩固乐曲《小星星》

	17
	学期评价


校本课程讲义

	教学

目标
	能够认识竹笛，说出竹笛的部位名称。

	教

学

要

点
	一、认识竹笛
竹笛是我国的传统民族乐器，具有十分悠久的历史。竹笛音域广泛，音色优美，具有广泛的代表性
1、认识竹笛是我国的传统乐器，主要材料是竹子。
2、竹笛是由笛头，笛尾，笛膜孔，吹孔，指孔，出音孔构成。由于竹笛是一根类似棍子，明确课内课外不能用竹笛打人，不能随便拿出来。
3、笛身 由一根竹管做成，里面去节中空成内膛。

吹孔 是笛身左端第一个孔。笛子能发音，就是通过吹孔把气灌进笛管内，使管内空气柱受振动而产生的。

膜孔 是笛身左端第二个孔。主要用来贴笛膜。笛膜在这里起着变化音色的作用。笛子没膜孔，也能吹奏，但得不到有笛膜的那种独特的音色。

笛膜 一般是用芦苇膜做成的，经揉纹后取一小方块使用。经过气流振动笛膜，便能发出清脆、明亮的声音。

音孔 （按指孔）共有六个，分别开闭这些音孔，就能发出高低不同的音。

缠丝 使用丝弦，缠于笛身外面，共有21道至24 道，起保护笛身以免破裂的作用。

4、师：右手捏住笛尾，所有孔面朝学生，左手从上至下介绍每一个孔的名称，最上面的孔叫“吹孔”，下面一个贴着胶带纸的孔叫做“笛膜孔”，下面有六个孔，从上至下分别是第六孔，第五孔，第四孔，第三孔，第二孔，第一孔，在下方前后四个孔叫做“出音孔”。

4、师：每个孔询问学生名称。
5、学生回去教家长认识竹笛。



校本课程讲义

	教学

目标
	吹响竹笛

	教

学

要

点
	一、点名

二、复习认识竹笛
  能够准确说出竹笛的部位名称。
三、吹响竹笛
1、左手摆好OK的姿势捏住笛头，右手摆好OK的姿势捏住笛尾。分组检查每组吹响姿势。

2、吹响的口型，模仿老师微笑的表情（注意嘴巴不能撅起来）发出“吐”的音（跟吐瓜子一样）练习吹响的口型。分组检查吹响的口型，每个同学必须过关。
3、摆好吹响的姿势，把吹孔对准嘴巴，用嘴巴盖住吹孔的三分之一，检查姿势。发出“吐”的音，逐个检查，确保每个同学能够掌握吹响竹笛。

4、吹“四短一长”“T、T、T、T”最后一个音拖长。


校本课程讲义

	教学

目标
	能够吹响竹笛，做到嘴型微笑，不鼓腮。

	教

学

要

点
	一、点名

二、复习认识竹笛

三·姿势及吹响（20min）
1.吐音的练习
（1） 师：在认识了竹笛每个部位之后，同学们想不想吹响竹笛啊？（生：想）下面呢老师
     就教大家一个吹响竹笛的秘诀，同学们有没有吃过瓜子啊，那吐瓜子壳相信也都会的
     吧，吐~~~（模仿学生，错误纠正）现在跟着老师伸出手指放到嘴唇边，轻轻微笑，发吐~~~（和助教老师一起纠正，反复三遍）
2.吹响姿势
（2） 师：好，所有同学右手拿起笛子，左手跟着老师做出OK的姿势，轻轻捏住笛头，其他
     手指也依次靠在上面，右手同样做出OK的姿势，捏住笛尾，老师要检查一下，看哪位
     同学做的最好，现在把笛子轻轻放到嘴唇边，不许吹响，做的最好的同学，老师奖励
一张笑脸。下面和老师一次做一遍，1笛子放下，2笛子放唇边，（反复三遍）有哪位同
 学想上来做小老师的啊，给其他同学示范一下。（学生上来示范，奖励笑脸贴纸）
3.吹响练习
 （3）师：在吹响之前，老师再强调一遍，老师让吹再吹，不让吹不许吹响！如果有同学不
     听话，老师要没收笛子，这一节课都不许吹响，能做到吗？（能）好，还记得老师让
     你们吐瓜子壳吗，现在所有人把笛子放嘴边，跟着老师一起，吐，吐，吐，吐。1放
     下笛子，2拿起笛子（三遍，错误纠正）请三个同学上来做小老师，纠正口型姿势。

三．布置作业
1、教爸爸妈妈认识竹笛的部位名称。

   2、每天练习吹响5遍，吐 吐 吐 吐| 吐~~~~~




校本课程讲义

	教学

目标
	持笛姿势，人正，笛身正。

	教

学

要

点
	一·复习上节课的竹笛吹响
师：上节课呢我们主要学习了竹笛怎么吹响和口型姿势，同学们回家有没有按照老师的要求，每天吹响至少吹15分钟呢。
生：练了。
师：那我现在检查咯!(助教老师帮我检查3 4组)。
那么现在所有同学摆出ok手势吹响笛子，和老师一起吹响竹笛。（检查姿势）
二．持笛姿势练习
（1）师：现在所有同学坐坐好，看着老师，下面老师先来演示一下正确的演奏姿，请同学仔细看好。
那么现在同学们跟着老师一起，右手握住笛尾（纠正各别同学姿势）
        左手作出OK的手势，现在同学们把手面朝自己，看每根手指凸出来的那部分叫“指肚”然后用指肚堵住每个孔。现在拿起左手食指和大拇指两手指轻轻捏住第六孔，然后依次的将手指堵住“654321”孔。
然后现在大拇指和小拇指是不是没有按的地方啊，我们左手的大拇指放在“第六孔前面那根线上”右手的大拇指放在“第四孔”后面那根线上。左手小拇指呢我们把他放在“第四孔”后面那个线上。然后右手的小拇指放在第一孔后面那根线上。肩膀打开！
好，那所有同学按照老师说的，所有同学保持住，老师要去检查啦，表现好的同学有奖励哦！下嘴唇轻轻靠在吹孔处，不许吹响，听老师口令哦。
我现在数：“123”你们吹三声音
（2）师：好刚刚老师教的是演奏持笛姿势，那我们不演奏时竹笛应该怎么放呢？看老师，手持竹笛斜放在胸前，笛头放在左肩上，腰挺直。所有同学做好，老师检查一遍。
师：现在老师喊准备的时候，要拿起笛子，预备的时候所有人持笛放唇边。
三．回顾课堂所学及回家作业
（1）注意：1.手指轻轻按住指孔不留缝隙
2.肩膀打开 腰挺直 

（2）本节课回家作业： 复习这节课的内容


校本课程讲义

	教学

目标
	能够掌握全按作“5”的“3”

	教

学

要

点
	一、复习吹响和持笛姿势
（1）师：123坐坐好。上节课老师布置的作业有没有完成啊，一会老师要抽查的哦，现在全体起立，摆好吹响姿势，跟着老师一起，吐吐吐吐|吐————。好现在我们分组来吹，哪一组同学吹得好，我们就奖励这组吹的好的同学（吹得好的予以奖励）
（2）下面我们一起摆好持笛姿势，六孔全按，大小手指搭在笛孔边上，嘴巴对准吹孔，肩膀打开，腰挺直，左脚微微向前分开，记住手指不能抠在指孔里，眼睛向前看，只有姿势对了，我们才能更好的吹响竹笛。
二、mi re的指法
（1）师：123坐坐好。老师检查了一下，发现大多数同学都可以吹的很好，同学们想不想学歌曲呢？（想）那在学习之前呢，我们要先学习几个音，首先呢，同学们看老师（在黑板上写下3的指法图），有没有同学认识这个读什么的呢？（mi）对的，我们读mi,那它的指法怎么按呢，同学们看老师，跟着老师一起来。首先全按六孔，我们依次打开一二三四五孔小拇指不要翘起来哦，轻轻放在竹笛边上，嘴巴对准吹孔，记住不要把嘴巴全部按住孔哦，和老师一起来，吐吐吐吐|吐———。（重复五遍，纠正个别同学姿势）
三、课堂回顾及回家作业
（1）mi 吹响的注意事项1、大小拇指不要翘起来，嘴巴不能太松
                         2、手指不要太硬，放松，手指不要抠在孔里
（2）作业：1、面对镜子，练习持笛姿势
           2、练习mi  吹响，每天5遍



校本课程讲义

	教学

目标
	能够掌握全按作“5”的“2”

	教

学

要

点
	一、复习吹响和持笛姿势
（1）师：123坐坐好。上节课老师布置的作业有没有完成啊，一会老师要抽查的哦，现在全体起立，摆好吹响姿势，跟着老师一起，吐吐吐吐|吐————。好现在我们分组来吹，哪一组同学吹得好，我们就奖励这组吹的好的同学（吹得好的予以奖励）
（2）下面我们一起摆好持笛姿势，六孔全按，大小手指搭在笛孔边上，嘴巴对准吹孔，肩膀打开，腰挺直，左脚微微向前分开，记住手指不能抠在指孔里，眼睛向前看，只有姿势对了，我们才能更好的吹响竹笛。
（3）抽查3的吹响。
二、re的指法
师：同学们小眼睛看老师，下面这个音有谁能回答老师，读什么呢？（re）对的，那re的指法怎么按呢，下面同学们安静，听老师说，在mi的基础上，我们再按上第五孔，打开第一二三四孔，所有同学跟着老师来一遍（重复一遍），嘴巴对准吹孔，一起吹一遍吐，记住啊，我们的姿势不能变哦，老师看有的同学姿势都变了，回家的时候一定要对着镜子吹响哦，现在老师来一个一个听你们吹响，表现好的同学我们奖励笑脸贴纸，记住老师给你们纠正的问题，回家一定要改正啊。（逐个纠正，并记录）
三、课堂回顾及回家作业
（1）re吹响的注意事项1、大小拇指不要翘起来，嘴巴不能太松
                         2、手指不要太硬，放松，手指不要抠在孔里
（2）作业：1、面对镜子，练习持笛姿势
           2、练习 re 吹响，每天20遍



校本课程讲义

	教学

目标
	能够吹出《花鼓调》第一行，并熟练掌握mi和re之间的转换。

	教

学

要

点
	一、复习mi re的吹响
师：（课前准备，在黑板上写好mi re 指法和曲目）123坐坐好！在上课之前，老师要先来检查一下同学们回家的作业，有没有没完成的啊？完成的很好的老师现在来盖个章（抽查盖章），现在让我们一起来复习一下上节课的内容，全体起立！准备，我们从mi开始，吐吐吐吐|吐—（练习四遍），分组练习，吹得好的到前面来做小老师。
二、曲目教学
今天呢，我们来学习一首歌曲，《花鼓调》，先听老师来吹一遍。有几个点同学们一定要注意哦，看老师（指着黑板上的曲谱），同学们有没有发现，没有四个音后面都会有一个竖线，这叫什么呢，叫小节线，意思就是四个音为一小节。有个小V的地方，同学们知道叫什么吗？对，是换气符号，我们一口气吹不完，中间要换口气，重新吸一下（演示一遍），音符后面有三个横线，这又是代表什么呢?这是延音线，代表我们要把这个音吹长，就是吹四拍了，听老师来吹一遍。现在呢，同学们跟着老师一起，我们一节一节的来学（一一指导，然后一起吹四遍），吹完后，老师发现了几个问题，有的同学手指孔按不全，还有缝隙，记住啊，一定要按全，还有呢，最后一小节我们要吹几拍啊?有的同学没有换气，气息不够了，所以只吹了两拍，对不对？记住啊，我们要吹四拍的。（错误的和正确的示范演练），现在同学们跟着老师我们一起再来两遍，然后我们分组来演示，老师看哪组吹得最好，我们予以奖励，然后请那组吹的好的，上来做小老师，给他奖励。（在此过程中，老师做好学生学习成绩记录，并纠正错误的同学）



校本课程讲义

	教学

目标
	能够吹出《花鼓调》第二行，并熟练掌握mi和re之间的转换。

	教

学

要

点
	一、复习mi re的吹响及《花鼓调》第一行
师：（课前准备，在黑板上写好mi re 指法和曲目）123坐坐好！在上课之前，老师要先来检查一下同学们回家的作业，有没有没完成的啊？完成的很好的老师现在来盖个章（抽查盖章），现在让我们一起来复习一下上节课的内容，全体起立！准备，我们从mi开始，吐吐吐吐|吐—（练习四遍），一起练习《花鼓调》第一行。
二、曲目教学
上节课，我们学习了一首歌曲，《花鼓调》，现在我们来学习第二行，需要注意的是跟第一行一样，注意我们手指之间3和2的转换要自然。按孔要牢。



校本课程讲义

	教学

目标
	能够吹出《花鼓调》第三行，并熟练掌握mi和re之间的转换。复习全曲

	教

学

要

点
	一、复习mi re的吹响及《花鼓调》第一行第二行
师：（课前准备，在黑板上写好mi re 指法和曲目）123坐坐好！在上课之前，老师要先来检查一下同学们回家的作业，有没有没完成的啊？完成的很好的老师现在来盖个章（抽查盖章），现在让我们一起来复习一下上节课的内容，全体起立！准备，我们从mi开始，吐吐吐吐|吐—（练习四遍），一起练习《花鼓调》第一行第二行。
二、曲目教学
上节课，我们学习了一首歌曲，《花鼓调》，现在我们来学习第二行，需要注意的是跟第一行一样，注意我们手指之间3和2的转换要自然。按孔要牢。


校本课程讲义

	教学

目标
	吹响“1”，按孔按严。

	教

学

要

点
	一、复习mi re的吹响
师：（课前准备，在黑板上写好mi re do指法和曲目）123坐坐好！在上课之前，老师要先来检查一下同学们回家的作业，有没有没完成的啊？完成的很好的老师现在来盖个章（抽查盖章），现在让我们一起来复习一下上节课的内容，全体起立！准备，我们从mi开始，吐吐吐吐|吐—（练习四遍），分组练习，吹得好的到前面来做小老师。
二、do的指法
师：上节课我们学习了mi re两个音，今天我们来学习一个新的音，同学们猜一猜是什么呢？对，就是do，那do的指法师什么呢？先听老师来演示一遍，同学们听好哦，首先六指全按，依次打开一二三孔，按好四五六孔。记住不要留出缝隙哦，现在和老师一起来演示一遍，把竹笛放到唇边，我们一起吐，（练习四遍），然后三个音一起来吹响，请小老师上来演示两遍。



校本课程讲义

	教学

目标
	

	教

学

要

点
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乐曲





学习指法








1、认识竹笛的构造


2、说出竹笛每个部分名称




















乐曲训练





基本功训练








了解竹笛





笛韵悠悠校本课程
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