薛家中心小学2016-2017学年优秀家长评选推荐表

	家 长姓 名
	万奇
	孩 子姓 名
	赵一菲
	与孩子关系
	父亲（）

母亲（√）

其他（）
	所 在

班 级
	五（5）

	家教经验介绍
	一是重视孩子的心里“健康。”从自身的行为习惯做起，养成良好的作息时间，自己的事情自己做，不以自我为中心，要经得起批评与挫折。

二是给孩子创造一个良好的学习氛围。孩子在家做作业时，我们家长们最好不要做看电视、玩手机等分散孩子注意力的事情，最好陪在孩子身边与她一起学习。

三是与孩子做朋友，多表扬，多鼓励，少批评，少指责。平时在家我会让孩子经常讲一些学校里发生的事，跟她共同探讨，增强她的自我辨别能力。少用长辈的语气命令孩子。

四是培养健全的人格及自信心。平时我们积极鼓励她参加学校和社会团体活动，如：学校的数棋、建模及大队委、班干部的竞选等，课余时间我们还经常参加社区组织的相关活动，增强她的集体荣誉感，培养她的社交能力。

五是培养孩子的自觉性，养成良好的学习习惯。告诉孩子每天放学回家先写作业，再出去玩乐。



	孩子推荐词
	妈妈在平时就很关心我的学习，生活中也做到无微不至，我特别爱吃妈妈做的爱心饭。

	班主任推荐词
	赵一菲妈妈能积极配合我的班级工作，也是班级家长中的核心人物。每次有事和她商量班级家委会的事宜时总能不折不扣的完成，我非常感谢她的付出！对待自己的孩子，她也能做到细心地呵护，精心付出！培养出了非常优秀的孩子！


