球趣盎然   我心飞扬
——一年级六一游艺活动策划方案

活动目标：1、让孩子在趣味活动中享受快乐的氛围，度过进入小学的第一个儿童节。2、促进孩子在活动中的动手协调能力，增强球类技能。3、活动中学会动脑，增长智慧，学会和伙伴合作。
活动场地：各班教室，提前将桌子搬出室内，每班进行不同的球类活动。
活动安排：副班主任和家长志愿者带领孩子进行巡馆活动，班主任和家长、学生志愿者在教室组织活动。

活动准备：1、各班准备需要的球类，并设计有趣的活动；2、各班主任将每个活动规则提前在班级进行讲解，各班级将活动规则出示张贴在黑板上。3、创设活动氛围，对教室进行布置。
场馆内容：1）水中探珠 2） 撞撞保龄球  3）气球吹吹吹  4）跳跃的羊角球  5）小袋鼠运纸球 6）小蚂蚁搬排球   7）玩转乒乓球  8）勇往直前 穿越封锁线
活动评价：每人一张“闯关卡”，每玩一个球馆， 将会得到一个印章，并会根据表现得到相应的星，最后回到班级，班主任将组织进行统计，有相应的奖励。
活动报道：包红玲   摄影：王佳佳
具体规则：
            一1  一9   筷子夹珠
	游戏名称
	游戏方法
	游戏规则

	筷子夹珠
	用筷子把珠子从夹出来
	5人一组，最先夹出5个珠子为胜


                  一2  一10撞撞保龄球

将10个牛奶瓶摆成正三角形。游戏开始后，队员手持垒球站在划定的警戒线外，采用地滚球的方式，以击倒牛奶瓶的多少来记成绩。

     一3 一11 气球吹吹吹
比赛规则：

两人背靠背夹住吹好的气球从起点跑向终点，先到为胜。提醒：1、跑动过程中不能用手碰到气球，如果在跑动时气球落地气球落地，两人要从起点重新出发。

                 一4    一12 跳跃的羊角球

比赛方法与规则：参赛运动员站在起跑线后，听到裁判员发令后，坐在羊角球上往前方跳，谁先到达终点谁胜出。
                         一 （5）、一（13）小袋鼠运纸球
道具：纸球一组一人一个

玩法：大腿夹球往前行进，不能用手碰到，中途掉了则失败，运球最多获胜。

                               一6 一14  小蚂蚁搬排球
游戏规则：

每两人为一组面对面将排球放置于两人的前额，两人相互用力确保球掉不下来，当听到信号发出时开始出发，将球用送到目的地后，先到终点为胜。

                               一7 一15 玩转乒乓球

	游戏名称
	游戏方法
	游戏规则

	玩转乒乓球
	托球从起点到终点，
	乒乓球不落地，先到胜出


                     一8  一16 勇往直前 穿越封锁线（见视频演示玩法）
游戏方法：

把小朋友分为四大组，每组10人。每组在教室前后各站5人，5人站成一排，双脚开立，双手抱球，从胯下传给前面的小朋友，依次往前传，最后一位拿球的人，拿棒推球穿越障碍，把篮球传给对面的小朋友，轮流推球前进，最后一位推球的人再从胯下传给后面的小朋友，依次往后传。

游戏规则：

最快完成的一组获胜。
