卓然独立，越而胜己
 新北区薛家中心小学教师三年主动发展规划表
  (2015年9月——2018年8月)
姓名 张亚星  性别 女 年龄 26 教龄2 学历  本科  所教学科 语文 
	自我情况简析：
优势分析：1、做事有耐心，坚持每天写班级日志。2、不怕困难，尤其是在接触新事物方面。3、热爱自己的工作岗位以及我所在团队。4、常总结反思，有把零散的想法随手记的好习惯，一学期作为一个节点，或总结或写论文。5、发现问题，乐于请教他人，会及时想办法解决问题。
劣势分析：1、性格内向，处事谨慎，胆小不自信。2、综合文化素养不高，感觉自身基本功欠缺，有待提升。3、在语文教学方面，虽然工作已有两年，但是还未找到适合自己的教学风格，工作成绩太过一般。4、在教学方面，很少去主动探寻方法，缺乏创新。5、在班级管理方面，我是一个不太合格的班主任，缺乏管理知识。在和家长相处方面，做事太过死板。6、缺乏积极性，无论做任何事，都没有冲在前的念头。内驱力不够。7、不善组织班级活动。                                                                                                                      

	三年总目标： 
1、争取上一节区级语文公开课。
2、争取发表论文一篇。

3、坚持写班主任日志，积累适宜自己的有关班级管理的经验。
4、成为一名孩子们喜欢的语文老师，家长眼中的好班主任。

	第一年目标：
1、 常走进沈彩虹老师和郑颖老师的课堂，汲取课堂教学经验，如沈老师的高效课堂和郑老师诗意课堂，有很多值得我学习的地方。苦练教学基本功。
2、 在研讨活动中，多多参与研讨，把自己的见解和一些微不足道的建议说出来，相信自己会越来越自信。
3、 参加校内研讨活动，认真备课磨课，促自身成长。同时积极参与组内老师的磨课，化旁观者为参与者。
4、 多多学习理论知识，结合自己工作实际，学以致用。
5、 发动家委会力量，多组织参与班级活动。

	第二年目标：
6、 在语文教学上，探知自己语文教学发展方面，寻味自己的教学风格。
7、 结合自己工作实际，尝试解决问题，如近期的一些疑惑：如何在课堂交流评价中提升学生的写作能力？低中段转折期的写字教学有何特点？等问题，写成论文，争取发表一篇。
8、 总结自己的日志，尝试写儿童学校生活小系列，嗯，这个目标有点大。

	9、 第三年目标：
10、 形成自己的教学风格，我向往的是幽默不失自然的教学风格。
11、 在班级管理方面，多向沈彩虹老师请教，形成班级特色。
12、 把自己日常零散的想法具象化、模块化，形成一个有机整体。

13、 成为成为一名孩子们喜欢的语文老师，家长眼中的好班主任。

	具体措施和安排：
1、加强理论知识的学习。特别是认真学习新基础教育理论，并在行课中努力的践行和利用起来，在实践中理解掌握。并积极反思自己教育教学中的不足。
2、争取每周听本组老师课不少于两节，课后积极和师父老师研讨，养成不懂就问的好习惯。在听课过程中，关注老师的评价提升方面，在模块设计方面，多向自己提问：为什么这么设计呢？同时也多多关注师父老师的抓课堂生成资源的技巧，在自己的课堂中，内化方法，学会迁移。

3、抛却“被听课恐惧症”，开放自己的课堂，这样才能更早发现问题，自己也能及早对症下药。

4、将零散的反思，总结成模块，便于日常的查阅和再反思，形成一个体系。

5、上学期因在课堂上把比喻和夸张的修辞手法搞混淆、《鹿柴》中柴的读音读错等问题，导致自己低迷许久。我想如果一味的逃避，那问题依然是问题。所以我要直面问题，在这三年里，苦练基本功，多读书，勤动笔，提升自己的语文素养。
6、多订阅一些有关班级管理以及语文教学方面的杂志。

	要求学校提供帮助：
1、提供一些外出学习的机会。
2、专家老师的培训引领。

	级部审阅意见：



