片段：欣赏图片，引出主题

师：今天，我带来了一些有关你们身边老朋友的照片，现在我和大家一起欣赏一下？咱们来看一看你们的老朋友都有谁？（实物与ppt相结合展示）

生：红牛

生：农夫果园

生：雪碧

……
师：孩子们老朋友相见格外亲切吧？实际上他们都属于同一家族，那就是……

生：饮料

师：想喝吗？

生：想！

评析：本教学环节教者通过大量的图片，展示各类饮料，从无形之中让学生知道饮料的种类虽然繁多，我们平时在日常生活中也经常看到，但是并不是很关注，通过这种方式的引入能引发学生的一些思考，激发了学生对饮料的兴趣，达到引出主题的目的。

片段：假设情境，主题分解

师：下面我们有请饮料家族成员闪亮登场。这些饮料是我们学校商店的吴老板送给大家的。现在让你选择，你会选哪一种？你能说一说选择的原因吗？理由充分的话就送给你。

师：在这里我想听到一些与众不同的声音。

生：我选红牛，我在广告上看到了他的功能很强，能消除疲劳。

师：你是根据饮料的作用来选择。

师：我要提醒你，红牛饮料是不适合于青少年大量饮用的，它里面有的成份对人体有过强的刺激作用！

生：我选娃哈哈。

师：为什么呢？

生：因为他没有什么副作用。

师：喔，你还是从饮料的作用上来考虑的，可以换一个视角来考虑吗？

生：它比较便宜

师：不错，还可以从价格方面考虑。

生：我选玉米饮料，它的上面有一支笔。

师：哦，这是一种商业促销活动

生：我选可口可乐，因为它的口味比较好。

师：你真会选，可口可乐的口味是很独特的，到现在为止，全球还不超过十个人知道它的配方。

生：我选小洋人，因为他的包装比较新奇。

师：你是根据包装来选择的。

……
教师见机板书：

口味、销售情况、作用、广告、品牌、包装、价格、促销活动、……

 师：是啊，小小饮料还真有大学问，选择一个饮料就可以从这么多方面来考虑。常州博爱小学的同学都是热爱生活的好孩子。

评析：为了让学生的研究符合自我的兴趣，符合研究的一般规律，符合学生研究的实际，也为了让每一位学生都能参与到研究活动中来，我们往往都对大主题进行分解，让学生从一个比较小的方面入手来开展研究。这个分解的过程，虽说是让学生去选择感兴趣的话题来进行研究，但实质上学生对这个“过程”是不感兴趣的，因为多次这样来操作，有的学生可能对主题分解就会产生一种思维上的定势，当然有时能提高课堂中的效率，但也就毫无活动快乐可言。本课教学活动之中教师通过让学生通过不同“视角”来选择饮料，并适时进行奖励的活动来进行主题的分解。这样进行操作不仅将主题进行了合理的分解，并为课堂增添了许多的快乐因素，调动了学生参与活动的热情。

片段四：指导活动，落实行动

师：实际上啊，今天早上出门之前吴老板除了送给我一些饮料之外啊，他还有一个烦心事想请大家帮个忙，他说他店里的炊料生意一直不是很好，听说我来常州博爱小学上课，高兴的不得了，他说大城市里的孩子见闻可能多一些，要我请大家帮帮忙想一想：如何让他的生意火红起来。

师：谁先来说说看。

生：搞些促销活动

师：什么商品是需要促销了？哪种促销是比较受欢迎的？你了解过饮料产品都是怎么促销的吗？

生：不知道。

师：还有谁来谈一谈？

生：进一点口味好点的，学生们喜欢的饮料。

师：你知道哪些饮料是学生们喜欢的吗？

生：不知道。

师：看来要想出好点子，咱们必须对饮料先有一个全面的了解。

以“口味”为例，我们得先

了解一下学生最喜欢哪些口味。

了解一下市场出现了哪些新口味。

     ……

师：为了对饮料有一个全面的了解，我们现在来个全班总动员，我们以小组为单位进行招标。

师：第一小组你们选哪个方面？

生：口味

师：第二小组呢？

生：作用

……
师：第八小组好像只剩一个了哦，实际上没关系，前面别人研究过的你们也可以研究啊，只要你们感兴趣。

生：品味

师：任务已领，下面我们来活动。

活动咱们分三步走：

第一步：讨论了解内容。

第二步：组长书写粘贴。

第三步：评价书写内容。

时间8分钟，大家活动时我会打倒计时，我们来看一看哪一小组表现的又快又好。

学生开展活动，教师进行指导。

师：咱们来看一下，这个小组所了解的内容，你们能说一说你们为什么了解这个吗？

生：我们只有了解哪些饮料对我们没有副作用，同学们才能喝得更放心。

师：说的真好，来点掌声！其他人有什么建议吗？

生：我认为他们还要了解一下哪些饮料副作用很大，这样可以引起老板的注意。少进一些副作用大的。

师：你的想法也不错。

师：好，下面我们来看一看，你们对其它小组所要了解的内容还有什么建议或是补充吗？

生：没有

师：那老师看到这样一条内容：是促销活动小组提出的“设计一些比较新奇的图案”，你们看行吗？

生：不行，要先去了解。

师：对了，这条我建议改成“了解饮料中的哪些图案是比较吸引人的？”你们看行不行？

生：好！

师：通过刚才的活动，我发现同学们很爱动脑筋，短短八分钟时间想出了这么多的好办法，我回去后一定将你们的这些建议带给吴老板，让他根据建议进行了解，再根据调查情况调整自己的经营策略，相信他的生意一定会红火起来的。

评析：通过主题分解，学生有了活动的内容，但是如何真正开展活动，学生并不清楚。在实际指导过程中我们不难发现，有的孩子在设计自己的活动步聚时，可以说是为了活动而活动，缺乏活动的目的性和主动性，活动的效果也就可以想像了。在本堂课中教师很好地假设了一个活动的情境，让学生产生强烈的研究欲望，教者再运用挫折教育法，让学生体会想要顺利开展活动，必对所要研究内容有个全面的了解，然后教师再对学生进行了解活动的引领，让学生在不知不觉中真正地走入了活动。

片段五：确定内容，完成计划

师：在帮吴老板解决困难的过程中不知不觉，我们已和大家一起走进了饮料世界，在不经意间我们完成了主题的分解，明确了活动的内容。为了让活动更有序，现在我们将我们所要开展的活动理一理，完成一下我们的活动计划表。

师：你们来看一看主题有了没有？

生：有，在黑板上。

师：你们真厉害，这都被你们想到了。但是这能算是主题吗？

生：不行。

师：不用急，实际上我们帮它化一下妆就行了，你们看

投影出示：

活动主题：

饮料口味的研究。

饮料销售情况的研究。

. . . . . . 

下面你来试试！

生：饮料作用的研究

饮料副作用的研究

饮料促销活动的研究

饮料包装的研究

……
师：太棒了！

师：我们再来看，我们的活动任务，你们看有没有。

生：有，就是刚刚我们粘贴的内容。

师：是的，实际上我们刚刚所了解的内容就是我们活动的前期安排，当然活动到了后期，我们还可以根据你们所了解的内容开展相应的活动。

师：活动的方式又是什么呢？

生：采访、调查。

师：还有吗？

生：查资料

生：上网查

师：这些都是一些了解的手段。

师：任务的安排，老师认为要根据同学们的特长，兴趣爱好等来进行分配。

最后我们思考一下我们的活动形式。

师：时间过的很快，今天的活动就要结束了，今天的活动虽说是帮吴老板解决了一个大困难，但实际上收获最大的是我们，通过活动让我们知道了主题分解就是在一个大课题下找出大家所关注的“小”问题，而解决这一问题的最初工作就是去做全方位的了解，然后我们则可根据了解的情况更深一层次的开展活动。所以说本次活动的结束，恰恰是下一次活动的开始，希望大家在你们学校指导教师的带领下继续开展活动。

最后祝大家活动愉快，再见！

评析：因为每次的指导活动过于的程式化，活动的各个环节的分解过于的成人化，使学生失去了学习动力，使制订计划活动变得枯燥而无味。本次制订计划的过程，学生则表现出了很大的热情。原因就在于本堂课指导过程的“无痕化”处理，指导者巧妙地将计划制订中的一些重点和难点内容分解到了指导活动的各个环节，让学生在不知不觉中学会了如何分解主题，如何开展活动。计划的制订不再是学生的难题，相反让学生在制订过程中体会了成功的快乐。有的学生可能真的没想到，自己还这么牛，一个计划在几分钟内就完成了，这是以前所没有体会过的。所以说“快乐的无痕教学”是本课的亮点，是学生学习动力的源泉，也是综合实践课程实施者的一种追求。

总评：如何让综合实践课程成为孩子们“自己”的课程；不是那种专家理论上用很多概念堆集出来的、一些实践者急不可待的总结出来的课程。为什么这样说――在一线的实践中的确发现有些概念、有些总结是存在问题的。例如：综合实践课程专家们很期望这样的课程是基于儿童直接经验的以“实践――做”

为主导形式的课程，有些人就以为认知的目标就很少或者没有了，这或许是一个误区；一线的实践者发现“实践――做”并不那么简单，就总结出很多的课型来，但到最后却发现这些附属的东西却占据了课程本来就很少的课时数了，真实的实践的确很少了。

而且一个现象是这些附属的东西过于的成人化的教学并不符合儿童的认知特点，甚至实践活动本身的设计也和儿童的认知特点相差很远。这里就出现了一种问题：怎样让我们的这个课程真实的实现儿童活动化的本质。就是那些附属的内容也要实现儿童的活动化。让儿童在真实的活动中实现课程本来设计的儿童价值。例如所谓的方法指导课,能否在设计的儿童活动情景中实现方法的习得呢？而不是那种统一的成人化的程式化的教学。就设计一个活动让儿童在其中获得解决问题的感受和方法。现在的问题是，很多人说，综合实践大课题分解和最后问题的解决本身就是一个问题的解决过程和方法的习得过程啊？问题是你看这样的过程中到底有多少过程孩子们是真实的充满情趣的在学习和习得呢？所以将小过程活动化并没有错误。

“无痕教学”――在这里是对于以上这种将过程活动化的思考的一种尝试，就是期望孩子们在不知不觉的小活动中习得方法，历经过程。但这种尝试还是有一些“放不开”，开题课情景性还是不强，活动性还是不强，参与性还待提高；有一些环节还是过于繁复。“无痕教学”是对综合实践课程活动化教学的一种尝试，期望有更多的探索和讨论，让这个课程发挥他本来的充满儿童光辉的色彩！
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