《近视与我们的生活》选题指导课
情感目标：培养学生良好的学习习惯，良好的行为习惯；培养学生良好的用眼卫生习惯；增强学生的爱眼意识、保健意识。

技能目标：让学生在参加综合实践活动中，学会科学研究的基本方法，培养实践能力。

知识目标：让学生了解眼睛的结构，知道近视的成因，掌握近视的危害及预防矫正方法。

教学重点：

了解全班同学的视力状况，围绕近视提出问题并整理有研究价值的问题，开展分组研究，并学会进行整理问题。

教学难点：

针对近视相关的问题，有步骤的把握学生课堂生成的问题，进行归纳，整合，提炼，把相关的问题转变成课堂需要的小课题，便于学生开展相关的研究。

课前准备：多媒体课件    表格两张   篮球一个   6个座位号

教学过程：

一、教师表演   创设情境   真切感受

师：同学们，大家好，别看我胖，其实是壮，知道我对什么运动感兴趣？

（让学生猜猜，调动学生的兴趣）

想看我露一手吗？师表演运球、投篮动作，眼镜跌落。寻找眼镜。

师：不要着急，我在找东西，真麻烦，猜猜我怎么啦？

生自由表达……

师：实不相瞒，本人近视。一般人我是不告诉的。（板书：近视）

师：还有哪些同学或父母家人也是近视的，现场举手。（根据学生的举手发表感慨）

不看不知道，一看吓一跳，看来研究近视的问题必须要提到议事日程上来了，今天我们就围绕“近视与我们的生活”这个主题，开展一次主题探究活动，好吗？关键为大家解决现实一点的问题。

（继续板书课题：与我们的生活）

播放多媒体图片

师：近视对生活带来了哪些不方便的现象呢？

生自由交流
师：看来问题不少请把你们想研究的问题写在表格中。

出示表格1   进行填写，老师进行巡视。

（二）小组筛选    分析指导   精讲点拨

师：经过大家的努力，第6小组首先填好了自己感兴趣的问题，这是他们智慧的闪光点。

实物投影出示表格：

教师分析指导：
对于一个主题，我们可以提出相对应的几个子课题，所以我们可以把眼光看得更远一点，从多角度来分析有关近视的问题。请大家对小组提出的问题进行深入剖析，提出有价值的问题。

学生研讨，教师巡视

再次实物投影出示表格：
教师分析指导：

通过两次表格的展示，可以看出，有的问题出现重复的，选择其中的一个问题；有的问题表达不够详实的，进行提炼，变成有价值的问题；有些问题涵盖面太大了，可以延伸出子课题进行研究。

（三）  交流展示   确定子课题

师：虽然大家总结出了许多有价值的课题，但我们人力有限，不能每个问题都要进行研究，每组选举出一个大家更感兴趣的课题，写在另一张表上。

1、出示表格2

每组的学生进行现场整理，群策群力，激情填写，老师进行巡视，避免小组之间的课题出现重复选择的现象。

2、现场整理子课题，让录入速度快的学生直接把子课题输入在多媒体上。

呈现各小组的子课题，现场整理为：

3、认清自己的兴趣   选择课题   （大屏幕中的序号与座位上的序号是一致的）

师：面对现在的课题，有些同学感到蠢蠢欲动的感觉，你可以选择自己本组已经提炼出来的课题，也可以选择其他小组同学的课题。综合实践课是培养我们兴趣的摇篮。三思而后行，现在分组进行，开始！

（四）游戏选拔   强调合作  优势互补

现在，同学们已经落座了。

1.游戏选举

师：现在小组分好了，但群龙无首，现在需要一个知识面广，责任心强，组织能力好的同学作为各小组的组长。我们来做个游戏好不好？举起你们的右手的食指，一起指向自己心目中的组长，预备开始！

（师生互动  激发情趣）

师： 指出的组长请站好，现在你们已经被评为“博士伦杯”优秀组长，开始履行你们的职责，管理好你们各组的纪律。

（生生互动，促进交流）

2.确定组长

（出示多媒体的要求）   竞选要求：

（1）    给自己小组取一个响亮的名字

（2）    发表组长感言。

3.小组成员共同商量，请各组组长发言，教师评价。

师总结：

通过今天的学习，大家了解了关于近视在生活中的烦恼，也了解了研究课题的相关知识，希望通过大家的深入研究，让近视远离我们的生活。

