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春江中心小学健康工作计划
                               2014—2015学年度第二学期
常州市春江中心小学张丽华
一、指导思想

为进一步贯彻《学校卫生工作条例》，确立“以人为本、健康第一”的指导思想，全面推动学校健康教育工作的深入开展。以创建“健康促进” 为契机，切实加强学校健康教育工作，提高学生健康水平。培养学生良好的心理素质，促进他们身心全面和谐发展。
二、常规工作

1、视力不良监测：提高眼保健操质量，引导学生科学用眼，注意卫生，做好学生视力监测。
2、根据传染病在不同季节的流行特点，认真做好预防宣传工作，每月一次宣传，做好消毒隔离工作。

3、配合医院做好学生计划免疫工作及学生健康检测。

4、传染病监测：
（1）每日进行晨检，对出现发热、出诊、腹泻、黄疸等症状的学生进行排查，对排查结果进行记录。  
（2）发现传染病疫情后，立即上报教育局，社区卫生服务中心、疾控中心，配合疾控中心做好传染病病例的确诊的调查和环境消毒等工作。   
（3）确诊的病例做好消毒、隔离工作，病人完全康复后，才可以复学。

5、资料的收集: 因病缺课缺勤网络直报系统每日缺课缺勤信息。
6、积极开展对口腔卫生知识的宣传。 
三、重点工作

（一）加强健康教育。

1．开展卫生知识宣传。学校黑板报、宣传橱窗定期按质按量刊登有关卫生知识。午会、班会结合本班学生的实际也要进行卫生知识的教育。通过各种途径和媒体，强化全体师生的卫生意识，养成卫生习惯。
2．继续做好校园内的控烟工作，禁止在校内公开场所吸烟，及游烟，巩固无烟学校成果。

3、
做好晨检记录、上报工作，做好学校因病缺课缺勤网络直报工作。

4、
把健康教育计划纳入教学课程中，并按计划实行。每周一午会课上20分钟健康课（内容：围绕主题讲，以说教、诗歌、视屏、碟片、检查学生个人卫生等形式上。）另外卫生老师，一学期在广播室健康教育不少于4次。学期结束，将对部分班级进行测试。

（二）做好学校卫生监督工作。

1、健全卫生检查、监督制度。利用“啄木鸟”成员和“环保卫士”对班级环境卫生、包干区卫生、学生个人卫生进行评比，自查与检查相结合，做到一日一查、一月一评，做到常抓不懈，抓出实效。

2、
加强对校园卫生、食品卫生的检查，有检查人员，有记录，杜绝食品卫生事故发生。提高学生的用餐质量，积极向营养餐的方向努力，提高学生的营养水平。

3、认真监督学校饮水卫生

（三）开展多种形式的健康教育活动。

1、学校大队部是健康教育宣传的主阵地，要充分利用红领巾广播站及健康教育课宣讲健康教育基础知识，

2、利用校园媒体视频开展专题卫生讲座，宣传卫生和健康知识。

四、具体安排

二月份：

1、认真做好每日的晨检、消毒监督指导工作，让每位班主任明确职责、注意事项。

2、对学生用眼卫生，眼保健操的检查督促工作
三月份：

1、开展3月3日“爱耳日”， 3月24日“世界防结核病日”知识宣传活动。

2、做好学校卫生常规工作。

四月份：

1、与德育处联合进行眼保健操评比

2、视力普查汇总
3、加强学校饮食饮水卫生监督指导工作，结合季节特征，对学生进行肠道传染病、食物中毒卫生知识宣传教育。

4、做好学校卫生常规工作。

五月份：

1、开展纪念5月8日“世界红十字日”活动。

2、开展5月31日“世界无烟日”的健康主题宣传活动。

3、加强学校饮食饮水卫生监督指导，预防食物中毒。

4、开展六年级学生心理健康教育讲座一次

5、做好学校卫生常规工作。

六月份：

1、加强学校饮食饮水卫生监督指导，预防食物中毒。

2、开展6月6日“全国爱眼日”主题宣传活动。

3、学生因病缺课率统计。

4、学校卫生工作资料汇总。

享受如春教育  培育有根新人








