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常州市新北区春江中心小学
    春之韵 国际数棋   乡村少年宫学年活动计划
 (2010.1----2010.12)
1、 活动目标
国际数棋是融知识性与趣味性有机结合在一起的一项青少年科技活动，经常应用能有效培养学生发散性、聚合性的创新思维能力，辅助学生掌握和巩固学科知识，提高运算技巧、逻辑思维、以及心算、口算、速算的能力，为素质教育的实施起到积极的促进作用。通过玩国际数棋，进行亲身对局实战，可以有目的地训练、开发学生的多种智力因素，为学校施素质教育提供便利条件。
2、 活动负责：王小艳、张丽华、徐云菊 
3、 活动时间

周一、周三：16：30-18：30

周六:8:30-10:30

4、 活动地点：“小景润”国际数棋室
5、 活动对象：一～六年级40人
6、 活动内容安排
入门阶段。
1、国际数棋的认识 
2、国际数棋的行棋规则 ：第1个规则叫"移"：第2个规则叫"邻"：
第3个规则叫做"单跨"：第4个规则叫做"连跨"

3、得分计算 

当一方的十枚棋子先行全部占领对方的十个阵营空位，该方就有权“叫停”，叫停后双方计算得分，并比较大小。计算方法有两种： (1) 差和法  (2)积和法
初级阶段。
1、行棋术语
方向术语：分为六种行棋方向：分别是“左平” 、“右平” 、
                  “左斜进” 、 “右斜进” 、“左斜退” 、“右斜退”。
         跨度术语：跨度术语包括“移” 、“邻” 、“跨”三种，其间
                  “跨”又可以分为“单跨”和“连跨”两种表达方式。
2、棋步表达
国际数棋有特定的结构可以表达各种棋步，现归纳为：
　　      “ +方向术语+跨度术语+ ………… +(算式
3、打击技巧
          国际数棋虽然棋子个数少，规则简单，但利用连跨规则可以产生许多
打击技巧，充分灵活运用这些技巧可以使行棋过程妙趣横生，其乐无穷，现介绍六种主要打击技巧， 

4、开局套路
国际数棋常见的开局套路有【抢占左锋法】【抢占右峰法】
中级阶段。
1、学习打击技巧
　　      【跟步寻路】【得寸进尺】【以退为进】【声东击西】
【节外生枝】【左右逢源】
2、学习收局指南　【对位规律】 【反位规律】【⑥先到位规律】
【(0)后到位规律】【五子让位法则】【总分判断规律】
七、   活动纪律及相关要求

1.准时参加，及时签到。
2.认真听课，掌握走棋要领。
3.课上抓紧时间练习，有问题及时提出解决。
4.课余加强训练。
