家长会心得

今天参加了开放日，我和孩子都非常开心！能和孩子一起听课感到十分快乐，孩子的成长离不开父母的陪伴和老师的细心教育，今天的活动能够让父母和孩子的感情更加亲近，在开学的这几个月以来，我们能够看到孩子的成长和学习的进步！我们知道这一切都少不了两位老师的关爱和教导，两位老师你们辛苦了！谢谢你们！
家长会后，仔细回味老师的话语，我有以下几点体会：
 一、注重对孩子养成教育的培养。  
人们常说：“习惯成自然”，一个好的习惯会让孩子在学习和生活中受益终身，一个坏的习惯，会徒增许多弯路和挫折，作为学校要加大对学生习惯的培养，作为我们家长更应该以身作则，这样才能起到言传身教、潜移默化的作用。  
二、关爱孩子，先从关注开始，多支持，多鼓励，培养孩子的信心。对于孩子的学习，作为家长有时过度的关注起“分数”，时常最大程度上与同事之间的孩子进行对比，评定好与坏，而忘了关注她的学习过程，多鼓励、多赞扬、及时纠错，增强他们的自信心，永远不要说自己孩子笨，不要把自己孩子别人家的孩子相比，只要孩子与自己比，哪怕有一点进步和提高，都值得赞扬。  我们做家长的有必要调整好自己的心态，不要总看到别的孩子的长处，用别人的长处来跟自己孩子的短处比。
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