家长培训活动的心得感想

              春江中心小学   三（1）班   徐苗妈妈

   通过这次家长会，进一步认识到家庭教育对孩子的成长很大，教育好孩子就如同一份事业。

 　作为家长，我觉得对孩子在学习方面督促和鼓励是很重要的，在督促与鼓励过后，培养孩子学习的自觉性，让孩子知道学习是自己的事，不是为家长学为老师学，让孩子知道“我要学”的重要性，而不是“要我学”。只有主动学习，孩子才会认真地、及时地完成每天的学习任务。每天的家庭作业我们都认真督促，严格要求，做错了题目自己改， 让孩子知道：每个人都要通过自己的刻苦努力才能获得进步！
    对孩子多一些鼓励。我常对孩子说，只要你尽力了，就可以了。每一个人的起点不同，我们不能太高的要求自己的孩子。只要你的孩子用了心，尽力了，就是考得不好，也要鼓励他，对他的压力不要太大，现在的孩子正处在一个成长期，我们做家长的，也应该理解一下孩子，少用命令的口气，多用商量的口气，给孩子一些自己管理自己的空间，给孩子创造一个良好的学习环境，这样才能让孩子轻装上阵。要给孩子一个好的未来，作为家长除了给她一个良好的家庭生活环境，更好的给予他丰富的精神食粮。从自身做起，从生活的点滴做起。给她做好榜样。培养孩子多方面的兴趣。让他成为一个热爱生活的人。

