


平凡的一天汇聚成不平凡的一生
礼河实验学校  周娜
这学期，我拜读了一本十分有意思的书《好看的皮囊千篇一律，有趣的灵魂万里挑一》，讲真的，这本书就书名而言已经给了我莫大的兴趣，当我小心翼翼的拆下包装，轻轻打开书本，看到这样的装订、排版，简直是欣喜若狂，因为我不是一个爱读书的人，尤其是那些枯燥的学术性的书籍，更让我难以下咽，而这本书，却给了我不一样的感觉。仅仅是作者送给读者的建议，读着读着，我便不自觉跟着点头，“这里讲的真有道理”“啊，我就是这样的人”“哎，这就是......”一边看，还不忘发出一些感慨。其中，这么一章内容让我印象深刻，“你怎样度过一天，就会怎样度过一生”。
其实，就这样一个标题，就能不同的解读，比如说，你今天不做的事情，多半你明天也做不了，你今天不改的坏习惯，它明天依旧是个坏习惯。明日复明日，你懒散懈怠的每一天，组成你平庸的一生；你积极向上的每一天，组成你激荡的一生。我们不停的在教育学生“世人若被明日累，春去秋来老将至。”可是，我不禁扪心自问，我做到了吗？
算起来从毕业到今年，我已经工作3年了。虽然我现在还是一个新教师，但我在过去的3年最重要的改变，就是相信一个人通过自己的努力，一定能实现自己的梦想。在学校，我看到那些斗志昂扬的拼搏在教学第一线的同事们，虽然每天忙忙碌碌，但是依旧有良好的工作和生活习惯，依旧把日子过得风生水起。再回首，看看自己，每天虽然也忙得脚不沾地，但是每当空下来，我都想问问自己，忙来忙去，我都收获了些什么？
罗曼·罗兰说曾说过，大部分人在二三十岁上就死去了。因为过了这个年龄，他们只是自己的影子，此后的余生则是在模仿自己，日复一日，更机械，更装腔作势地重复他们有生之年的所作所为，所思所想，所爱所恨。
人家说，教师这个工作相对来说比较枯燥，因为感觉上是日复一日，年复一年的重复每一天的工作，久而久之，当初的那份激情会渐渐消退，逐渐回归平淡，这样的生活真的是我们想要的吗？当然不，没有谁想要黑白的生活。
有人说，看一个人的未来，只需要看他一天的生活就知道了。通常一个优秀的人，不是突然才变得优秀，而是在每一天的小细节里都能做到优秀，而不优秀的人，每天都过着一样懒散的生活。
其实，我是一个比较懒的人，我懒于写一篇又一篇的论文，可能是大学论文写多了吧，对于论文，我很惧怕，我尝试着让每一天都变得精彩，不虚度，于是我给自己准备了一本教育叙事记事本，每次有什么收获我都会写在里面，我心想，总有一天，这都将成为我的论文题材，可是，一年即将结束，我这本厚厚的记事本仅仅写了几页，对于一件事，我很难坚持，于是，我又回归平凡。
生活是由你过的每一天组成的，每一天又是由各种习惯组成。无数个习惯，构成了我们的生活和人生。而那些优秀教师，跟别人拉开的差距也不过是，认真地关注每一个学生。可是纸上得来终觉浅，关注每一个学生对我来说是一个巨大的工程，对于后进生或者家里特殊情况的，我可能关注的不全面，总会有遗漏的地方，说到底还是我不耐心、不细心吧！
我们怎么过一天，就怎么过一生。如果你随便应付生活一天，那么你就会随便应付一年。你若此刻不改变，你以后也就很难再改变。任何成功，都不是一蹴而就的意外，和坐收渔翁之利的等待。
[bookmark: _GoBack]生命并不是你活了多少日子，而是你记住了多少日子，你要使你过的每一天，都值得记忆。因为，一个更好的自己，才配得上更好的未来。



