有一种教养，叫不给别人添堵
——读《好看的皮囊千篇一律，有趣的灵魂万里挑一》有感
礼河实验学校    吴卿        
今年初，无意中看到了著名作家梁晓声对文化人的四句话定义：1、植根于内心的修养；2、无需提醒的自觉；3、以约束为前提的自由；4、为别人着想的善良。莫名的，很喜欢这四句话，于是发到了我的微信朋友圈，想与朋友们分享。最近，在阅读《好看的皮囊千篇一律，有趣的灵魂万里挑一》这本书时，对文中的关于“教养”一说，很是有同感，今天也想与大家分享。
书中第11章说“所谓教养，就是不给人添堵”。文中介绍了几个生活中的例子：朋友涛子发了一条朋友圈：“看你遛狗的方式，觉得你很没教养。”一问才知道，涛子在散步的时候和一个遛狗的中年大叔起了口角。大叔遛的是一只大个头的哈士奇，却没有牵着，任由它在草地上来回跑。涛子经过的时候，哈士奇突然冲向了涛子，向来怕狗的涛子被吓得尖叫起来，一个踉跄摔倒在路边，眼泪都快掉下来了。可那位大叔却在一旁哈哈大笑，他对涛子喊道：“没事的，我家狗不咬人！”涛子强忍着恐惧，回答道：“这不是怕万一嘛，而且这里是公共场所，有很多小孩和老人……”大叔没等涛子抱怨完，就没好气地回了一句：“车祸你怕不怕，这么怕万一，那岂不是不出门了？”

如果说这个事例是个反面教材的话，那书中另一个例子则恰恰相反。
有一次，朋友郝姑娘被临时通知出差，她紧赶慢赶到车站了，却发现发车时间快到了。她就想插队去买票，于是她在队伍靠前的位置找到了一位男生，向其说明了情况，希望可以站在男生的前面插队。男生爽快地答应了。可之后，男生做了一件让郝姑娘终生难忘的事情：他从队伍里出来，站在了队伍的最后面，重新排队！买到票的郝姑娘跑过去问男生：“你为什么要重新排？”男生说：“我不能给其他排队的人添麻烦。”郝姑娘总结道：“这是我见过最有教养的行为，当然也凸显了我的没教养！”

教养是什么？教养就是不管你的出身、背景、能力，你都在努力做个更好一点、更可爱一点的人。它跟美丑、贫富、学历和阶层无关。飞往巴黎的头等舱上也有言语轻浮的大老粗，乡间地头的田埂上也有懂得仁义和廉耻的老农。
2003年我参加工作，带的第一届学生中有个叫小季的男孩，似乎学习接受能力比较弱，每一次考试都是班级最后一名。不仅如此，后来他的父母因病在一个月之内先后去世，一夜之间，家里只剩下他孤零零的一个人。可是，他却是班上人缘最好的。在学校里，他有很多朋友。他对谁都很礼貌。他懂得爱人也爱己，他懂得接受时礼貌，拒绝时也彬彬有礼。他为人不贪心，不贪心别人对他的爱，不贪心别人的玩具。在他读初三的时候，有一次别的班学生嘲笑他、欺负他，他们班男生知道后，集体为他撑腰、讨说法。我听说后，还是很惊讶的。这个男孩子并没有传统定义上的优秀，不一定能够成为职场精英，也可能取得不了所谓的成绩。但是因为他的为人，也就是教养，使他过得并没有那么孤单。有教养的孩子，才最能赢得人生的精彩。
前不久，我接到了一个外地号码打进的电话。开头聊了几句，对方确认我是班里学生小王的班主任老师后，对我一通粗鲁的谩骂，实在令人很无语。不仅如此，当我把这个异地号码拉黑后，对方又换了个手机号码，编辑了恶毒的骚扰短信发过来。后来我与小王的妈妈取得联系后，知道了事情的缘由。原来，学生小王的爸爸，在网上借了小额贷款公司的钱，并且把我的手机号码、姓名等作为担保人（也是紧急联系人），而这一切都是在我不知情的情况下进行的。不知道为什么，当时听着电话里无理的谩骂，看着恶毒、带有侮辱性质的短信，我的脑子里想到的就是作者老杨的猫头鹰在书中写的这句话：“生而为人，有四条建议：一是别和猪打架，二是别跑到猪设定的擂台上争赢斗狠，三是别想着如何用猪的方式去打败猪，四是和真正的人类做朋友。”
穷养、富养，不如教养！
我的孩子，允许他不优秀，但不允许他没教养。我的学生们，我更希望他们成为有教养的人。
我教育我的孩子，有礼貌应该是对所有人，无论是上司、长辈、餐饮服务员或是路边捡垃圾的老者；我也会教育我的学生们，见人微笑问好，懂得说“谢谢”；我教育我的孩子要大度懂分享，信守承诺，不在背后说人坏话，不负责任地议论是非；我也会教育我的学生们，不随便动他人物品，别人的东西，不要轻易做负面评价；我教育我的孩子要留意坐姿，不交抱双臂或跷二郎腿，小孩子在公共场所也应该有一个文明美观的坐姿；我也会教育我的学生们在食堂吃饭时不发出声，不翻菜，不要夹光自己喜欢的菜，在班里不吃像辣条这样气味大的东西。
人有教养行走八方，人无教养寸步难行。一个人的能力决定了一个人飞得高不高，但一个人的教养决定了一个人飞得远不远。教书于有形，育人于无形。教师的一生不一定要干成什么惊天动地的伟业，但它应当如百合，展开是一朵花，凝集成一枚果；它应当如星辰，远望像一盏灯，近看是一团火。我应该庆幸，在教育中享受着生命，和学生一起成长，采摘着一路的幸福体验。
