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	内容摘要
	（一）自读与共读相结合
１．课外“自读”———重在明确阅读任务。
在阅读前，可以引导学生制定阅读计划，采用“阅读单导读”的方式，明确阅读时间、阅读进度和阅读任务，并提示阅读方法，让学生心中有数，行之有据，
２．课内“共读”———重在激发阅读期待。
“共读”，重在激发阅读兴趣，渗透阅读方法，培养阅读习惯，提升阅读品质。
３．整书阅读———重在应用阅读方法。
基本的阅读方法，学会默读、浏览、略读、跳读、速读、批注、摘记等读书方法，学会运用预测、提问、视觉化、连结、联想、重读、讨论、推理等阅读策略。
二）泛读与精读相结合：由面到点，从整体走向专题，促进思维提升
１．泛读：抓大放小，整体感知。所谓“泛读”，就是大概地将书浏览一遍，抓住重要语句，提取关键信息，了解主要情节、内容概要、结构脉络即可，重在培养学生整体把握的能力。
２．精读：要解决好“读什么”和“怎么读”的问题。
（三）重读与练笔相结合：由读到写，从吸收走向倾吐，促进语言的运用　
１．重读：入乎其内，“反刍式”积累。
（１）得言———吸纳作品语言，构建言语图式。
（２）得法———领悟构思艺术，揣摩布局谋篇。
２．练笔：出乎其外，“转化性”表达。
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	[bookmark: _GoBack]“整本书阅读”并不是新时代的产物，而是有着深久历史渊源的阅读方法与精神。中国古代的蒙学教学中，幼儿从日积月累的学习中，收获整本书阅读的经验，又通过不同书的补充阅读，不断完善自身的知识结构，从《百家姓》《三字经》到《论语》《中庸》，民族文化的血脉在一本本具有独特价值书籍的阅读学习中得以代代传承；此外“朱子读书法”所强调的“循序渐进”“持志”都体现着整本书阅读精神的流露。民国时期，叶圣陶、胡适负责制定的《新学制课程标准纲要》，也有整本书阅读的考量，“纲要”明确规定了“毕业最低限度的四项标准”，其中第一条为“精读和略读，都要从指定的名著中选八种以上”。在语文课程实施的要求中，对整本书阅读做出具体、硬性的规定有着学科历史渊源，这一标准对今天语文阅读任务的落实颇具启发意义。



