中高年级数学问题解决能力培养的策略研究  研究总结 2018.6
解决问题是小学数学的重要组成部分，是学生学习数学与生活实际联系最为密切的一个板块，而学生在学习这部分内容时，常常产生了大量的问题，又特别是在小学的中高段出现的问题更为严重，每当我们几个老师交流的时候都会提及到这样的问题：哎！解决问题啊，老是出问题，错误率十分高，上五六年级了，就连一些基本的运用乘除法的解决问题的题都不会，还不说复杂点的行程问题，工程问题了。面对这一个迫在眉睫的问题，如何提高小学数学中高段解决问题能力成为了我在教学中思考的问题。

在长期的教学实践和一年的课题研究中我也摸索和总结出了一些提高解决问题的策略。

一、“读”是前提

解决问的前提是审题，那么如何才能把题意审准呢？古人说得好“书读百遍，其义自见。”，因此认真读题成为了解决问题关键。
读题可采用“三次阅读法”，第一次是粗略的读，这次只需了解题目告诉了一个什么样的信息；第二次是细读，找出关键词，搞清楚题目告诉了哪些已知条件，需要求什么。如：草坪中央有一个喷灌系统，它的喷灌半径是8米，这个喷灌系统能灌溉多少平方米的草坪？很明显这道题中的关键词应该是“半径”和“平方米”从而就把生活中的实际问题转化成了一个数学问题了。第三次就是详读，形成解题思路。从而在脑海中对这道题目建立一个完整的清晰的轮廓。在教学中，我们经常发现有的学生在解决问题时，因没读懂题意，不能真确的题目告诉的信息，导致在解决问题时出现错误。如：1.一段绳子长2/3米用去了1/2，还剩几米？2.一根绳子长2/3米。用去了1/2米，还剩几米？类似以上的这两道题，很多同学因为没有搞清楚1/2和1/2米的含义，导致审题不准出现了错误。

因此，在解决问题中“读”便成为了解题的关键。

二、分析数量关系是突破

   分析数量关系是“解决问题”中不可缺少的一步，小学生解决问题是就是将事情的数量关系概括、抽象成数学问题的过程。还是以“草坪中央有一个喷灌系统，它的喷灌半径是8米，这个喷灌系统能灌溉多少平方米的草坪？”为例。实际是这道题目就是把这个喷灌系统抽象成为一个半径为8米的圆的面积。在分析数量关系的时候我们可以借助画图的方式来更有效的进行分析。如在行程问题中，用“线段图”来分析问题非常有效，又如在有关分数除法的解决问题中用“箭头图”来分析数量关系。如：水果店运来了20箱苹果，运来的梨是苹果的1/2，又是香蕉的5/6，运来香蕉多少箱？可以引导学生像这样画“箭头图”来分析数量关系：
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通过这样的分析很明显的看以看出要求香蕉有多少箱，必须先算出梨有多少箱，而梨的箱数又是与苹果相关的，从而又将这一实际问题转化成了两个抽象的数学问题。一个是：“求一个数的几分之几是多少”用乘法计算。另一个是：“已知一个数的几分之几是多少，求这个数”用除法计算。

其次，在训练学生提高分析数量关系的同时，还要适当的把一些日常生活中常见的数量概括成关系式，如：s=tv；单价×数量＝总价;工作总量=工作时间×效率等。
三、固定解法是保证
一些应用题都有相对应的解法，所以，在教学中，在指导学生在解决某些问题时，可以教他们先归纳题型，再找相对应的解法。如：1、求“一个数的几倍（几分之几）是多少”用乘法计算。2、求“一个数比另一个数多（少）几”用减法计算3、求“已知一个数的几分之几是多少，求这个数”用除法计算。4、求“一个数是另一个数的几倍”用除法计算……通过各种类型的归纳，学生在解决问题时思路也比较明朗，同时也能正确解答，错误的比率必将大大降低，从而保证了解题的高效性和准度。
四、大胆质疑是提高

《新课标》指出让孩子成为课堂的主体，而质疑最能调动学生学习、思索、答问的积极性，发展学生的创新思维能力，使学生真正成为学习的主人；质疑，也最能发现学生不懂或不太懂的地方，以便教师给予有的放矢的辅导，从而收到举一反三的效果。在教学中，尽量给学生很大的自由度，安排充分的时间，让他们细细地读题，静静地思考，去发现问题；通过小组合作，让学生你一言，我一语，去提出问题，把质疑贯穿于教学的全过程。如：一块半圆形铁皮，直径是4分米，这块铁皮的周长是多少？首先，让学生小组合作，讨论这块铁皮的周长究竟是指哪些边，很多学生都觉得圆周长的一半就是它的周长。当提醒学生是否要加多一条直径时，学生提出质疑：为什么要加多一条直径？听到学生这样问，便画出半个圆让他们观察，然后问他们：这是一个半圆吗？为什么不是？通过观察，让他们明白半圆和圆周长一半的区别。通过质疑，让学生把疑问提出来大家解决，从而顺畅地解决问题，最终达到提高解决问题的能力。

五、重视检验是关键

检验是数学学习中的重要环节，因此在解决问题中亦不能忽视，教师更应强调学生这一点。

检验的方法有：
（一）、用逻辑法检验。因为生活中处处都有数学，数学来源于生活，又运用于生活。所以，我们可以结合生活实际来进行检验，看计算的结果是否合理。如：在算有多少人时，不可能出现小数。
（二）、用逆运算方法检验。把求出的结果当做已知条件，把题中的一个条件作为问题进行检验。如：一堆煤，第一次运走1/3，第二次运走1/4，第三次正好运完，第三次运了这堆煤的几分之几？在这道题中是把整堆煤看做单位“1”的，所以在检验时，只需将三次运走的份率相加看是不是等于1。

（三）、改变解题思路的方法检验。如：有些题可以用解方程的方法和算术方法分别求解，以此来验证是否正确。
（四）、用估算方法检验，看计算的结果是否符合题意。如：检验圆的周长时，估一估它是不是比它的直径的3倍多一些。
这样的检验既锻炼了学生思维能力，又达到了检验的目的。 
六、兴趣是最好的老师

兴趣是最好的老师，在学习数学中，培养孩子的学习兴趣是特别重要的。如何才能培养其兴趣呢？只有让孩子亲身经历，在经历中感受数学带来的无限乐趣。新课标中说到：“数学来源于生活，又回归生活。”。其实我们生活中的数学问题是非常多的，如：让学生调查家中每天的水费，电费，粮油气费等等，并做好相应的数学记载，再将搜集的数据在老师的指导下加以整理，并提出有关的问题：如你家一周共需开支多少钱？照这样计算，一个月的基本开支是多少？家里每月的收入是多少？家里每月的结余是多少？如果家里要购置一台4500元左右的电脑，根据家里每月的结余，几个月后可以买一台？通过这些实践活动，促使学生从家庭中发现数学问题，而且通过搜集、交流、分析、整理、运用，逐步养成良好的数学思维习惯，培养和强化数学的应用意识，让学生在应用中感受数学创造的乐趣，增进学生学好数学的信心。

当然，要提高小学高段数学解决问题的能力并不是一朝一日的事情，他是一个需要循序渐进的过程。教师在适当的时机要有意识地启发学生的应用意识，经历渗透、反复、交叉、逐级递进、螺旋上升、不断深化的过程从而逐渐提高。

