守住初心，做一个有种、有料、有趣的老师

——读《好看的皮囊千篇一律有趣的灵魂万里挑一》有感
常州市武进区礼河实验学校  黄小青
本学期里，一本《好看的皮囊千篇一律有趣的灵魂万里挑一》在办公室掀起了一股“读”书热潮。时不时就有老师翻开它，高声读出一段，然后大家会饶有趣味地结合自己的人生感悟和工作经历侃侃而谈。为何大伙会对它爱不释手，想必读过的老师们都有同样的感受，这是一本“有种、有料、有趣”的读物，能让我们的灵魂变得热气腾腾。作为一名工作接近20年的老教师，工作的繁琐和枯燥难免会使我心生倦怠，如何保持对这份工作的热情和初衷，那就是幽默。
幽默是健康生活的营养品，是人际关系中心灵与心灵间快乐的天使，能在融洽的氛围中给人以哲理的启迪。那么，教学中的幽默，则是一种能增加教学情趣、和谐师生关系的一种教学机智。下面我就谈谈幽默语言在教育教学过程应用的点滴体会：

其一，幽默能活跃课堂气氛，增强学生的求知欲。比如在教学计算时，我设立了：“计算能手”、“计算高手”、“计算高高手”三个荣誉，哄得学生争着成为“计算高高手”。简单朴实的幽默语言加上略微夸张的表情，给学生带来了快乐，更是提高了课堂的学习效果。

其二，健康的幽默是陶冶学生情操的妙方。教师如能恰到好处运用幽默的语言对学生进行教育，其效果必然胜过空洞的说教。有一次，一个孩子来对我说别人无缘无故打了他，我叫来那个打人的孩子，问清楚他确实是无缘无故打人后，问他：“你很喜欢打人吗？”他默不做声。“如果你喜欢打人，我告诉你一个好方法，那就是去学拳击，那样就可以打了人还可以得奖，也许将来还能帮我们国家拿回一块奥运会的拳击金牌呢？好不好？”他仍然只是低着头，脸却涨得通红，从喉咙深处吐出的那个“好”字就像蚊子在嗡嗡。“但是，现在欺负同学，不仅拿不到金牌，而且还要挨批评的呀！以后，打人就要打出水平来，为我们国家拿金牌，为我们国家争光。那才是英雄，知道吗？”从此，就再也没有听说他打过人。教育幽默具有极强的情绪感染力，在这种氛围中，不仅学生会受到教师情绪的感染，而且师生之间的交流畅通无阻，教师的才干、学识、教学技能也很容易转化为学生的智慧。
其三，幽默可以缓解师生冲突、 转化矛盾、 打破僵局，促进师生的情感和谐。比如上课时有个别学生打瞌睡，我故意幽默地说：“春眠不觉晓，耗时知多少。”学生们会在一笑之余回味无穷。这样的幽默，既含有哲理的提醒，又是温和友善的批评，学生容易接受，还会觉得老师风趣可爱。于是师生之间情感融洽，沟通渠道畅通无阻！ 

其四、课堂幽默是清新剂

课堂幽默像清新剂，具有清新教学“空气”、清醒头脑的作用。有时课堂气氛沉闷，学生犹如喝着白开水，平淡无味；有时学生连上几节课，已经十分劳累，老师讲课犹如唱催眠曲，学生昏昏欲睡……在这种状况下，假如老师给他们一点微笑，讲一则笑话，搞一点幽默，那课堂一定会像洒了空气清新剂一样，变得新鲜、活跃，同时给学生的大脑也洗一个“澡”，让学生马上神清气爽，积极地投入到学习中去。

幽默的力量是巨大的！用幽默陶冶学生的情操，用幽默矫正学生的不良行为，用幽默让学生在欢乐愉快的气氛中获得知识，我们的柔情学生才容易懂，我们的辛勤耕耘才能真正“桃李满天下”！希望有一天，我们能和这个一本正经的世界擦出精彩绝伦的火花；也希望有生之年能幸运地成为别人冗长生命里趣的某某！
