漕桥小学心理咨询室学生心理疏导记录表

	班级
	三（4）
	学生姓名
	孙云
	性别
	男
	出生年月
	2008.11.

	[bookmark: _GoBack]教师
	蒋丽
	日期
	     2018 年  4月 20 日

	个案
背景
	上课爱做小动作，听课时爱插嘴，学习效率差

	交



流



实



录
	
与家长沟通后了解到该生与爸爸一人住，家长工作也很忙，关心不到位。该生常常喜欢玩电脑看电视，导致精神不足，注意力不集中。我平时多训练他的听课习惯，多关注他的优点，时时提醒；给他配了好伙伴，经常督促他帮助他完成学习任务，不让他掉队。同时，我还经常与他爸爸保持联系，有好的表现及时汇报，鼓励家长多表扬他鼓励他；一有什么不良表现就及时联系，共同想法设法帮助。

	交流
效果

	
好习惯是成功的一半，在平时的培养训练中，该生的习惯有了比较大的进步，上课基本能注意听讲了，作业快了，学习成绩也有了一定的进步！




