
常州市第二十四中学
“八礼四仪”德育教案
七（5）班    许喆
课    题：欣赏他人，感受幸福
教学目的：引导学生拥有健康的心态，学会用宽容、欣赏的态度与人相处
教学重点：让学生明白欣赏他人在人际交往中的重要性
教学难点：体会欣赏，感受幸福
教学手段：多媒体

教学方法：讨论、表演、谈话相结合

教学过程：

导入

问题提出：

 你能与同学和谐相处吗？

 你在同学眼中是什么形象？

 当你与他人发生矛盾时是怎么解决的？

故事案例分析

故事：

一位年轻人来到一个陌生的地方碰到一位老人，年轻人问：“这里如何？”老人反问：“你的家乡如何？”年轻人说：“简直糟糕透了。”老人接着说：“那你快走，这里同你的家乡一样糟。”又来了另一个年轻人问同样的问题，老人也同样反问，年轻人回答说：“我的家乡很好，我很想念家乡……”老人便说：“这里也同样好。”旁观者觉得诧异，问老人为何前后说法不一致？老人说：“你要寻找什么，你就会找到什么！”

提问：不同的心态和眼光会带来不同的结果，从这个故事你能感受到什么？

结论：你用欣赏的眼光去看，就会发现很多美丽的风景；你带着满腹怨气去看，你就会觉得世界一无是处。

话题讨论

什么是欣赏？（学生各抒己见）

学生表演情景剧：<<讨厌的他>>
   学生小组讨论：这位讨厌的同学真那么讨厌吗？你会如何缓解和他的关系    呢？

在平时生活中，你有没有类似的经历和我们分享呢？

播放学生日常学习生活视频，谈谈视频中有哪些是值得我们学习的？
活动

夸夸我们的同学

    欣赏身边的同学会使我们班级更和谐，会使我们更懂得彼此珍惜，大家会在相互扶持、相互促进中共同成长。

美文赏读：<<学会欣赏，让生命从此美丽>>

活动总结

    欣赏是一种力量，是一种与时俱进、自强不息、自我奋斗的力量。

欣赏,是一种理解和沟通,也包含了信任和肯定;欣赏,也是一种激励和引导,可以使人扬长避短,更健康地成长和进步。

学会欣赏他人，你会发现那份真挚的友情也能在生命的乐章中，奏出最强音，生命从此变得自信而美丽，幸福和自在。

