中学生德育课堂   八（6）编辑
常州市第二十四中学
“八礼四仪”德育教案
文明的人最美丽
八（6）班 潘文超
教学目标： 
1、 通过本次德育活动，让同学们感悟文明礼仪的内涵,培养学生讲文明、传承中华优良传统的精神。
2、 努力提高自己的文明修养，做一个“讲文明、懂礼貌”的好孩子。 使学生提高讲文明、懂礼貌的意识，使学生懂得文明语言的重要性。
准备过程： 
1.各小组成员利用课余时间，通过搜索网络和阅读图书整合资料，讨论、采访录像等方式进行准备，在课上进行讨论和汇报，学生谈谈感悟。
2.广泛调查身边有关文明礼貌的事例，体悟文明礼貌对生活的重大意义。
活动过程：
文明礼仪
1、 情境导入：
 2008年，奥运年。北京不仅给世界奉上了一场无以伦比的奥运盛会，更向世界展示了中华民族五千年的文明史。古老的建筑、现代的场馆、志愿者真诚的微笑，展现在世人面前的是一幅关于爱、关于友谊、关于文明的绝美画卷。奥运，让我们以祖国为傲，做个文明的中国人，那是我们共同的心愿。文明人要有良好的行为，文明人需要良好的习惯，让我们都做文明的使者、礼仪的先锋。
2、欣赏小品《文明的人最美丽》
引入：美是一个真诚的微笑，美是一句温馨的话语，美是一个关爱的手势，其实文明的人最美丽，下面请看小品《文明的人最美丽》。
学生表演小品。
3、两句半《我文明，我美丽》
内容：甲：我说美是靓丽的容颜。乙：可岁月无情，美丽打了折扣。丙：可怜。
甲：我说美是苗条的身段。乙：可美食可口，美丽没了口福。丙：折腾。
甲：我说美是时尚的衣装。乙：可变化无常，美丽跟不上趟。丙：费钱。
甲：这不是，那不是，那你说美是啥？乙：美是文明的行为和语言。丙：为啥？
甲：对对对，你到说说是为啥？乙：语言美，行为美，心灵美，你说美不美？丙：美！
甲：美是蓝蓝的天，美是绿绿的水。乙：美是整洁的校园，美更是师生爽朗的笑。
丙：和谐。	
甲：美是和煦的春风，美是滋润的甘霖。乙：美是炽热的红叶，美是纯洁的白雪。
丙：诗意。
甲：美是教师答疑解惑的谆谆教导，美是学生勤学苦练的孜孜不倦。
乙：美是教室里的书声朗朗，美是校园里的花香回溢。丙：享受。
甲：美是点滴的感动。乙：美是汇聚的热情。合：总之美就是文明。
4、学习《文明礼貌三字经》
做学问，先做人，讲文明，懂礼貌。尊长辈，爱幼小，孝父母，循教导。
遵校规，守校纪，同学间，乐相助。穿校服，戴团徽，爱整洁，不挑穿。
惜粮食，节水电，做值日，要尽力。下课后，走廊上，不吵闹，不乱跑。
集合时，静齐快，每个操，要达标。午餐饭，到餐厅，爱校舍，护花草，
讲清洁，重环保。守诚信，不说谎，损公物，要赔偿。烟酒赌，不能沾，
游戏机，要远离。好品质，早养成，有教养，益终身。
小章总结：现在由于媒体的普及，学生学习的途径增多，学生知识面扩大，加之，中学生正处在青春发育期，好奇心强，模仿能力强，有些内容不应该在那个年龄段学的做的，他们也想模仿电视里的、电影里的动作，与此同时，一些不雅的、不健康的东西也就在青少年身上发生了，为了我们青少年的健康成长，为了社会的文明进步，为了社会的和谐发展，使中学生成为讲文明、懂礼仪的、健康的中学生，使学校成为文明的校园，社会成为文明的社会。文明的举止、文明的行为，加上恬静、幽雅、舒适的环境，浓郁的文化氛围，会启迪莘莘学子去不断探索，求知。好的文明礼仪习惯，可以影响你的学习、你的生活，甚至将来的一生都将受用不尽，那我们何乐而不为呢？只有具有深厚的底蕴、幽雅的谈吐、得体的举止，才能称得上真正有内涵的美。
心中礼仪
（1）回报老师的爱
在家里父母关心疼爱我们，在学校，老师也像父母一样关心我们的学习、生活。教我们知识，教我们做人的道理，我们又该如何与老师相处呢？
1、学生说一说，该如何尊敬老师。
2、与老师相处主要应做到以下几点：
与老师相处的文明礼仪：
（1）珍惜老师的劳动成果，按时完成老师布置的各项任务。
（2）和老师交谈，认真聆听，不随意插话。
（3）虚心听取老师的教诲，接受老师的教育。
（4）处理问题与老师有分歧时，不冲动，适时与老师沟通。
（5）不随便翻阅老师的东西。
3、讲故事：请一名学生讲《孔融让梨》的故事。教师讲《程门立雪》的故事。学生谈听完故事的感受。
 总结：中国自古以来就是礼仪之邦，文明礼貌是中华民族的优良传统，像《孔融让梨》、《程门立雪》等许多历史小故事至今深深教育着我们。我们作为小学生，更不能忘记传统，应该力争做一个讲文明、懂礼貌的好学生，让良好的行为规范伴我们每一天。
老师总结活动中心：每个人的心灵就像一扇窗户，窗户打开，光亮就会进来。在文明的光亮照射的那一瞬，你是否也感受到生活的美丽？同学们，让我们以这次班会为契机，通过对行为规范的体验，养成文明习惯，提高我们的素质，净化我们的心灵，以文明之我，建设文明之班级，文明之校园，创造文明之社会，文明之国家！文明新风吹遍校园，让我们人人都做“文明的使者、礼仪的先锋”。
8、宣誓：师：我们会自觉维护学校的声誉。
合：做一个文明的合格的小学生，做文明的使者、礼仪的先锋，创造一个文明的先进的班集体。
（二）回报父母的爱
师：父母这么关心我们，疼爱我们。虽然他们并没想过要什么回报，但是只有父母付出，没有我们回报，这爱是不公平的。那我们该怎么和父母和谐相处，回报父母的爱，做个文明懂理的好孩子呢？
1、请每人写几句简短的话概括：
谈一谈怎样与父母相处，做个文明懂理的好孩子？
2、与父母相处主要应做到以下几点：
①努力学好各门功课，独立完成家庭作业，不让父母操心。
②体谅父母的辛苦，做力所能及的家务，减轻父母负担。
③虚心听从父母的正确教导，不顶撞父母，不和父母发脾气。
④父母有不正确的做法或不良习惯，要采取正确的方式提出意见或建议。
⑤放学要按时回家，确因有事不能按时回家，应想办法告知父母。
3、下面请同学们想想，下列同学的做法对吗？为什么？（课件展示）
①小林是一位成绩优秀的学生,父母对他的期望很高,他对自己的要求也很高,每天一回家就马上学习。不学习的时候就看电视、玩耍，从不帮父母做任何家务。
②昨天放学后,小华有些饿了，回到家，见妈妈还没做好饭，就生气地说：“都什么时候了，还没做好饭。”
孝敬父母是中华民族的传统美德，是做人的最基本道理。让我们从现在做起，从点滴做起注重与父母相处的礼仪，回报父母对我们的爱吧！
全章总结
文明礼貌是一粒最有生命力的种子,只要心里播下这粒种子，它就会在我们的精神世界里生根、开花、结果，那么我们的社会就会更美好！希望通过这次活动，能让大家真正成为文明懂理的好孩子，让我们把文明的种子撒遍生活的每一个角落，让文明之花开遍家庭、校园、社会！
下面让我们用一首有关礼仪的诗歌来结束这节德育活动课吧！
礼仪是歌，一首焕发向上的歌；
礼仪是诗，一首没有结尾的诗；
礼仪是泉，一股清澈透亮的泉；
遵守礼仪，是你生活中的亮点；
学会礼仪，说明你正走向成熟。
如果礼仪已经在你心中成长，那么用真诚去浇灌，用热情去哺育，用理解去培养！在它茁壮成长的同时，你也在健康成长！！

礼貌是儿童与青年所应该特别小心地养成习惯的第一件大事。 —— 约翰·洛克
