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2017.3.27 - 2017.5.12


常州市第二十四中学

第十五届趣味科技节规程

我校是常州市首届科技教育特色学校中唯一的初中学校，2012年又被评为“江苏省青少年科学教育特色学校”，成立了常州市青少年科技创新俱乐部，承办每年一度的常州市青少年科技创新大赛。着力于培养学生的科学思维、创新精神和实践能力，给学生提供施展才华的舞台，营造良好的创新教育的学校氛围。为进一步适应学校的发展，经学校行政研究决定举办第十五届趣味科技节。

本届科技节以“奇思妙想，创意无限”为主题，旨在给学生更多的自我实现机会，更深度的潜能开发，更尽责的担当表现，更全面的个性发展，使外显雅正、内涵智慧成为二十四中学生的名片。
具体规程如下： 

组织机构：科技教育领导小组

组    长：张慧群
副 组 长：詹发云
成    员：过炜宇、卢凌、李锋、周颖、吴小叶
评 委 组：杨小春、于铭哲、戴文娟、蒋晓燕、王静、蔡冬梅、郁保国、顾治君、刘潇、段龙燕、王涵俊、朱建烽、董超、孙琴、吴小叶、赵盈盈、周晓芬、王庆、孙鑫等
教 练 员：七、八年级各班班主任

参赛对象：七、八年级全体学生

活动时间：2017.3.27～5.12 

奖励方法：

（1）本次趣味科技节设团体奖、各比赛单项奖两类；

（2）各项目单项奖取前年级前六名，以7、5、4、3、2、1计入总分，破一项校记录计入班级总分8分。各单项奖前三名颁发奖状；

（3）团体奖取年级团体总分前六名并颁发奖状。

教导处

2017.3.27
	活动内容
	时    间
	负责人
	备    注

	雅创校园行科技嘉年华
	3月24日（周五）
	杨小春
	具体安排见附表

	八年级借九连环
	3月27日（周一）
	戴文娟
	请与4月19日前归还，如有损坏，照价赔偿

	趣味科技节动员
	3月27日（周一）
	吴鸣
	升旗仪式进行动员

	七年级“技能体验”活动
	4月17日-19日
	詹发云
	具体安排见附表

	项目培训----定点投射
	3月30日（周四）

12：25~13：00
	朱建烽
	红厅（不限参加人数）

	项目培训----纸牌承重
	
	董 超
	电学实验室（八年级每班5人）

	项目培训----红色喷泉
	
	王庆
	化学实验室一（八年级每班3人）

	项目培训----紧急弹射
	
	孙琴
	力学实验室（八年级每班5人）

	项目培训----头脑风暴
	
	顾治君
	七分一

	项目培训----Vc知多少
	
	蒋晓燕
	美术教室二

	校园卡通地图大赛
	3月9日-13日
	于铭哲
	作品送至生物办公室  

	科技主题班会
	3月28日（周二）
	各班主任
	举行班级内科技竞赛等活动，要求所有学生参与

	上交报名表（见附件）
	4月19日（周三）之前
	于铭哲
	报名表送至生物办公室

	★七年级决赛时间
	4月20日（周四）

下午16：10
	蔡洪钧
过炜宇
	请同学们及早做好准备，迟到取消比赛资格

	★八年级决赛时间
	4月21日（周五）

下午16：10
	蒋  萍
卢  凌
	请同学们及早做好准备，迟到取消比赛资格

	24中科技一日体验活动
	待定
	杨小春
	具体安排见附表

	科普参观
	待定
	杨小春
	具体安排见附表

	科技挑战部分项目决赛暨闭幕式(七、八年级)
	5月12日（周五）
	吴小叶
	立体操场


第十五届趣味科技节时间安排
备注：以上时间均为初定，如有变动以学校一周工作安排为准。
第十五届趣味科技节挑战项目安排

	序
	项目
	参赛对象
	负责老师
	备注
	比赛

地点

	1
	魔  方
	七

年

级
	于铭哲*、段龙燕
	自 备
	食堂一楼

	2
	Vc知多少
	
	蒋晓燕*、赵盈盈
	学校统一提供比赛器材
	美术教室2

	3
	定点投射——

鸡蛋撞地球
	
	朱建烽*、刘  潇
	器材自备
	教学楼四楼

	4
	头脑风暴
	
	顾治君*、周晓芬
	学校统一提供比赛器材
	报告厅

	5
	九连环
	八
年

级

	戴文娟*、刘  潇
	学校提供器材练习、比赛
	实验楼二楼生化探究室

	6
	紧急弹射

----水火箭
	
	孙 琴*、赵盈盈
	器材自备
	立体操场

	7
	纸牌承重
	
	董 超*、王涵俊
	学校统一提供比赛器材
	制作：实验楼4楼

比赛：实验楼5楼

	8
	红色喷泉
	
	王 庆*、孙 鑫
	器材由组委会统一提供
	化学实验室1

	9
	头脑风暴
	
	顾治君*、周晓芬
	学校统一提供比赛器材
	报告厅

	10
	趣味科技节摄影ppt比赛
	七

八

年

级
	郁保国*、顾治君
	5月5日上交电子稿到信息组，并由各班此项目负责人参与评比
	直接决赛

	11
	科普黑板报
	
	蔡冬梅*、王  静
	5月5日评比，各班宣传委员参与评比
	直接决赛

	12
	趣味科技节

海报
	
	王  静*、蔡冬梅
	5月5日评比，各班宣传委员参与评比
	直接决赛

	13
	校园卡通地图大赛
	
	于铭哲
	3月10日前上交生物组
	直接决赛


备注：

1.*为项目负责老师。

2.学校统一提供练习的器材于3月27日到项目负责老师处领取，并于4月19日之前归还。如有损坏，照价赔偿。







3.七年级除了“定点投射”预赛前3名进入闭幕式决赛，其它直接决赛。

4.八年级除了紧急弹射、纸牌承重预赛前3名进入闭幕式决赛，其它直接决赛。

5.魔方、九连环达人（个人前5名）在闭幕式时参加 “24中少年科学院”杯记录挑战！

挑战赛项目说明

一、魔  方（只适用七年级）

【活动目的】

魔方是匈牙利布达佩斯建筑学院厄尔诺·鲁比克教授在1974年发明的。他发明的目的是为了增加学生的空间思维能力。

【比赛规则】

1.先将魔方由参赛选手尽可能的弄乱，然后随机选择魔方进行恢复，取四人所用时间总和短者优胜，如果不能完成的以2小时计入成绩；

2．比赛器材由组委会统一提供，学校不提供练习器材，练习器材自备。

3．比赛采用三阶魔方。

【参赛选手】每班4名，比赛时独立进行

【校 记 录】魔方四人接力赛（四个人完成三阶魔方六面恢复总时间）由2015级10班李正博、臧雨阳、张天宇、吴梦杰 2分40秒（第14届科技节）。24中少科院杯单人魔方由2015级3班冯炫臻保持，记录为22秒56（第14届科技节挑战赛）。
二、定点投射----鸡蛋撞地球（只适用七年级）

【活动目的】

    如果在紧急情况需要让一些物品紧急抛射，那么应该如何尽可能减少损失？能不能改变“以卵击石”的噩运？

【比赛规则】
将一枚普通生鸡蛋由教学楼4楼抛到水泥地面上，鸡蛋不碎且装置最轻者胜利，比赛用的鸡蛋不能经物理或化学方法处理。鸡蛋及其保护装置自行设计和准备。不许使用炸药、高压气体、利器等危险装置。一经发现，直接淘汰。要充分考虑作品的安全性，避免伤及人员或损坏设施。  

在鸡蛋不破的前提下，重量最轻（除鸡蛋外），外观设计新颖、美观，为之高分。（质量相等时外观设计出彩者胜出）。
【活动准备】
鸡蛋、木条 4-8根、报纸、边长50cm左右的方布1块、细线、气球、透明胶、双面胶、剪刀、泡沫块、纸盒、纸杯、吸管、棉花、泡沫网、记录表、塑料袋等。（此些材料仅供参考，材料可自定）
【参赛选手】每班3名
【其    他】
1．装置在赛前做好，比赛时每班1次机会，投射前先测整个装置的质量，着地后由选手自行拆开检验鸡蛋是否破损，并现场验证是否为生鸡蛋；

2．不要求当场装鸡蛋，但是鸡蛋要用保鲜袋装好的，防止渗漏，比赛用的所有器材自备，建议刚开始练习的时候使用熟鸡蛋。

三、生物探究实验----Vc知多少（只适用七年级）
【活动目的】
哪种蔬菜or水果中的Vc含量多呢？你会自己在家做简单的测定吗？

【比赛规则】
A、B、C三瓶溶液中，哪一瓶含有的维生素C量最多呢？

1.得出正确结论的获胜；

2.结论相同的情况下，用时最少的获胜。

3.用时相同的情况下，操作规范的获胜。
【准备器材】
学校提供：高锰酸钾溶液、Vc溶液、三角瓶、滴管、量筒、烧杯。如需其它器材学生可以自带。
【参赛选手】3名选手

四、九连环（只适用八年级）

【活动目的】

    古老的中国游戏，西汉才女辞赋家司马相如之妻卓文君、三国军师诸葛亮等都有相关文字记载，到宋代更是“街头巷尾”流行，在名著《红楼梦》中也有林黛玉巧解九连环的故事，之所以如此受欢迎，是因为其中则蕴含着二进制、拓扑学等丰富的数学知识。
【比赛规则】

1.每位选手独立拆完九环，经评委老师认可后，再恢复到原样，为每个选手所用时间。竞赛取三人所用时间总和，短者优胜。如果不能完成的，可以中途弃权，并以2小时计入成绩。

2.拆完后，得到评委确认后再进行恢复。

3.器材由组委会统一提供。

【参赛选手】每班3名，比赛时独立进行

【校 记 录】九连环三人接力赛（三个人依次拆完，再依次装完）由2014级九班赵栋良、徐郅骅、王烨阳保持，纪录为 23分20秒（第14届科技节）；24中少科院杯单人九连环拆下时间由常州市第二十四中学2014级9班赵栋良保持，时间为3分07秒（第14届科技节）。

五、红色喷泉（只适用八年级）
【活动目的】
化学实验千变万化，利用化学原理可以实现许多不可思议的变化。氢氧化钠和盐酸，这一对欢喜冤家，怎样才能呈现出美丽的红色喷泉呢？
【比赛规则】
1.以三人为一小组进行团队合作实验，先制取并收集二氧化碳，然后按要求完成喷泉实验。实验完成后交由评委老师测量喷泉水量，多者优胜。若水量相等，则用时短者获胜。
2.实验完成后需清洗并整理仪器。
3.器材由组委会统一提供。
【参赛选手】每班3名选手
六、紧急弹射----水火箭（只适用八年级）

【活动目的】

当飞机遇到紧急情况的时候可以紧急弹射，飞行员跳离飞机，以保证飞行员的安全。对于日益增多的交通事故，是不是也可以设想这样一个装置，当发生车祸时，司机可以选择把自己紧急弹射到空中来避险，那么就用简单的装置让你一飞冲天吧！
【比赛规则】

1．水火箭的材料自备，但升空的材料必须是废弃的饮料瓶；

2．比赛测量从起飞到落地的时间，时间长者胜；

3．发射方式限用手动气筒，水火箭内只能用自来水，不允许利用化学反应产生气压发射水火箭，发射架只能是固定水火箭用，不可加装水火箭辅助动力；

4．水火箭可在比赛前先制作好。水火箭的材料自备，但升空的材料必须是饮料瓶。

【参赛选手】每班5名
【注意事项】
参赛队在平时训练时一定要注意安全，选择安全、空旷的场地进行练习。如果购买现成的发射架，则留空时间减去3秒。

【校 记 录】水火箭（留空时间）由2013级七班谢林肖、汪悦、徐若凡、赵旭楠、王宇洋保持，时间为 23秒07（第13届科技节）！

七、纸牌承重（只适用八年级）

【活动目的】

设计、制作一个自重尽量轻的扑克牌结构，并能承重。牌最多使用一副。

【比赛规则】

1.只能使用标准纸质扑克牌来制作，不得使用其他材料. 
2.普通透明胶带只当粘合剂，不允许对扑克牌不许进行有人为的加固. 
3.高度不低于19.1cm，不高于22.9cm，整个高度内必须有一个竖直的开放区，能让直径5.5cm的圆柱体通过。

4.结构总重量不超过85克(即65张扑克牌的质量)。
5.以扑克牌结构承重的效率作为成绩，效率=扑克牌结构的承重量（kg）÷结构自重（g）。

【参赛选手】5名选手

【校 记 录】

    由2014级8班钱嘉淳、张知行、尹骏南、朱晔韬保持，承重重量为180kg（第14届科技节）。
【其    他】

1. 比赛用的普通透明胶带和纸牌由学校提供。其它工具自备。
2. 比赛时间40分钟。
八、头脑风暴

【活动目的】

   头脑风暴是由头脑奥林匹克的即兴题演变而来，主要考查学生的现场动手操作能力，创新能力以及团队合作能力。

【比赛规则】


比赛内容、限制时间都是现场公布，所需器材及工具由学校统一提供，具体内容可以网上搜索：头脑奥林匹克即兴题，可能是语言题、动手题、策略题，也可能是综合题。

【参赛选手】4名选手

九、校园卡通地图大赛
【比赛规则】

（1）采用手绘或电脑绘图的方法显示校园地图，尤其是教学楼、综合楼、立体操场、体育馆等主要建筑。图片不需要严格按照实际尺寸比例绘制，更不可用照片直接代替，可以用卡通的形式显示校园的整体布局，利用生动活泼，颜色鲜明的形式显示青春校园的特点。
（2）尺寸：18cm×18cm。

（3）各班在3.10（周五）前每班至少上交一份作品（如果利用电脑制作请上交打印稿）注明班级姓名交给生物组于铭哲老师。
十、趣味科技节摄影ppt比赛

【活动目的】

科技节中有很多精彩的场景，感动的瞬间，如练习的幸苦，比赛的激情，让我们及时用镜头记录下来。
【比赛规则】

   将在趣味科技节从开幕到闭幕式之前的班级在参加活动的过程拍摄下来，将拍摄的照片或视频附以简短的文字介绍，做成主题为“我们的趣味科技节”的ppt文件上交，只需交电子稿。

电子稿中还必须包括在ppt文件中用到的没有压缩过的照片和视频。

【参赛选手】5名选手

【其    他】
1. 若未能提供没有压缩过的照片和视频将取消比赛资格

2. 评比将邀请各班此项目的负责人当场进行2分钟的解说，并作为评委参与评审。

十一、科普黑板报

【比赛规则】

各班在5月4日前出一期主题为“奇思妙想，创意无限”的科普黑板报。

十二、趣味科技节海报

【比赛规则】

（1）海报内容主要是：挑战宣言、班级情况简介、挑战队名称。

（2）尺寸：40cm×60cm横竖不限。

（3）各班在5.4（周四）前绘制好并交给蔡冬梅统一布展。

以上规则如有疑问可以在挑战赛项目规则集中解释日答疑，也随时欢迎到教导处杨小春老师或各项目负责老师处咨询。

如果比赛顺序有先后，则以班级顺序为准；所有比赛都只有一次机会（除了水火箭预赛有两次机会，取最好成绩，决赛只有一次机会），望同学们好好把握。
祝同学们赛出成绩、玩出精彩！

七(    )班报名表  班主任__________  科技委员__________

	序号
	项  目
	负责人
	成员名单

	1
	魔    方
	
	

	2
	VC知多少
	
	

	3
	定点投射

----鸡蛋撞地球
	
	

	4
	头脑风暴
	
	

	5
	摄影

ppt比赛
	
	

	6
	科普黑板报
	
	

	7
	科技节海报
	
	


备注：

1． 所有选手不得兼报，既为了扩大参与面，也为了避免比赛时间冲突。
2． 此表一式两份，上联班级留档，下联于4.19（周三）前交生物组于铭哲老师处。
七(    )班报名表  班主任__________  科技委员__________

	序号
	项  目
	负责人
	成员名单

	1
	魔    方
	
	

	2
	VC知多少
	
	

	3
	定点投射

----鸡蛋撞地球
	
	

	4
	头脑风暴
	
	

	5
	摄影

ppt比赛
	
	

	6
	科普黑板报
	
	

	7
	科技节海报
	
	


备注：

1.所有选手不得兼报，既为了扩大参与面，也为了避免比赛时间冲突。
2.此表一式两份，上联班级留档，下联于4.19（周三）前交生物组于铭哲老师处。
八(    )班报名表  班主任__________  科技委员__________

	序号
	项  目
	负责人
	成员名单

	1
	九连环
	
	

	2
	红色喷泉
	
	

	3
	紧急弹射

----水火箭
	
	

	4
	纸牌承重
	
	

	5
	头脑风暴
	
	

	6
	摄影

ppt比赛
	
	

	7
	科普黑板报
	
	

	8
	科技节海报
	
	


备注：

1.所有选手不得兼报，既为了扩大参与面，也为了避免比赛时间冲突。
2.此表一式两份，上联班级留档，下联于4.19（周三）前交生物组于铭哲老师处。
八(    )班报名表  班主任__________  科技委员__________

	序号
	项  目
	负责人
	成员名单

	1
	九连环
	
	

	2
	红色喷泉
	
	

	3
	紧急弹射

----水火箭
	
	

	4
	纸牌承重
	
	

	5
	头脑风暴
	
	

	6
	摄影

ppt比赛
	
	

	7
	科普黑板报
	
	

	8
	科技节海报
	
	


备注：

1.所有选手不得兼报，既为了扩大参与面，也为了避免比赛时间冲突。
2.此表一式两份，上联班级留档，下联于4.19（周三）前交生物组于铭哲老师处。
