《综合实践课——龙文化的研究》课时计划
花园中学    王  昀
一、课程设置背景

1、中国的神话与传说中，龙是一种神异动物，其形象有多种，在阴阳宇宙观中代表阳，是中华民族的象征和古代王室的标志。华夏民族的先祖炎帝、黄帝，传说中和龙都有密切的关系，“黄帝龙轩辕氏龙图出河”（《竹书记年》），相传炎帝为其母感应“神龙首”而生，死后化为赤龙。因而中国人自称为“龙的传人”；

2、常州古代别名“龙城”，许多古代文化、历史故事与龙有关；

3、花园中学的“龙文化”建设是一大亮点和特色。

二、课程设置目标

1、让学生通过对“龙”的各个方面资料的收集、交流、学习，能对中国有关龙的传统文化有所了解，知道“龙”在中华民族文化中的地位；

2、让学生通过了解常州龙城的来历，能对家乡常州2500多年的历史也有所了解；

3、让学生通过以上内容的资料的收集、整理，发掘中国龙文化的深层内涵，能写出自己关于“龙文化”的心得感悟；
4、培养学生收集资料整理资料的能力。
三、课程进行手段

    1、学生课前进行资料收集、整理；

    2、学生课堂上进行交流；

    3、通过图片、影音等多媒体资料让学生了解有关龙的文化；

4、学生根据自己所学、所感写心得感悟。

四、课程具体计划

第一阶段：龙的起源

1、让学生回去收集有关龙的起源的资料，主要从“龙的形象”起源、“龙的文字”演变、“龙的来源”等多个方面进行收集，然后在课堂上进行交流，让学生了解“龙”在我国是有着悠久的文化历史的。

2、根据第一部分的学习，继续深入，让学生回去收集有关“龙生九子各有所好”的来历、故事以及九子的形象图片，然后在课堂上进行交流。交流方式以讲述故事、出示图片为主，讲解九子的来历、形象以及现在九子的象征意义，在哪些地方可以看到等等，教师再加以引导。

3、根据第一阶段的学习，写出相关的心得报告。

第二阶段：龙的文化

1、让学生收集有关龙的成语以及成语的解释和成语故事，在课堂上首先以小组竞赛的形式让学生罗列带有龙字的成语，看哪个小组找到的又多又好。然后交流这些成语的含义以及在哪些语境中可以应用。最后仍然以比赛的形式请学生到台上来讲有关龙的成语故事。

2、观看有龙的形象参与的影片，如《哪吒闹海》、《大闹天宫》等，让学生体会龙的形象在中国古代神话中的地位。

3、学生自己编写一个有关龙的小故事，然后进行交流，看谁写的故事生动有趣。

第三阶段：龙与中国文化

1、学生回去收集“龙图腾”的起源，了解为什么我国古代劳动人民对龙是那么崇拜，以及古代劳动人民崇拜龙的方式有哪些。

2、让学生回去收集古代皇家与龙之间的联系，主要从建筑、服装、家具等角度进行收集、整理，一方面了解龙对古代帝王的含义，另一方面了解古代皇家有关龙方面的艺术成就。

3、教师收集、展示有关龙的艺术的图片及影音资料，让学生深刻体会中国“龙文化”的博大精深。

第四阶段：龙与常州

1、学生回去收集常州被称作龙城的来历，以及常州这座2500多年历史的古城的历史沿革，让学生体会家乡的文化。

2、寻找常州龙城的印记，让学生在课余寻找现代常州仍然遗留的有“龙城”印记的文物、建筑、特产等等，然后进行交流。

第五阶段：总结

学生根据本学期有关龙文化的学习，写出自己对龙文化的感受。

龙——初步了解
花园中学 王  昀
一、教学目标

1、让学生通过资料的收集，对龙从字、意、形等多方面有个初步了解；

2、让学生初步学会收集资料、整理资料的方法。

二、教学方法

资料收集、讨论分析

三、教学过程

1、让学生将收集到的资料先进行简单讲解。

2、教师根据学生收集到的资料，分成几大类，让学生分小组进行整理归纳。

3、学生根据自己的整理小结情况进行汇总发言。

4、教师总结、点评。
四、反思

学生对于“龙”的话题十分感兴趣，收集资料的热情很高，但收集到的资料杂乱无章，琐碎，且重复的非常多。所以课堂上教会学生整理资料的方法非常重要，本节课花了较多时间在这方面。

五、教学资料
一、字意解释

1.我国古代传说中的灵异神物，亦乃万兽之首。传说虎须鬣尾，身长若蛇，有鳞似鱼，有角仿鹿，有爪似鹰，能走，亦能飞，能倒水，能大能小，能隐能现，能翻江倒海，吞风吐雾，兴云降雨。 

　　2.封建时代龙作为帝王的象征，也用来指帝王和帝王的东西：龙颜、龙廷、龙袍、龙宫等。 

　　3.形状像龙的或装有龙图腾：龙舟、龙灯、龙车。　 

　　4. Lóng龙 姓氏。 

　　5.龙在中国传统的十二生肖中排列第五。青龙与白虎、朱雀、玄武一起并称“四神兽”。 

　　6. 佛教中八部天龙之一。  
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二、龙的来源

在中国的神话与传说中，是一种传说中神异动物，具有蛇身、蜥腿、凤爪、鹿角、鱼鳞、鱼尾、口角有虎须、额下有珠的形象。《山海经》记载，夏后启、蓐收、句芒等都“乘雨龙”。另有书记“颛顼乘龙至四海”、“帝喾春夏乘龙”。前人分龙为四种：有鳞者称蛟龙，有翼者称为应龙，有角者称虬龙，无角者称螭龙。 

中国目前发现的最早的龙形图案来自于8000年前的兴隆洼文化查海遗址（兴隆洼文化因内蒙古敖汉旗兴隆洼遗址的发掘而得名，敖汉旗紧邻辽宁省，查海遗址在辽宁阜新县）发现了一条长约19．7米、用红褐色石块堆砌、摆放的龙。兴隆洼文化的这条龙的发现，把中国人崇龙的历史上推到了8000年前。 

在早期，古人对大多自然现象无法做出合理解释，于是便希望自己民族的图腾具备风雨雷电那样的力量，群山那样的雄姿，像鱼一样能在水中游弋，像鸟一样可以在天空飞翔。因此许多动物的特点都集中在龙身上，龙渐渐成了"九不像"(具有九种动物的特征)的样子，这种复合结构，意味着龙是万兽之首，万能之神。 

龙的形象古籍记述其形象多不一。其中一说为细长有四足，马首蛇尾。一说为身披鳞甲，头有须角，五爪。《本草纲目》则称“龙有九似”，为兼备各种动物之所长的异类。其名殊多，有鳞者谓蛟龙，有翼者称应龙，有角者名螭龙，无角名虬。小者名蛟，大者称龙。传说多为其能显能隐，能细能巨，能短能长。春分登天，秋分潜渊，呼风唤雨，无所不能。 

《太上洞渊神咒经》中有“龙王品”，列有以方位为区分的“五帝龙王”，以海洋为区分的“四海龙王”，以天地万物为区分的54名龙王名字和62名神龙王名字。唐玄宗时，诎祠龙池，设坛官致祭，以祭雨师之仪祭龙王。宋太祖沿用唐代祭五龙之制。宋徽宗大观二年(1108年)诎天下五龙皆封王爵。封青龙神为广仁王，赤龙神为嘉泽王，黄龙神为孚应王，白龙神为义济王，黑龙神为灵泽王。清同治二年(1863年)又封运河龙神为“延庥显应分水龙王之神”，令河道总督以时致祭。在《西游记》中，龙王分别是∶东海敖广、南海敖钦、西海敖闰、北海敖顺，称为四海龙王。 

关于龙的起源，在经历了长期的研究和考证，人们终于取得了一个较为一致的共识：龙是多种动物的综合体，是原始社会形成的一种图腾崇拜的标志。 

龙的雏型在新石器时代晚期已萌芽，是以夏族图腾为主体虚拟的想象物。古人对它有种种解释。有说[tng]蛇没有脚而能飞（见《荀子·劝学》）；有鳞的叫蛟龙，有角的叫虬[qiu囚]龙，无角的叫螭[chī吃]龙。（均见《离骚》洪补引《广雅》）有翅膀的叫应龙（《天问》王注）。有说龙像狗像牛，《论衡》则说：“龙之像，马首蛇尾。”还有的说龙的形状是鹿的角，牛的耳朵，驼的头，兔的眼，蛇的颈，蜃[shen甚]的腹，鱼的鳞，虎的脚掌，鹰的爪子。这显然是晚期发展了龙的形象，比最初的龙越来越复杂，被综合进去的图腾也越来越多，说明它在不断丰富发展。对于龙的主体原形的探讨，学者们作过许多有益的研究。有鳄鱼说、晰蜴说、马说等等。但普遍认同龙的基调是蛇。最初系统提出这一见解的是闻一多的名篇《伏羲考》。龙即大蛇，蛇即小龙。闻一多认为，蛇氏族兼并别的氏族以后，“吸收了许多别的形形色色的图腾团族（氏族），大蛇这才接受了兽类的四脚、马的头、鬣[lie劣]的尾、鹿的角、狗的爪、鱼的鳞和须”，而成为后来的龙。后人在闻一多研究的基础上，作了许多丰富与补充。

三、文字演化

　文字演化过程
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甲骨文中“龙”字为兽首蛇身之状，头顶着一个表示刀状器的“辛”字符号(引之康殷着《文字源流浅说》)。 

甲骨文“龙”字有形有声，既形象又高度概括。其一，兽以狰狞威猛著称，尤其长有獠牙巨齿的猛兽；层状闪电照亮云团时呈面状，与兽的面部相似，图中的兽首尤其着力刻画出牙齿，给人以苍天发怒的震撼力。其二，蛇的身体呈条形；条形闪电也呈条形。其三，蛇行走宛转曲折；条形闪电同样宛转曲折。其四，蛇隐蔽在阴暗的地方，现身突然；条形闪电隐身阴暗浓密的云层之中，现身更加突然。其五，蛇多剧毒，一击便会致人死命，非常恐怖，许多人甚至天生怕蛇；条形闪 

电同样极具威慑力量，闪电过后的雷声更加令人胆战之惊。人们见到猛兽或蛇时无不感到恐怖。甲骨文中用兽和蛇来形容龙，表示它是一种令人恐怖、令人敬畏的神秘力量。 

在甲骨文中，“辛”字符号表示“被驱使”之意。甲骨文“龙”字表示这是一种被驱使的力量，驱使它的是天，是古人心目中最高神灵。有意思的是，在远神话传说中，龙确实被人驱使，如帮助大禹治水的应龙。天驱使龙干什么呢，自然就是古人所渴望的“兴云布雨”。 

所以，甲骨文“龙”字表示这样一个概念：其一，它供天驱使；其二，它的声音是隆隆之声；其三，它的形象是闪电，头像兽类，身躯像蛇，隐身在云团之中；其四，它的工具是云团；其五，它的功能是接受天的旨意播洒雨水。古人如此刻画龙，意味着人们既惧怕它，又离不开它，对它敬畏有加。

中国的龙文化

花园中学 王  昀
一、教学目标

1、让学生通过资料的收集、整理，了解中国龙文化；

2、让学生能初步应用收集资料、整理资料的方法。

二、教学方法

资料收集、讨论分析

三、教学过程

1、让学生将收集到的资料先进行简单讲解。

2、教师根据学生收集到的资料自己制定标准进行分类，然后分小组进行整理归纳。

3、学生根据自己的整理小结情况进行汇总发言。

4、教师总结、点评。

四、反思

中国的龙文化博大精深，资料浩如烟海，但学生有了前面的资料收集整理方法的学习，本堂课已经能自主的对资料进行简单分类整理。而且通过对中国龙文化的学习，学生学到了许多教科书上学不到的知识，拓宽了知识面，学习“龙文化”的兴趣更加浓厚。

五、教学资料
一、介绍本质

　　龙是伟大的，因为它得到了所有炎黄子孙的尊敬；龙又是虚无的，因为它只是一种精神，而不是一种物质。在中国，龙为神话中的神异动物，在阴阳宇宙观中代表阳，是民族的象征和王室的标志。有人认为这是古代炎黄统一中原各部落后，揉合各氏族的图腾形成的形象。传说能隐能显，春分时登天，秋分时潜渊，又能兴云致雨。历代帝王都自命为龙，使用器物也以龙为装饰。龙被中国先民作为祖神敬奉，普遍尊尚“龙”，中国人经常自称“龙的传人”。 

　　龙在中国传统的十二生肖中排列第五。龙与凤凰（朱雀）、麒麟、龟（玄武）一起并称“四瑞兽”。（也有许多典籍和史书著作中提到“四瑞兽”分别为：猰貐、居、貔、狻猊。）青龙与白虎、朱雀、玄武是中国天文的四象。 

　　中国原龙最早曾一度起源于原始图腾文化，但本质与主流却不能简单归结为原始图腾文化。从“时代背景－－具体内容－－文化涵义－－社会功能”这四个方面来看，中国的龙都与原始图腾有重大差异，因而表现出以下本质特征： 

　　1.源于图腾，超越图腾 

　　中国的龙文化在现代中国绝非仅仅存在个别遗迹，而是依然保持强大生机，扬弃掉封建主义、神秘主义、专制主义的消极因素，中国龙文化在国家统一、民族复兴中虽不能起到历史上的那种主导作用、主流文化作用，但仍对中华民族有强大感召力、凝聚力、向心力。 

　　2.不是实物崇拜，而是文化创造 

　　图腾文化本质上是原始社会的氏族文化，而中国的龙，最初形态的原龙，即产生于公元前3000年前后，这是中国原始社会的解体期，中华文明时代的起源期，后来是中华文明中国的龙，固然可以在自然界中找到某种原型，但本质上并不是自然界中的现有实物，而是基于民族文化观念的文化创造、文化符号。时代的形成期。 

二、内涵

　　中国的龙以东方神秘主义的特有形式，通过复杂多变的艺术造型，蕴涵着中国人、中国文化中特有的基本观念： 

　　第一层，龙的观念 从中国龙的形象中蕴涵着中国人最为重视的四大观念，天人合 一的宇宙观；仁者爱人的互主体观；阴阳交合的发展观；兼容并包的多元文化观。 

　　第二层，龙的理念 在中国龙的形象、龙的观念后面，包含着中国人处理四大主体关系时的理想目标、价值观念，追求天人关系的和谐，人际关系的和谐，阴阳矛盾关系的和谐，多元文化关系的和谐。 

　　第三层，龙的精神 多元一体、综合创新的中国文化基本精神，这是中国龙形象、龙文化的最深层文化底蕴。王东认为，发掘中国龙文化的深层内涵，有助于解决当代世界的一些文明冲突。 

三、龙的精神

　　龙的足，为九州列土封疆， 龙的心，为民族寄托希望， 龙的魂，为华夏谱写篇章， 龙的骨，为中国铸造脊梁！ 滔滔黄河，滚滚长江， 是龙的血脉潺潺流淌； 夏商周汉，魏晋隋唐， 是龙的翅膀振振翱翔。 五湖四海，三山五岳， 百万里方圆锦绣一方； 元明清后，建共和国， 五千年上下源远流长…… 悠久的文明，令人神往， 美丽的传说，凄婉感伤， 不朽的精神，深沉悲壮， 不败的斗志，奋发激昂！ 盘古开天，女娲孕养， 龙的传人代代成长， 后羿射日，夸父逐阳， 龙的子孙世世流芳！ 八百里长城，阻不住孟姜， 阻不住那百转柔肠， 三千尺天河，隔不断牛郎， 隔不断那万仞刚强！ 动人的故事，源于质朴善良， 善良的民族，无愧礼仪之邦， 民族的传统，皆为温良俭让， 民族的性格，向来无畏刀枪！ 龙的故乡，龙的精神万众传扬， 龙的精神，龙的儿女熔铸身上－－ 经历了数千年沧桑，哪怕是十万里远航，谁也不会忘记我们的祖上炎黄！ 晨风飒爽，夜雨潇湘， 精心雕琢着龙的模样， 冬雪融融，春雷朗朗， 龙的气度照进人间万象！ 历尽了无数雨雪风霜， 不断谱写着沁人篇章， 巨龙昂首于新的曙光， 世纪的钟声也为之敲响！ 

四、诗词

　　《黑潭龙》【唐】白居易 

　　黑潭水深黑如墨，传有神龙人不识。 

潭上驾屋官立祠，龙不能神人神之。 

丰凶水旱与疾疫，乡里皆言龙所为。 

　　家家养豚漉清酒，朝祈暮赛依巫口。 

　　神之来兮风飘飘，纸钱动兮锦伞摇。 

　　神之去兮风亦静，香火灭兮杯盆冷。 

　　肉堆潭岸石，酒泼庙前草。 

　　不知龙神享几多，林鼠山狐长醉饱。 

　　狐何幸？豚何辜？年年杀豚将喂狐。 

　　狐假龙神食豚尽，九重泉底龙知无？ 

　　《龙移》【唐】韩愈 

　　天昏地黑蛟龙移，雷惊电激雄雌随。 

　　清泉百丈化为土，鱼鳖枯死吁可悲。 

　　《龙》【唐】李峤 

　　衔烛耀幽都，含章拟凤雏。西秦饮渭水，东洛荐河图。 

　　带火移星陆，升云出鼎湖。希逢圣人步，庭阙正晨趋。 

　　《骊龙》【唐】无名氏 

　　有美为鳞族，潜蟠得所从。标奇初韫宝，表智即称龙。 

　　大壑长千里，深泉固九重。奋髯云乍起，矫首浪还冲。 

荀氏传高誉，庄生冀绝踪。仍知流泪在，何幸此相逢。 

　　《龙潭》【唐】韦庄 

　　石激悬流雪满湾，五龙潜处野云闲。 

　　暂收雷电九峰下，且饮溪潭一水间。 

　　浪引浮槎依北岸，波分晓日浸东山。 

　　回瞻四面如看画，须信游人不欲还。 

　　《咏龙》【唐】《传奇·萧旷》 

　　亦知清戒守仙规，燕血尘埃岂嗜宜。 

　　自许身躯脱梭木，淹从螭蛟困拳池。 

　　为虚化实是何日，弃甲成林会有时。 

　　已笑痴儿执凡铁，驱云驾雾奈何之。 

　　《咏龙诗》【金】完颜亮 

　　蛟龙潜匿隐苍波，且与虾蟆作混和。 

　　等待一朝头角就，撼摇霹雳震山河。 

　　《龙挂》【宋】陆游 

　　成都六月天大风，发屋动地声势雄。 

　　黑云崔嵬行风中，凛如鬼神塞虚空，霹雳迸火射地红。 

　　上帝有命起伏龙，龙尾不卷曳天东。 

　　壮哉雨点车轴同，山摧江溢路不通，连根拔出千尺松。 

　　未言为人作年丰，伟观一洗芥蒂胸。 

　　《龙溪》 【宋】欧阳修 

　　潺潺出乱峰，演漾绿萝风。 

　　浅濑寒难涉，危槎路不通。 

　　朝云起潭侧，飞雨◇江中。 

　　更欲寻源去，山深不可穷。 

五、成语及解释

　　【生龙活虎】活泼壮勇的姿态。 

　　【车水马龙】形容繁华热闹。 

　　【来龙去脉】喻事情的全部过程。 

　　【卧虎藏龙】喻人才多而杰出。 

　　【活龙活现】形容绘画、雕刻或文字的叙述，极为逼真。 

　　【乘龙快婿】形容一个令人满意的好女婿。 

　　【望子成龙】希望自己的儿子将来能成大器。 

　　【画龙点睛】喻作画在重要处添上一笔使作品更加深动。 

　　【蛟龙得水】喻人材得到赏识重用。 

　　【群龙无首】喻群众失去了领袖。 

　　【叶公好龙】比喻表面上爱好某事物，但并非真正的爱好它;引申为浮华不实。 

　　【龙生九子】古代传说龙生的九条小龙，外貌性情皆有所不同。比喻人各有所好，不全然相同。 

　　【龙吟虎啸】指龙虎的叫啸，形容人吟啸声非常洪壮嘹亮。 

　　【龙争虎斗】形容两强争斗，不相上下。 

　　【龙肝凤髓】比喻珍美之菜肴。 

　　【龙飞凤舞】形容气势奔放雄壮。 

　　【龙马精神】形容精神健旺、充沛。 

　　【龙蛇杂处】喻各种好坏不同的人，混杂居处在一起。 

　　【龙凤呈祥】富贵吉祥的征兆，多用于结婚证书或喜帖上。 

　　【龙潭虎穴】喻险要的地方。 

　　【龙蟠虎踞】形容形势雄壮险要的地方。 

　　【龙行虎步】指威仪庄重，非普通人，多用以形容帝王。 

　　【龙骧虎步】比喻威武轩昂的气概。 

　　【龙腾虎跃】形容跑跳时动作矫健有力。也比喻奋起行动，有所作为。 

　　【龙骧虎视】形容规模宏远。 

　　【攀龙附凤】喻巴结、投靠有权贵的人向上钻营。 

　　【龙游浅水遭虾戏，虎落平阳被犬欺】比喻英雄末路，或无用武之地。 

六、聊斋志异记载

　　在聊斋志异中，有二篇文章《龙》。 

　　其一： 

　　博邑有乡民王茂才，早赴田，田畔拾一小儿，四五岁，貌丰美而言笑巧妙。归家子之，灵通非常。至四五年后，有一僧至其家，儿见之惊避无踪。僧告乡民曰：“此儿乃华山池中五百小龙之一，窃逃于此。”遂出一钵，注水其中，宛一小白蛇游衍于内，袖钵而去。 

　　其二： 

　　北直界有堕龙入村，其行重拙，入某绅家。其户仅可容躯，塞而入。家人尽奔。登楼哗噪，铳炮轰然。龙乃出。门外停贮潦水，浅不盈尺。龙入，转侧其中，身尽泥涂，极力腾跃，尺余辄堕。泥蟠三日，蝇集鳞甲。忽大雨，乃霹雳孥空而去。 

　　房生与友人登牛山，入寺游瞩。忽椽间一黄砖堕，上盘一小蛇，细裁如蚓。忽旋一周如指，又一周已如带。共惊，知为龙，群趋而下。方至山半，闻寺中霹雳一声，天上黑云如盖，一巨龙夭矫其中，移时而没。 

　　章丘小相公庄，有民妇适野，值大风，尘沙扑面。觉一目眯，入含麦芒，揉之吹之，迄不愈。启脸而审视之，睛固无恙，但有赤线蜿蜒于肉分。或曰：“此蛰龙也。”妇犹惧待死。积三月余，天暴雨，忽巨霆一声，裂眦（音：子）而去，妇无少损。

常州龙城的由来

花园中学 王  昀
一、教学目标

1、让学生通过资料的收集、整理，了解常州为什么叫做“龙城”；

2、让学生能熟练应用收集资料、整理资料的方法。

二、教学方法

资料收集、讨论分析

三、教学过程

1、让学生将收集到的资料先进行简单讲解。

2、教师根据学生收集到的资料自己制定标准进行分类，然后分小组进行整理归纳。

3、学生根据自己的整理小结情况进行汇总、展示、发言。

4、教师总结、点评。

5、看相关的录像资料片。

四、反思

常州叫做“龙城”很多常州本地学生都知道，但名字的来历却不清楚，通过本堂课的探究学习给学生上了很好的一堂常州地方志的课。而且，学校里外来人口的学生也越来越多，这些新市民的孩子也更好的了解了常州。

五、教学资料
龙是古代传说中的一种有鳞角须爪能兴云作雨的神异动物，在封建王朝又是皇帝的象征，有着至高无上的权威。常州古时候又叫龙城，沾有龙气，喻为人财兴旺的吉祥之地。    

关于龙城的由来，有多种说法。  

一说，与常州城垣形状有关。常州城墙最早建于西晋太康年间(280—289)。公元892年，唐时建“内子城”，城周长约2余里。五代十国时，于921年筑“外子城”，城周7里，高2.8丈，“方直雄固”，号“金斗城”，诗云“毗陵城方如金斗”。936年又增筑“罗城”，城周27里，高1丈，东从水门桥沿大运河向西，经德安桥、广化桥，延北至西新桥、青山桥、小东门桥复至水门桥。这样常州市形成了重叠的三道城墙。明朝建立后，朱元璋派大将汤和守常州。汤和守常州的第一件大事是于1369年修筑新城。五代时筑的罗城“大而难守”，汤和将东南西三面城墙缩小，置7个城门，城墙高2.5丈，城周长10余里，所谓“新城”。这样常州从晋太康年间筑城起到明洪武二年的1080年间，先后修筑过四道城墙，即内子城、外子城、罗城和新城。常州民间曾流传这样的歌谣：“里罗城、外罗城，中间方形紫禁城，三套环河四套城”，而常州龙城的由来很可能与城垣有关。四道城墙中，罗城、新城都十分像龟形。罗城的头部伸到朝京门外原石龙咀处，龟尾在今水门桥的通关门。而1369年筑的新城，更像一只昂首爬行的乌龟。北面青山门处似龟的头部，南面德安门处似龟的尾部，东北面的和政门(即小北门)、西面的朝京门(老西门)似龟的两只前爪，西南面的广化门、东面的通关门(东吊桥西)似龟的两只后趾。青山门外一个半月形的瓮城，似为龟的食盆，青山门附近有两口水井似龟的双眼。好一个活脱脱的龟形城垣。古人称龟为龙种)o所以常州前人不直称龟城而称“龙城”。清光绪《武阳志余》载“吾郡古号龙城”。此为常州“地有龙形，故曰龙城”之说。  

二说，出自常州民间流传的一则神话。传说在很早以前，常州西北有一座九龙山，山上有一座古庙，一天晚上，庙里的当家和尚弘智梦见山神对他说：“我是九龙山山神，是东海龙王的九太子，与八位兄长镇守这一带群山。最近八位兄长前来侵占我的山头，将是一场恶战，请你率全庙众僧，鸣金击鼓，助我取胜。”过了两天，正是五月初五，天空乌云骤起，狂风大作，似龙形翻滚。弘智率众僧击鼓撞钟，念佛诵经。约莫半个时辰，风停云散，恢复往日的宁静。当晚，和尚又梦见山神对他说：“多亏你击鼓相助，今已得胜，现在两条为首的龙已逃往宜兴山里，其他六条龙已去郡城，请你前往郡城安抚，希望他们安居乐业，为民造福，每年五月初五，可在云溪相聚。”郡城百姓得知六条天龙降临常州的消息后，就于每年端午节建造六色龙船，在白云溪竞渡。于是，自古以来常州便被称为“六龙 城”和“龙城”。洪亮吉在《外家纪闻》中记载，每年端午节前后，白云溪一带有龙舟竞渡，城内是五色龙，东门是大小青龙，西门是金龙和白龙，北门是乌龙，幡伞飘扬，锣鼓喧天，六条色彩绚丽的龙舟，在溪流中穿梭荡漾，争相辉映。他的《云溪竞渡词》中还有“自古兰陵号六龙”之句。明代邹忠颖在《高山志序》里讲：“六龙阴聚于毗陵。右以铁瓮诸山，左以外城诸山，若东西门户。”这是从地形上说常州是藏龙之地。  

还有一说，南北朝时期常州出了齐、梁两代15个皇帝，古代龙是皇帝的象征，传说常州古有龙气，因而出了这么多皇帝，所以又说常州为龙城。  

龙生九子的故事

花园中学 王  昀
一、教学目标

1、让学生通过资料的收集、整理，了解龙生九子的故事；

2、让学生通过讲故事的形式练习自己的口头表达能力。

二、教学方法

资料收集、讨论分析、讲故事

三、教学过程

1、让学生将收集到的资料先进行简单讲解。

2、把全班学生分成九组，每组准备一子的故事。

3、每组派一代表讲述每一子的故事，并进行比赛。

4、教师总结、点评。

四、反思

龙生九子是中国的民间传说，每一子都有各自代表的意义，这堂课改变以往的教学方式，以讲故事的形式让学生介绍九子，学生趣味浓厚，竞争激烈，课堂气氛热烈，取得了较好的效果。

五、教学资料
龙生九子是指龙生九个儿子，九个儿子都不成龙，各有不同。所谓“龙生九子”，并非龙恰好生九子。中国传统文化中，以九来表示极多，有至高无上地位，九是个虚数，也是贵数，所以用来描述龙子。龙有九子这个说法由来已久，但是究竟是哪九种动物一直没有说法，直到明朝才出现了各种说法。明代一些学人笔记，如陆容的《菽园杂记》、李东阳的《怀麓堂集》、杨慎的《升庵集》、李诩的《戒庵老人漫笔》、徐应秋的《玉芝堂谈芸》等，对诸位龙子的情况均有记载，但不统一。

一、传说

　　龙子和龙一样，也是不断发展、沿革逐渐形成的。虽然有关龙子的说法不一，但有一点，龙子的昆仲数目是取得共识的，即龙有九个儿子，龙承九子，子子不同。这是自古以来众所周知的，但它们怎么会留在人间各司一职，就有一段不为人知的故事了，这还要从刘伯温说起。 

相传，刘伯温本是玉帝身前一位天神，元末明初，天下大乱，战火不断，饥荒遍地。玉帝令刘伯温转世辅佐明君，以定天下，造福苍生，并赐斩仙剑，号令四海龙王，但龙王年老体弱，事务繁多，因此派出了自己的九个儿子。龙九子个个法力无边，神通广大。他们跟随刘伯温征战多年，为朱元璋打下了大明江山，又助朱棣夺得了皇位。当它们功得圆满准备返回天廷复命之时，明成祖朱棣这个野心极大的帝王却想永远把它们留在自己身边，安邦定国，雄霸天下。于是他便借修筑紫禁城为名，拿了刘伯温的斩仙剑号令九子。但九子仍是神兽，顿时呼风唤雨，大发雷霆。朱棣见斩仙剑震不住九子，便决定用计，他对九子中的赑屃说：“你力大无穷，能驮万斤之物，如果你能驮走这块先祖的神功圣德碑，我就放你们走。”赑屃一看原来是一块小小的石碑，便毫不犹豫地驮在了身上，但用尽法力却寸步难行。原来，神功圣德碑乃记载“真龙天子”生前一世所做功德（善事）之用（功德是无量的），又有两代帝王的玉玺印章，能镇四方神鬼。八子眼看六弟被压在碑下，不忍离去，便决定一起留在人间，但发誓永不现真身。朱棣虽然留住了九子，但得到的却仅仅是九个塑像般的神兽。刘伯温得知此事后，也弃朱棣而去，脱离肉身返回天廷。朱棣后悔莫及，为了警示后人不要重蹈覆辙，便让九子各司一职，流传千古。

二、龙生九子的介绍 
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龙生九子之一 囚牛

　　囚牛,是龙生九子中的老大，平生爱好音乐，它常常蹲在琴头上欣赏弹拨弦拉的音乐，因此琴头上便刻上它的遗像。这个装饰现在一直沿用下来，一些贵重的胡琴头部至今仍刻有龙头的形象，称其为“龙头胡琴”。 

龙生九子之二 睚眦
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　　睚眦，是老二，平生好斗喜杀，刀环、刀柄、龙吞口便是它的遗像。这些武器装饰了龙的形象后，更增添了慑人的力量。它不仅装饰在沙场名将的兵器上，更大量地用在仪仗和宫殿守卫者武器上，从而更显得威严庄重。 

龙生九子之三 嘲风
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獬豸嘲风，形似兽，是老三，平生好险又好望，殿台角上的走兽是它的遗像。这些走兽排列着单行队，挺立在垂脊的前端，走兽的领头是一位骑禽的“仙人”，后面依次为：龙、凤、狮子、天马、海马、狻猊、押鱼、　　、斗牛、和行什。它们的安放有严格的等级制度，只有北京故宫的太和殿才能十样俱全，次要的殿堂则要相应减少。嘲风，不仅象征着吉祥、美观和威严，而且还具有威慑妖魔、清除灾祸的含义。嘲风的安置，使整个宫殿的造型既规格严整又富于变化，达到庄重与生动的和谐，宏伟与精巧的统一，它使高耸的殿堂平添一层神秘气氛。 

龙生九子之四 蒲牢

　　 蒲牢，形似盘曲的龙，排行第四，平生好鸣好吼，洪钟上的龙形兽钮是它的遗像。原来蒲牢居住在海边，虽为龙子，却一向害怕庞然大物的鲸鱼。当鲸鱼一发起攻击，它就吓得大声吼叫。人们根据其“性好鸣”的特点，“凡钟欲令声大音”，即把蒲牢铸为钟纽，而把敲钟的木杵作成鲸鱼形状。敲钟时，让鲸鱼一下又一下撞击蒲牢，使之“响入云霄”且“专声独远”。 

龙生九子之五 狻猊
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　　 狻猊，形似狮子，排行第五，平生喜静不喜动，好坐，又喜欢烟火，因此佛座上和香炉上的脚部装饰就是它的遗像。相传这种佛座上装饰的狻猊是随着佛教在汉代由印度人传入中国的，至南北朝时期，我国的佛教艺术上已普遍使用，这种造型经过我国民间艺人的创造，使其具有中国的传统气派，后来成了龙子的老五，它布置的地方多是在结跏趺坐或交脚而坐的佛菩萨像前。明清之际的石狮或铜狮颈下项圈中间的龙形装饰物也是狻猊的形象，它使守卫大门的中国传统门狮更为睁崃威武。 

龙生九子之六 霸下

[image: image8.jpg]


　　霸下，又名赑屃，形似龟，是老六，平生好负重，力大无穷，碑座下的龟趺是其遗像。传说霸下上古时代常驮着三山五岳，在江河湖海里兴风作浪。后来大禹治水时收服了它，它服从大禹的指挥，推山挖沟，疏遍河道，为治水作出了贡献。洪水治服了，大禹担心霸下又到处撒野，便搬来顶天立地的特大石碑，上面刻上霸下治水的功迹，叫霸下驮着，沉重的石碑压得它不能随便行走。霸下和龟十分相似，但细看却有差异，霸下有一排牙齿，而龟类却没有，霸下和龟类在背甲上甲片的数目和形状也有差异。霸下又称石龟，是长寿和吉祥的象征。它总是吃力地向前昂着头，四只脚拼命地撑着，挣扎着向前走，但总是移不开步。我国一些显赫石碑的基座都由霸下驮着，在碑林和一些古迹胜地中都可以看到。 
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龙生九子之七 狴犴

　　狴犴，又名宪章，形似虎，是老七。它平生好讼，却又有威力，狱门上部那虎头形的装饰便是其遗像。传说狴犴不仅急公好义,仗义执言，而且能明辨是非，秉公而断，再加上它的形象威风凛凛,囚此除装饰在狱门上外，还匐伏在官衙的大堂两侧。每当衙门长官坐堂，行政长官衔牌和肃静回避牌的上端，便有它的形象，它虎视眈眈，环视察看，维护公堂的肃穆正气。 
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龙生九子之八 负屃

    负屃，似龙形，排行老八，平生好文，石碑两旁的文龙是其遗像。我国碑碣的历史久远，内容丰富，它们有的造型古朴，碑体细滑、明亮，光可鉴人；有的刻制精致，字字有姿，笔笔生动；也有的是名家诗文石刻，脍炙人口，千古称绝。而负屃十分爱好这种闪耀着艺术光彩的碑文，它甘愿化做图案文龙去衬托这些传世的文学珍品，把碑座装饰得更为典雅秀美。它们互相盘绕着，看去似在慢慢蠕动，和底座的霸下相配在一起，更觉壮观。 

龙生九子之九 螭吻
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印度螭吻，又名鸱尾，鱼形的龙。相传是大约在南北朝时，由‘摩竭鱼’随佛教传入的。它是佛经中，雨神座下之物，能够灭火。故此，螭吻由此变化出来，所以它多安在屋脊两头，作消灾灭火的功效。龙形的吞脊兽，是老九，口阔噪粗，平生好吞，殿脊两端的卷尾龙头是其遗像。《太平御览》有如下记述：“唐会要目，汉相梁殿灾后，越巫言，‘海中有鱼虬，尾似鸱，激浪即降雨’遂作其像于尾，以厌火祥。”文中所说的“巫”是 方士之流，“鱼虬”则是螭吻的前身。螭吻属水性，用它作镇邪之物以避火。 

三、龙生九子的成语解释

拼音与释义

　　【拼音】lóng shēng jiǔ zǐ 

　　【解释】古代传说，龙生有九子，九子不成龙，各有所好。比喻同胞兄弟品质、爱好各不相同。 

　　【出处】明·徐应秋《玉芝堂谈荟·龙生九子》：“龙生九子不成龙，各有所好。” 
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