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	精彩摘录：

听课活动可以说是教师们最经常、最熟悉的日常生活，但对于为什么要听课，听课到底该听些什么？听课对于教师专业发展有怎样的价值？等等这些问题，很多教师的认识确实十分模糊。

尤其需要指出的是传统的听课活动，主要是在常规教研活动中展开的。很多学校的教研活动，存在着重教轻研的现象，这些都容易使听课活动流于形式，不能有效的发挥听课活动的巨大作用。

在倡导课堂教学改革和教师教育研究的今天，听课活动应该放到科学研究的视野之下来重新审视。通过增加听课活动中的研究成份，使听课成为教师专业研究的一种有效工具， 使听课活动成为教师的一种专业活动。
 

	读书感悟：

对于一名经验并不丰富的新老师来说，最能够快速积累经验的就是去听一些优秀老师的课，弃其糟粕，取其精华的去学习，但是如何去听课？又如何去评课呢？这是值得我们每一位老师探讨的主题。连续两天阅读了学校发的《高效课堂》，对于我来说可谓是收获颇丰。以下是我的几点感悟。在听课之前，我们要有准备的去听，我们要清楚的知道听谁的课，课的内容是什么以及这节课的学习目标是什么，听课前也要知道自己的弱点，有侧重点的去听，去学习。这不禁让我想到了以前的听课状态，听课前我从来没有去翻阅过教材，有时候听完一节课竟然不知道这节课的重点、难点在哪里，这样没有针对性的听课，收获并不大。我们在听课时要关注的重点就是教师的教和学生的学，我们不仅要思考教学环节安排是否合理，教学语言是否准确以及教师的教育机智，也要关注学生的参与状态以及自主学习状态。在听课的过程中要详实的记录，带着思考记下自己的感受与体会，在听课中不断反思自己。 在评课时也要明确目的，实事求是的肯定优点，也要婉转的提出需要改进的地方，所有教师提出的问题我们也要对比自己，有则改之，无则加勉。我们在教学上一定要做一个有心人，边学边听边看边成长，多吸收他人的经验，丰富自己，在教育的康庄大道上探索出一条属于自己的优美小路。 每一次的阅读研讨都使自己明白了更多，有了新的认识，我们要一点一点的吸收新知识，让它潜移默化的为己所用，在教学上能更好的与学生共同学习、共同进步。


